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  مسعود عباد. د.أ               
 

Life, Anxiety Sources and Mental Health 

   Allah Almighty says in the Holy Qur’an: “Pass ye! Not without authority 
shall ye be able to pass!” [SurahAr-Rahman: verse 33]. The words of God 
apply to all human beings since scientific and intellectual achievement by 
mankind in different sciences and arts gas become the spine of any individual 
or society that wants to live away from isolation and  adapt to the changes 
which are necessary for survival and living.  

   The achievement mentioned above led the development of many fields 
including nutrition, health, scientific research, cultural studies, politics, 
administration, trade, industry, agriculture, astronomy…etc. The progress 



 
9 

and changes that took place in these fields and others increased the offer and 
demand for providing jobs in distinct specialties. The latter required high 
levels of proficiency and mastery in various sciences and arts and resulted in 
the emergence of two phenomena:  the first phenomenon is that of 
compatibility in which few people  only could respond to the offers and 
demands and the second is that of disappointment since the majority of them 
were despaired  as they could not apply (Mohamed Ghali: 1973 ) and could 
not cope with the modern conditions that are not accessible to all people. 
That’s why some ambitions were broken down and resulted in a feeling of 
inferiority, isolation, loneliness and society escape.  

    So, the failure of individuals in general and intellectuals in particular at 
schools and training centers that were basically designed to construct human 
resources and equip them scientifically, professionally and artistically is due to 
the evolution of the fields mentioned above. This development led to the 
invention of various means and tools that are used in everyday life or to reach 
specific objectives, it also necessitates knowledge in sciences and arts that can 
even go beyond metacognition. As a consequence, the mastery of these 
means of technology became more and more difficult and hindered the 
phenomenon of compatibility between people’s mental abilities and the 
technological  products that are destinated to everyday life uses.  

   The obstacles to mental abilities that enable people to cope with things 
metacognitivally  led to the emergence of research in different scientific fields 
like medicine, nutrition, education, psychology and sociology with all its 
branches. These new trends can be explained in terms of various specialties 
that appeared recently like Special Education, Comparative Education, 
History of Education, Psychopathology, Orientation and Counseling, 
Linguistic Psychology, School Psychology, Learning Strategies, Education 
Sciences, Sociological Psychology, Cultural Sociology, Industrial and Urban 



 
10 

Sociology… As far as medicine is concerned, many specialties were derived 
for instance: Mental Medicine, Psychiatry, Internal Medicine.  

    All these specialties are exploited to look for the reasons behind the failure 
of individuals’ mental abilities to adapt to the technological products that 
require high scientific and intellectual levels to enable them to use their 
abilities and professional skills in everyday life activities and then re-invest 
them to respond to the individuals’ and communities’ needs (Rahe, R.H. et 
al: 1977). 

Moreover, the research extended to look for the ways and methods to cure 
the mental and affective abilities of individuals in general and mentally 
disabled persons or slow learners in particular ( Wade, C.et al: 1987) in order 
to fasten the learning process and improve the achievement results as they are 
indicators  of the occurrence of learning.   

   The efforts made by specialists in the fields mentioned before aim primarily 
at decreasing the phenomenon of slow learning or low scientific achievement 
by individuals in general  and learners in particular so as to enable the 
generations to respond and adapt to the technological changes in everyday 
life activities and fields.  

   Individuals’ success and failure to cope with these products led to the 
emergence of affective and materialistic constituents related their lives and 
their societies like physical, psychiatric and affective pressures (Brown, 
G.W.et al: 1978). In addition to that, it resulted in bad scientific or 
professional performances and made people feel that they are not capable of 
reaching a high social position which disturbed them psychologically and 
threatened their lives. 

   In this context, many medical, psychological and sociological studies like 
mental diseases and psychosomatic medicine were conducted to put emphasis 
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on the symptoms stated above (Rees,W.L: 1976). These mental disabilities 
and physical symptoms caused by affective factors can engender in the 
individual  an unconscious emotional state and can cause many other diseases 
and ill-beings and therefore lead to the formation of ill societies that are not 
able to promote or satisfy the needs and ambitions of their members and 
communities.  

Prof. MessaoudAbbad 
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  استراتيجيات التعليم التعاوني :دراسة حول

  وأثرها على التحصيل في مادة الرياضيات
 .دراسة ميدانية بالجزائر العاصمة
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 5)/$j� )�!�- )9�J� �)H )�/�4 ,- G�5=$�� �9 ��¦�  H �9 h=X�� V2)�$p� ,7��)�9  H �9 V)-��A 

� ¬�)�$�� �!��$�� �e!�- .��%� �)$�	j+� �)$�¦K� =�$]W �� 7!/�	Y$�� 7-��Y<� )­% ,- )Q)�3	-
�$0>)E�� �$-��Y<��<<<<< << << << <

 ���$p� 7!®%� h5�¯ ��X 5�=W 7!�)F� 7p�5=�� �&'7!Y!W��p'  ,V)!�)�	�� h2)9 � ¬�)�$�� �!��$��

� ,����$<� fk)$*� ��2% ,- 7!>)¤' 5)¦
 �9 )o )< ��&� `Ec� q	�� V��)�H� �2�=-' G�0$� ��& �

 (=;$]� �9 �> ��	���� )e$-)Y* L=9 7p�5=�� V)-��A @9 fk)$��� g�!> =1� ,����$<�� ����<� L=�
7!Y!W��p' )e�9 =!�$]� K �9� ¬�)�$�� �!��$���<<<<< << << << <

 G�=�� °�0"9 =�u 5)}% 2="�� �PQ ��s2004 y �%�)/ �W'  NPQ7!Y!W��pZ�  �% �9 :�$² )e�!/0W
7��>	W 79�³�9  R' S!X ��!��$�� �)Y<� � (=�W �9 ��=�/�� NPQ �!�' g�6� )9 G]X ��&�  L	j%

 L=� V)!�)�	�� h2)9  !"c � `/H  
B> �Q)]� ¬�)�$�� �!��$�� �% 7��$;<� ´)#>+� fk)$* V	el%



 
13 

 NPQ �9 ��=!�$]� ��P�� P!9O$��7!Y!W��pZ�  )e�9 ��=!�$]� K �9  >)�9s ,G�=�� °�0"9 =�u
2004�y< << << << <

=H% �PQ  /1 (1998) ZEILI K et al  NPQ �%7!���pZ�  ~&���� �9 =�=��� n)Y*' nJ�W K
7!";B�� V)1O���� ��5¡� �2)/W� V�5)e<�  �X  ,-  ��W �*'� ,G]#3 7��$;<� P!9O$�� V)��$]9� 

(1998, ZEILIK et al). 

  :لمات المفتاحيةالك

Maths-Academic achievement-cooperative-learning-STRATEGY 

  : مشكلة الدراسة

   G�=�� ,0"9 =�u =H��s2004 y V�5)e<� 7!��W )e®% �9 h=�=- )��J9 �� �-�z� ���$�� �%
 @/B�� ,�W)!���]9�  ���� 7!�3�2 �e!3 `[W �H ,P!9O$�� L=� 7!-�z�� 7!-�$CK� =�=��� �-�z�  ����

7C)F)H ,2�	3+� �K�Q V)C)X �9  R'7C)F�� 5)
$>K�  R' �¦ ,�)3	��� ����<� �	� �9 	�=�$��
7C)F�  R' 7-��$<� V�J�J�$��� Vµ3)
<� ,- ��"F�� ¢)Y���s ,G�=�� ,0"9 =�u2004�y 

K� 7p5=<� ����9 (�=;$p� L=9 �	�* �% )*25% 7p�5=�� NPQ � �!��$�� 7!Y!W��pZ 7!k�=$>
 �$��>	W �$��)�9 � ¬�)�$��s7��5n�>� (2)j 	�> y P!9O$�� 7!k�2+� fk)$��� ,- ��& q)
�*� L=9�

 �$�!��� 2�	3%s � ��PH ���� ��*� 7��)�9 � 7-��A @9 7!Y!W��pZ� NPQ ,- D5=$�� �W ���
7!*)[�� 7��)�<��y 

 �$�� 7!Y!W��pZ� NPQ �9  H )eX¶ ,4	k�Jz� \5=<�  p��� � )e$!�)�3 �9 =H�$�� 2�*
 �� =/- �> =�p� �p)1 �> �!C�s2003 y 2=��� 7���9 7-��A �> �³�<�  -)�$�� ,- =�$�W )­% ,-

��6��� ()e<��  R' 2=u g1� � h2=u ��=Q%s ,�� =/- �> =�p� �p)1 �> �!C�2003�y 
 ��3 2="�� �PQ �� �W)#} �]Xs2008 y �!C �)H �e9� ,fe�9 4% �% L	� �$�� = � �&' ,�!�"

 7!�!��$�� 7�X	<�� N��$]9 �)H �e9 ���<�� ,7�!1 ��2 °�/W )¸�$? �$�� V)-���<� ��3 ,,[9 7��	0> P���
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�>� ��!>  6��$�� ��3 ,7/p)�<� 7!Y!W��pZ� (�=;$p� �9 �
�$� � �&' �*�3 ,)e!3 q5=� �$�� �� ����$<� 
 )e3�=Q% .!�c �9 7��>��� 7!����� �
� �$�� h2�B�<� h5�"�)> �$�s ,�W)#} �]X2008�y 

G!W	W =�- n)!$9K�� ���$�� ¶�9 ��	�9 �Q �H V)!�)�	��  �% P!9O$�� �9 V)-��A �!C�W
­% ��	�� )e�9 ��	��� P!9O$�� �9 7�3 ¹)�Q �% =Y* �H ,7!p�52 7�X	9 4% � 7/�6 7E9)a h2)9 )

 V)*)#$9K� � 70�]9�s ,=�u f�522000�y 
 ��'  �"$;<� ,����� V)!6�W �- h52)"�� ����<� V)!>2%� 7�>)]�� 7!����� V)p�5=�� fk)$*

0-' ,- gc� �C�W ��$e<���)�	�� h2)< 79nO�� 7�)���� �) S�=#$�� 	Q)³9  H 7eC��9  C% �9 V)!
� )e]�* d	�W �$��  P�9 ��>5=W 2�	3% N	��0$> (��� ,7�QP9 7-�> 5�0$� �Q� ,(�!�� �!3 º!�* 4P�� �)���

 ,- ��C5=W� ,�Q`
�W L=#$W VO
B9  X ,- �e$�����)B$HK� �9 h	>)[<�� =z� ,- ��2��W �H ,
 7Y$�9� 7//u 7!*�)�W ��-% � �£K)!j 5�[$p� �Ojs ,�)�- ¬��B-� �)9
 4	
>2001y� 

 nJ�W� =H�W )�p5�=9 � )!�)X 7�k)��� 7��>��� V)�!/0$��� V)Q)�K� h2)!p �% »XO� �
�
 �9OpZ� )���2 )Q=H�� �$�� ��)�$�� �!1 @!YBW ,-  ��W ��1� ,@�$Y<�� 7p5=<�� h¼+� � 7�2	���

:!�F�� 
L2% )9 �PQ�  R' 7!>	��� )�W)��$A 2�	3% �> 7!/�p V)H��p� V)Q)�� 5�el7!9OpZ� s =/-

 ,4=�a�% D)Q���2008�y 
 �"$;<� �	� �9 `/H �)U' ¹)�Q �% »XO* ,)Q`a� )Q)�9=1 �$�� 5)
3+� NPQ ��� � �&'

 5)!$j� h5�¯ ,-7!Y!W��pZ�  V�`¦�W )o �% 5)/$-� ,- ,V)!�)�	�)H 79)Q h2)9 ��5=W =�- 7�kO<�
����$��� 7��>���� 7!-�$C� ����� ,7!����� G*��z� ,- 7�j�=$9� h`[H� 

  : أسئلة الدراسة

1-  ?7X��<� 7�k)��� )�3� �$�!��� 2�	3% �	� �9 7�l�<� V)!Y!W��pK� n	>% �Q )9 
2- "X' 7��2 ��	3 ¹)�Q  Q �$!/�	Y$�� �$�0�<� �$�!- �> ��/0<� ���	�$�� fk)$* � )!k)

?�$0>)E��� 
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  : راسةفرضيات الدّ

1-  �$�!��� 2�	3% ����<�  p� V)!�)�	�� ��5=$� 7�/0<� 7!Y!W��pZ� ��X �)U' =C�� K
	�> 7�0�9 �9  
> 7��5n�> 7�0�9� (2)j� 

2- !9O$�� fk)$* � )!k)"X' 7��2 ��	3 ¹)�Q Ps ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' ,- ��>5=W ��P��
��>5=$� � ��P���� 

  : أهمية الدراسة

 7p�5=�� NPQ 7!®% n�W)1O0*� )�!o� ��PH� ,�)!��+�� ����<�� P!9O$�� �- 5="� )m V
$��� L�)
B�� �)B> 7!6���P �9 )�k)-  [� g#/6% �$��� V)!�)�	�� h2)9 �  !"#$�� :�� �9 V�	

 K' °W�$� K ��=Q+� .!�c� f9���� 5)!$j)3 ,����$<� �9 `[
�� L=� )!]�*5)/$jK)>  �!�]�� .!/0$���
P!9O$�� @9 7�kO<� V)!Y!W��p¾�� 

  :الهدف من الدراسة

7!�)F� 7p�5=�� �=£  R'�=;$p� 	¦% n�	>' (7!Y!W��p'  h2)9 � P!9O$�� fk)$* ,- ¬�)�$�� �!��$��
 n	>% 73	�< �PQ� ,P!9O$�� �9 �$�!-� ����<� �9 �$�!- @9 ¬�=!9  �- � �PQ� V)!�)�	��

��>5=$� � ��P��� 7!Y!W��pZ� ,- ��>5=W ��P�� ����$<� fk)$* � ��	��� �¦ K��$p� V)!Y!W��pZ�� 

  :الموضوع وبعض الدراسات السابقةأدبيات 

 �8�� {�> �)0-' ,- )�Q J!H��� �$!p )e�!/0W 7!�!H� ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p�> 7���$<� V)X�
����<� ��X g�	C% �$�� V)p�5=�� {�> )e!�' :!E�� ,V)!�)�	�� �!��W �� 

  :إستراتيجية التعليم والتعلم

�>% =�u �]X )�� ¢8� ��	j
� ¿)>5 s2009 y��	C' )­% ,- ���$�� 7!Y!W��p'  �% 7-��A
 )!W�& 7eC�9 ,7�$9� 7��ep� 7-¼ 	[H% ���$�� 7!��-  �z ���<� )« (��� �$�� h2=#<� V���	CZ� �9
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 ,�H%  
B>73)�Z)>  R' )e$!�>)1�)�$*O�  R'h=�=C :1��9s � ,��	j
� ¿)�5 �>% =� �]X2009 �y
 �9)01� �9)01s2001 y �Q 7!���$�� 7!�!��$�� 7!Y!W��pZ� �% )e!3 )�!> V)#!��W �e$eC �9 )9=1

 � ���<� V���	C' �C�W �$�� 7�j�=$<� �	0��� ,=-����� ,À2)/<� ,7!�!��$�� G!�)p+� �9 7�U �- h5)/-
 h	0]<� ��=Q+� .!�#$� )!�p ��&� ()]1+� � ����$<� V��j �!³�$� �!�ps�9)01  ,�9)01�

2001�y 

  :التعلم التعاونيأو  التعليم

�=£ �$�� V)!Y!W��pK� �9 ¬�)�$�� �!��$�� �$��  R' ��P�� P!9O$�� 5)
3%  !B�W� �]c
V)-��A � ������� 

 NPQ7!Y!W��pZ�  G�2 °�"09 =�u ��& =H�� �Hs2004 y ���$�� 7!�)�3 h2)�n )­�} �9
�W�`
�$�� ,- h5=��� 7!�� K 45)
$>sG�2 °�0"9 =�u, 2004 y NPo )�3� ���$���7!Y!W��pZ�  JH	�

 2	��� L=�  !"#$�� �- ����]9 P!9O$�� �$�W �$��� ,�!��$�� � h`T"�� 7-��Y<� 7��	� ,-� L=�
 7-��Y<�s�>% =�u �]X  ,��	j
� ¿)�52009�y 

  U 2)eC =�u� ���� �>% hJ�s2005 yNPQ �)#���  ��!��W ()³* )­% ,- 7!Y!W��pZ�
%=/9 ,- (��� V)9��<� 2=�$9  9)H :)�9 �	T*  �%)�9 �Y�* �  [9 L	j+� ���*+� {�> �
- ,- ��&�

42	��� ���$��  �%`B� �[X)/��  ��PQ .3� ¬�)�$�� �!��$��� ,�3)�$�� �-�z�  R'  ��� ��5=W D��p%
h`T6 V)-��A � P!9O$�� �!3  � 7��=1 ¬�)�$�� �!��$�� h	
3� ,)E�> �eE�> �!��W� ,�e���W h2)�J�

 �% `a ,7!>���(�$QK�  ����$<� ,-  h`[H =k��3 �9 )o )< h`j+� V���]�� � =��JW )«s ���� �>% hJ�
 �)U 2)eC =�u�2005�y 

�-=� ���<� �% �Q ,7!Y!W��pZ� NPQ �9 2�"�<� �&'  R')�W �Q2�eC 	3)EW� P!9O$�� ��
7�³$�9 h5�"> ��  0;<� �!��$�� ��=Q% .!�#$� � 7-��A �  ���� P!9O$�� �9 G�0� 	j
 `/�$>�

G]�� �!3 ¢)Y��� 2�2	9 ,��!�>  �- n)Y*Z  R'  
� 2=u 5�2 ¬�)�$��  ���� ��&  j�2� ,)e�H 7-�z�
<�  j�2 2	3  H ¢)Y*� ,7-��Y<� 2�	3% �9 2	3 7*)j � G"�� ��	j¡� =*)]�� �-=� N5�2 ��2% 7-��Y
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D��09 �Q �H  
H 7-��Y<� ¢)Y*  �%  j�2 2	3  H ¢)Y*� ,7-��Y<� 2�	3% �9 2	3  
� )e�9 �=9
D��09 �Q �H  
H 7-��Y<� ¢)Y* 7*)j � G"�� ��	j¡� =*)]�� �-=� N5�2 ��2% � 7-��Y<�  �%

)e�9 �C	9� 

  :تهاعلم الرياضيات ومكان

V)!�)�	�� 7!®%� 7*)
9 5�2 Vn	>%� g�!> V)X�¶ 7"";$<� V)>)$
�� :�$� � V25� �
 )e!�' ��$�� �$�� h5)EF�� N��$]9 �)H �e9 2	3 4+ 7�5�Â��� 7!p)p+� (����� �9 ��- �e3s =�u

 ,�/��� °�0"9 =�u� q)/-  !�j2007�y 
 ,V)��$Y<� (=�W � `/H 5�2 V)!�)�	�� �+ �$�� VO
B<� �9 `[
��  X ,-  ��W S!X

 ,7-�z�� 2	��� d��W)1O0*��  9)�W 7!�!H n�	>' �Q 7p�5=�� NPQ �9 ="��� ��3 �PQ �9  �% ���W
 �e-)/W)> 7!����� h2)<� NPo P!9O$��7!Y!W��p'  =-)]� �)[X)/�� ��PQ N=H�� �H ��& �+ ,¬�)�$�� �!��$��

�j=�� ,- ����$<� (=�$�� VK)A @!U � �®)]9 ��J!�$9 �e���� L	j+� 73	�<� VK)A � �
�e��$A =!�W� �Q=!�W �$�� 7��$;<�� 

  :التعليم التعاوني والتحصيل في مادة الرياضيات

  �>)]�� 7!����� V)p�5=�� fk)$* g�2<�� ��$e<�� ����� V)!6�W� 7; ,- g[X� �"$
 ,�)��� �- 7��>	W 79�³�9  
� 7!3	�<� 7!�/�� � 79)Q 7*)
9 �9 )o )< V)!�)�	�� h2)< 79nO�� 7�)���� �)0-'

 ���$�� ¶�9 ��	�9 �Q �H V)!�)�	���n)!$9K�� G!W	W =�-  �% 4% � P!9O$�� �9 7-��A �!C�W
P!9O$�� �9 ¹)�Q �% =Y* �H ,()-  
B> 7�X	9  � 70�]9� 7E9)a h2)9 )­% L	�� )e�9 	��� �9

V)*)#$9K� �
� ,7!Y!W��p' )e�!> �H ¬�)�$�� �!��$�� (2006) BREDA and JOHN  7�)�3
�=£�  R'�eYk)$*� �£���2% �1	W� V)-��A � ������ ��P�� P!9O$�� 5)
3%  !B�W� �]c (2006, 

BOREDA and JOHN).  

-=$p h	
��� NPQ �' �W ��% 7p�5=�� �9 ¬�=!<� G*)z� fk)$* 	[H% )e�2�$-K�  ,- 7�!- @9
7!Y!W��p' L	j+� 7�!��� @9 :l�W �� ��)�$�� �!��$��� 
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)e�!> �9 	HP* V)!�)�	�� ��5=W � L	j% V)!Y!W��p� ¹)�Q �% V�`HP$�� �9 =>K )�Q� : 
1- ¶)/<� ��5=$�� 7!Y!W��p� 
2- h¯)#<� 7!Y!W��p' − 7B1)�<� 
3-  �CO��� Ä!;B$�� ��5=$�� 7!Y!W��p' 
4- 42	��� ���$�� 7!Y!W��p' 
5- VO
B<�  X ��5=W 7!Y!W��p' 
6- �k)�/�� ���$�� 7!Y!W��p' 

�	0�� �9 )Q`a�  �%(�!�� )�p5�=9 � 7�/$<� V)!Y!W��pZ�� 

  :بعض الدراسات السابقة حول الموضوع

>' �Q V)p�5=�� NPQ {�> ��=�W �9 �=o� =�- )e$!�)�3 L=9� fk)$* �9 �!�' g�6�W )9 n�	
Å� )9 )e�!> �9 	HP*� (�=;$pK�: 

1-  7p�52 (1995) STEVENS and SLAVIN  �!��$�� 7!Y!W��p' ��X h=#$<� V)�K��)>
 ./0W )­% 4% ,7!*�)�$�� 7!k�=$>K� q5�=<� �p� )e!�- )���% ,q5�=<� �9 7-��A � �PQ� ¬�)�$��

� �!��$�� �> h=!C 7!-�$C� V)1O- 2�C� 7p�5=�� � )e!�'  6�$<� fk)$��� �Q% �9� ,¬�)�$�
 �!��$�� �9 ����� �PQ ./0W K L	j% q5�=9 @9 7*5)�9 P!9O$��(1995, Stevens and 

Slavin). 

2-  �]X ��	�� =/- =�u 7p�52s1996 y ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p'� (�=;$p� 	¦% ��X ,��>
=W � fk)$* g�!> =1� ,70p�$<� 7�X	<� P!9OW @9 �PQ� ,45)
$>K� 7!��W ,- V)!�)�	�� ��5

 V)��$]<� :�$;�> P!9O$��  !"c h2)�n � 7!Y!W��pZ� NPQ 7!�)�3 7p�5=��s ��	�� =/- =�u
 ,�]X1996�y 

3-  V)/u h`�- �>% 7p�52s1997  y�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' (�=;$p� )e!3 g>	C ���z� ¬�)
 �-�z� ¬�)�$��  ���� 7!�)�3 fk)$��� g�!> =1� V)!�)�	�� h2)9 � ���z� �3)�$�� �!��$���
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� P!9O$�� �> 7B1)�<�� 5��F� �!3 �W 4P�� � #> .��W )9 76)j  ���� VO
B<�³� h2)9 � 7!
 V)!�)�	��s ,V)/u h`�- �>%1997�y 

4-  7!9	H �]X 7p�52s2006 −2007 y n�)� � )Q5�2� V)!�)�	�� 7!�!��W ��X 	k�Jz� 7�9)Y>
  p�$<� �!��$�� hPW)p% �9 �$�!- @9 ��&� ���$��� �!��$�� V)>��6s102  �9 7�!-� ,�2	3

 P!9O$��s80 �2	3ySX)/��  6�W� ,  R'Å� )9: 
 −  �����$<� �C��� )9=�- :!�"$��� �!;B$�)> .��$W  H)B< hPW)p+� 7eC��9 V�& V)>��6

V)!�)�	�� f9�	> �9)E�> 71O-� 
 −  �e$3	�9� �e-O�' (=�� �	³* ��&� hPW)p+� �	� �9 �0�� h	Q)³> .��$W V)>��6

7[�=F� V)!Y!W��pK)>� 
 − h2)<� 7!�!��W � �e���
W 7!-��>  /W	9 7!3	�<� V)>��"�� n�)� � hPW)p+� h5=1 �% �/W� 
 − ��� VO
B<� �]!/X P!9O$�� �9)E<� ���W ,- hPW)p+� J!H	W 7Y!$* 7!0�s 71O- �� �PQ )�/��

 .!/0W 4% 7p�5=�� NPQ �9 ��B�� �Q �H �PQ� ,7�/$<� 7!Y!W��pZ� ¢���� 73	�9 (=�>
 ¬�)�$�� ���$�� 7!Y!W��p's 7!9	H �]X2006 −2007y� 

�=£ )­% V)p�5=�� �PQ �9 �³XO* )9 �'  R'� V)>��"�� �!;BW ,���$�� ,����$<� L=
 :�$� �> .!]�$��� ,����$<� ��2% �]c ��9 �¦ ,����$�� V)!��- �¦ 7�/0<� V)!Y!W��pK� 73	�9
 �]#$� V)!Y!W��p�� f9�	> @��� hPW)p+�� ����<� ���
W V)��$]9 �9 @3	�� 7���]<� V)ez�

��=Q+� .!�c� fk)$���� ��2+�� 
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  :لدراسةالجانب الميداني ل

  :مكان إجراء الدراسة -1

 ��W  �=�� ��	C'7�6)��� 	k�Jz)> �$��>	W �$��)�9 � 7!*�=!<� 7p�5�   

 �)�9��5n�> 7�7  -  أ
�	  -  ب> 7�(2)  �9(�j 

 �)/W'  C% �9 )E�%� ,P!9O$��� ����<� �9 �)
�� 2=��� ,- ��"F� h5�Â� �PQ�
 7!Y!W��pZ�s¬�)�$�� �!��$�� y @9 7��)�9 � 7*5)�9 ="1 L	j+� 7-��Y<� @9 )e-)/W� (=-� 7-��A

fk)$���� 

  :منهج الدراسة - 2

	³��)>  R' q�5=<� ����<� 7�!/�s h2)9 �  !"#$�� ,- )Q	¦%� ¬�)�$�� ����$�� 7!Y!W��p'
V)!�)�	�� y ��	j
� n�5=*� 5)}% �H ��6��� fe�<� �+ G]*+� �Q �/�	Y$�� fe�<� ��3s1995 y `a

 ¹��]�� � q�5=<� `T$<� `¦�W 7/]* =�=c t)$�)>� ,V�`T$<� �> 7!�9)��� 71O��� ,- :B
�� ,- 52)1
 ����� �PQ ÆOW ,-  ���� �/�	Y$�� fe�<� =C� �!�-�s ��	j
� n�5=*�1995�y 

�*% �/�	Y$�� fe�<� V)/�0$9 �9 �% )�Q :!E*�: 
 −  `T$<��  �$]<� `T$<� q5=� @>)$�� 
 − 70>)�� 7!/�	� �$�!- ,- =�$��� 
 −  �9 h`T6 V)-��A ,- =�$�W� 7!p�5=�� ()]1+�� 	>);<� � ./0W fQ)�<� �9 ����� �PQ

2�	3+� �7!�)F� 7p�5=�� �kO� )�/� �PQ�� 

  : عينتا الدراسة -3


	����  -  أ ��
� : )Q2�	3% ���A §�>66  ,�2	334 	�> 7��)�9 �9 �e�9  (2)j�32  7��)�9 �9
�k�=$>K� �!��$�� V)��$]9 :�$;�> ��p5=� �e�H� 7�="1 7��	0> 5)!$jK� �¦ ,7��5n�> �

V)!�)�	�� �!��W � )­��/$� �$�� 7!Y!W��pZ� 73	�9 ="1 �P
Q�� 
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�  -  ب����
 ��
� : )Q2�	3% ���A §�>56  ,- �-n�9 �P!��W4  7-��A 7��)�9  H � ,V)-��A
 7!/�	�s14 W�P!�� y 70>)��s14 �P!��W y7��)�9  H � 7�!- �O
BW �$-��Y<� �% 4% � `a

�k�=$>� 7]9)�� 7�]�� P!9OW �9� )�="1 �)H 5)!$jK� �%� 

  :���W Å� )9 ,- ����<� 7p�52 � 2�$-K  :أدوات جمع البيانات -4

��   -  أ��<� 7�!�� )e��=�W �$!� V)!�)�	�� �!��W V)!Y!W��p� n	>�> 7�k)1 2�=-' �W66 � 5)!$jK
���$�� 7!��- � )/p)�9 �*�	� )9 � 79O- @�� @9 t)$��  
B�� ,- V�)C�(x) 5)!$jK� )9% 

1- ¶)/<� ��5=$�� 7!Y!W��p' 
2- h¯)#<� 7!Y!W��p'  �%7B1)�<� 
3- $�� ��5=$�� 7!Y!W��p'�CO��� Ä!;B 
4-  ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' 
5- 42	��� �!��$�� 7!Y!W��p' 
6- VO
B<�  X ��5=W 7!Y!W��p' 
7- �k)�/�� �!��$�� 7!Y!W��p' 
8- )Q	H&% L	j% 
��>�	� @9 : 5�P!9O$  -  ب )!})� �k�=$>� 7]9)�� 7�]�� V)!�)�	�� D)$H �9 ���	� 5)!$j� �W

 7!����� 7!>��� h5�n� �$��� 4P��7�	k�Jz�� 
���
 ������
 : 

 −  ���� ��� )�>	9 �p5%6 �!�$]9 70p��> �kJC �p  R',@01 ´O¦  R' ��* )o 7�>)0$9 ��JC%
7X)]<�� 

 − @>	<� �!]�$� L	j% 7!�!H 2)¤' ��
��  Q  R'?7X)]<� ��* )o 7�>)0$9 �)
}% 
 − @>	<� �!]�W  �3 �!�$]<� �$�01 70p��> ��
�� �Q  R' @>5% ��* )o� 7�>)0$9 �)
}%

?7X)]<� 
 − )e!�-  "#$<� 7�/0�<� ��JC+� :6 V=C� �' �)
}+� �p5%� 
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����
 ������
: 

 ��+�  ��$p� S!X �k)�> D+� ÂX% �J�9 7��=X � ���X �)�/�4Ç10  ¬)[��  ��$p�� 	C¡� �9
100Ç40  	C+� �9 
• C�3  ��$]<� 	C¡� =�> )9)1 �e��- )!­% )9=�-2=��� ��* �=� 
• ?)e!�' O6�W �$�� 7Y!$��� ��%5 � �Q )9 
•     �kO9n @9 º1)* 
•  7!W¡� 7Y!$��� ,- g�6�W  Q

10

4

100

40 = 
 
 ��
� ��
�
!�"#$
 �����%	
: 

 73	�< 79=�<� 7��p+�� 7p�5=�� 7�!/� G]X7!Y!W��pZ�  V)!�)�	�� ��5=W � K��$p� 	[H+�
 �)$�¦� ,V)-��Y<� �> fk)$��� 7*5)�9 L	j% 7eC �9� ,7eC �9 �PQ 7!k�=$>K� 7�X	<� ����9 �	� �9

 NPQ ,- )>5=W � �)$!�/$<�� ¬�)�$�� �!��$�� V)!Y!W��p� ,- g>52 )e�97!Y!W��pZ� V)!��$��� ,
7!k)"XZ� t)$�)H g*)H h=�$�<� : 

1- V)!�)�	�� h2)9 ��5=$� ����<� �	� �9 7�/$<� V)!Y!W��pK� G!W�� 7���<� G]���� 
2- T.TEST V)-��Y<� �> ���	�$�� � ��2+� fk)$* � ��	��� 7p�52� 73	�<� 

  :كيفية إجراء العمل الميداني

 ����<� �9 2=- G�5=W �Ws2  (�=;$p� ,- 7��>	W 7��)�9  H �97!Y!W��p' ¬�)�$�� �!��$�� y � �PQ�
76)j V��)�� �� ��	�=<� @9 �)�WK� =�> 76)j �"X � g1� � 7!Y!W��pZ�  .!/0W ="1 �PQ�

�$!/�	Y$�� �$-��Y<� @9 .XK� 
��
&��'��
 ���(�'	
 )� *
&+��
 :  @9 .!]�$�)>� �$��)�<� �$�9 �9 �!�- )��"c �&' ,- �)�>

 7p5=9  H � �$-��A =�=c ,- 7�3��<� g� q5�=<� 4	�=9s70>)�� 7!/�	� y g!1�$�� =�=c �W �H
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 h2)9 � ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' .!/0$� �QP!9OW� �!��<� ����<� @9 )Q=�>  ���� h¶)/9�
)!�)�	��V� 

�Q N)�³XK )9� : 
 − )£)!�)�3 �)B$HK �1�B$9 )*)H ��P�� 7!Y!W��pZ� NPQ (�=;$p� �o ./]� � V���<�� 
 −  �9 7*�
$<� 7-��Y<� �!]�W� Gp)�<� È)�<� 7�!e$> (��� ���<� �)H 7!/�5=$�� �"F�  H  �14 

�P!��W  R' �9 ��
$W 	T6% V)-��A4  R'5  P!9OW�Q2�=-'� �*)�5)e9� )!]� 
 − 7-)]> ���	�$�� n)Y*K 7!�9J�� h���� =�=c �W� 

��+,�-�
 ���(�'	
 )� *
&+��
 : 

 ���>� 42)-  
B>� q5=�� 7"";<� �"F� � �$-�Y��� ���	�$�� ��=�W L	C
�$!/�	Y$�� �$�!��� @9 )e�!/0W L	C �$�� 7!Y!W��pZ� ,- 2�$-K� ��2 ,g!1�$��� 

 .!��/�0
12�
: 

 ����<� 7�!- 2�	3% �	� �9 7�/$<� 7!Y!W��pZ� 5)!$j)> 7���$<� 7p�5=�� fk)$* V	�p%66 ,
Å� )9 ,- V)!�)�	�� h2)9 ��5=W � ��&� 7�k)��� �Oj �9 �e!�- 7X��<��:  

  :1رقم  الجدول
 النسبة المئوية الإستراتيجية

 26 % حل المشكلات إستراتيجية -1

 14 % التدريس المباشر إستراتيجية -2

 11 % الحوار والمناقشة إستراتيجية -3

 10 % البحث والاستكشاف إستراتيجية -4

 10 % التعليم العادي إستراتيجية -5

 09 % التشخيص العلاجي إستراتيجية -6

 09 % التعليم البنائي إستراتيجية -7

 07 % التعليم التعاوني إستراتيجية -8

 04 % المحاضرة والمناقشة -9
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�9 »XO�  »c � ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' �% NO-% ��=z� � h25���� fk)$��� �Oj
�PQ 2��� =1� ,L	j% V)!Y!W��p' V�5)!$jK� g*)H )e�9 K=>  > 7�!��� 2�	3+ R�+� V�5)!$jK)>  R' )9

7�	k�Jz� 7!�!��$�� r)p�+� � )!�)X �> ����9 �Q  �%W��pK� 7�% ,- �)UZ� (=- ,@Y*%� G]*% V)!Y!
 ��>	�� 7/k)a 7!Y!W��pZ� NPQ °�/W �P
Q��£�2�eA� P!9O$�� g1�� @!EW )­�> ����<� �9 �2)�$-�   �%

	9+� @C	� =1  R'���
$�� �)�¦% ��5=$�� 7�e< 2�=-Z�  �%V)">���� 
2−Å� �H V�)Y3 P!9O$�� �	� �9 ��JY�<� ���	�$�� fk)$* )9% : �PQ�7��5n�> 7�0�< 70>)E�� 7�!���� 

  .2رقم  الجدول
 20/العلامة  أسماء التلاميذ الرقم

 06 أحمد 1

 12 سعاد 2

 02 عبد االله  3

 10 يوسف 4

 14 زينب 5

 04 فاطمة 6

 02 آمنة 7

 06 روميسة 8

 06 كنزة 9

 10 هبة 10

 16 صبرينة 11

 02 منى  12

 00 سارة  13

 12 يونس 14

7³XO9 : 79O- g#�910  �9 g#/6% �$9O��� @�Y>� ��	�  
� 7�6)�920� 
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B�� ,- V�)Y3 (2)j 	�> 7�0�9 � ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p� g9=;$p� �$�� 7-��Y<� fk)$* )9%
t)$�� : 

 341 ��25
3: 

 20/العلامة  أسماء التلاميذ الرقم

 13 عبد االله 1

 14 كوثر 2

 11 يوسف 3

 16 ياسمين 4

 10 سامية 5

 14 مروة 6

 08 سعاد 7

 16 إسلام 8

 12 حيدر 9

 10 عبد القادر 10

 10 رانية 11

 10 تيهينان 12

 08 إدريس 13

 06 حسين 14

7³XO9 :79O��� @��� �!#"$�� � 7��	0�� ��* �)/W� �W� 
 

 7-��Y<� �> 7#��� ��	3 ¹)�Q �% �/W �$-��Y<� fk)$* �' �9 V2)�$p� �$�� 7-��Y<�� 70>)E��
,-% V)9O- ,- g�"X =1 7!*)[�� 7-��Y<� g*)H S!X ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p�� 

 7��5n�> 7�0�< 70>)E�� 7-��Y<� fk)$* V�)C =��s42	3  �- yt)$��  
B�� ,-: 
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  :4الجدول رقم 
 20/العلامة  أسماء التلاميذ الرقم

 18 نصيرة 1

 10 سعاد 2

 12 طارق 3

 18 محمد 4

 18 عبد الرحيم 5

 18 مونية 6

 18 خيرة 7

 18 صوريا 8

 18 نيسمة 9

 16 سمير 10

 12 هند 11

 10 سعاد 12

 12 حياة 13

 12 عمر 14

7³XO9 :L�$]<� � g*)H 70>)E�� 7�!��� 2�	3% L=� fk)$��� �% �=/�� 

 �9 V2)�$p� �$�� 7-��Y<� fk)$* )9%t)$��  
B�� ,- g*)
3 ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p�: 

  :5الجدول رقم 
 20/العلامة  أسماء التلاميذ الرقم

 20 بسمة 1

 20 زبيدة 2

 20 سارة 3

 16 صفية 4

 14 منال 5
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 20 رندة 6

 18 عمر 7

 20 خالد 8

 18 محمد 9

 18 سعيدة 10

 18 سلمى 11

 18 حليمة 12

 18 عبد المالك 13

 18 سفيان 14

h=!C �Q� �$-��Y<� P!9OW �	� �9 )e!�-  "#<� V)9O��� � )>5)�W )*=C� =�� � =1 �PQ�
P!9O$�� @9 �e�9)�W � ����<� L=� ���p L	j% G*��C �
��  �%�e]�5=W V)!Y!W��p� �  �% �/�

�e�!> �3)�$��� h2��� �e/X� P!9O$�� L=� V�2�=�$pK�� V�5=��� L=9� 
73)�'  R' �)$�!��� )e�9 V2)�$p� �$�� ¬�)�$�� �!��$�� 7Y!W��p� 7!�)�3 =H�W fk)$��� ��3 �PQ

 .3� )!k)"X' O!�c @>5+� V)-��Y<� fk)$*  !�#$> )��1 	[H% =H�$* °$X� ,7��)�9  H � �)$!/�	Y$��
��*)1 T.TEST.  

 7��2 ��	3 ¹)�Q �% )e!�'  6�$<� fk)$��� ���W)!k)"X' >  "#<� fk)$��� � V)-��Y<� �
 �9 �W=!�$]<� �$-��Y<� �> V)!�)�	�� h2)9 � )e!�-7!Y!W��p'  �$��� �$-��Y<�� ,¬�)�$�� �!��$��

N����W )< )�3� ���	�$�� )Q2�	3% JY*%� 

��9� ,�8: 6الجدول  � :��(�; .!��/ < =��>�
 ?@�A: 

  ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي اموعتان

 المحسوبة

  ت

 ادولة

مستوى 

 الدلالة

الضابطة  اموعة
 14=ن

7.29 5.06 

2.54 2.056 0.05 
اموعة التجريبية 

 14=ن
11.29 3.02 
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�% ��=z� �9 �E$� T �9 �H% 7>�]#<� T � �> 7!�!�X ��	3 2�C� ,- �=� )m ,7��=Y<
 7!/�	Y$��� 70>)E�� �$-��Y<� 7�K=�� L�$]9 =�-0�05  �$�� 7!/�	Y$�� 7-��Y<� ��)"� �PQ�

¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p� .!/0W �9 V2)�$p�� 

 ��=z� �Oj �9 	e³$3 7��5n�> �$-��A fk)$* )9%7:  

  ت الانحراف المعياري المتوسط الحسابي اموعتان

 المحسوبة

  ت

 ادولة

مستوى 

 الدلالة

اموعة الضابطة 
 14=ن

15.00 3.40   
3.70 

  
22.845 

  
0.01 

اموعة التجريبية 
 14=ن

18.57 1.22    

 �% NO-% ��=z� �9 )�> �/$�T  �9 	[H% 7>�]#<�T  ��	3 2�C� ,- �=� �PQ� ,7��=Y<�
 L�$]9 =�- 7��2 7!�!�X0�01  	el� ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p� �9 V2)�$p� �$�� 7-��Y<� fk)$* �>

73���<� L	j+� �	0�� )�3� g��- �$�� 70>)E�� 7-�Y<� 2�	3% �>� ,)Q2�	3% fk)$* �Oj �9 ��&�  

 NPQ 7!�)�3� 7-)Y* L=9 )�� �E$� V)-��Y<� fk)$* �Oj �9�7!Y!W��pZ�  �]X% )9 �&'
)e�!/0W  �%��5=$�� 7!��- � )eC)92'� 

  : راسةالنتائج العامة للدّ 

 �Oj �9 )�H52% =�� ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p' �% 7�>)]�� V)p�5=��� ����<� V)!>2%
 �Oj �9 ��&� ,7H�B9 ��=Q% .!�c� n)Y*K )�9 V���$<�� �����$<� )e!3  ��� 7�)�3 7!Y!W��p'
 V)e!C�$��� V�=-)]<� ����$�� �e�!> �!3 @!�z� ��)�$� S!X ,V�5=��� � 7��)/$9 h`T6 V)-��A

 h2)�J��e���W ��$-��A ¢)Y* �- ���]9 2	3  H ��
��� 
 �]X �)�	�� =/- =�u )e!�- =H% 7!Y!W��pZ� NPQs1996 y ()!1 ,- h5)/- )­% ,- )e�6��

 h`T6 7-��As7p�5=�� NPQ � �)F� �Q �H y�=Q .!�#$� Å"��� ��)�$�)> P!9O$�� �9 7]*)Y$9 `a 
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 �%	3 �	�9 D)]$HK 79�p	9 ��=Q% �e!�- 2��� )m 	[H% 7-��$9 7�!��W =k���> �e!�- 2��� �-)U� 42
 42	��� �e���W �Oj �9s ,�]X ��	�� =/- =�u1996�y 

 ��- �]X% �$�� D5=<�� �:
�� ���<��¢)Y*Z  73	�9 )*25% 7p�5=�� NPQ �� 7!����� NPQ
���<� 7�!- 2�	3% V�5)!$j� G]X 7�/0<� V)!Y!W��pK� ���*% �66  V)!Y!W��p� .!/0W fk)$* �PH�

Å� �H fk)$��� g*)H� V)!�)�	�� h2)9 � ¬�)�$�� �!��$�� : 
1.   �15 ��=z� � ���9 �Q �H 7�!��� 2�	3% �	� �9 7�/0<� 7!Y!W��pZ� � V)3O$j� )*=C�1 �

 (=- ,- �=� �PQ��O�Z�K� �]X� ���
$�� ��* ,7�kO<� 7!Y!W��p¾� 5)!$j  ��5=W =�-
R�+� 7!�	��� =H�� )9 �PQ� ,V)!�)�	�)H 7!p)p% h2)9� 

2.  �9 )W2)�$p� �$��� �$-��Y<� �% g#��% @>5+� V)-��Y<� � P!9O$�� fk)$* 7*5)�9
  H � P!9O$�� fk)$�> 7*5)�9 ����  
B>� ,-% fk)$* )Q2�	3% n	X% ¬�)�$�� �!��$�� 7!Y!W��p'

>)E�� �$-��Y<� �9 ���=z� � ()15+� ��!/W )9 �PQ� �$02 −3 −4−5 −6 −7 � ,- �=� �PQ�
 7!�	��� �=6 =H�� )m ,7��)�9  H � 70>)E��� 7!/�	Y$�� �$-��Y<� �> 7��2 ��	3 2�C�

7!*)[��� 
 V)/u h`�- �>% �!�' g�6�W )9 =H�W fk)$��� NPQs1997 y ¬�)�$�� �!��$�� �% :!H g�!> �$���

 7!�-)3 ��V)!�)�	��  k)]9  X � �­�	1% ,- )1��W ��=/� �*��/0� ��P�� P!9O$�� �%� ,h`/H � 
 �]X �)�	�� =/- =�u )e!�'  6�W fk)$��� ��*s1999 y �!��$�� 7!Y!W��p� (�=;$p� 	¦% ��X

 NPQ 7!�)�3 L=9 )e!�'  6�$�� �W �$�� fk)$��� g�!> ��% ,V)!�)�	�� ��5=W � ¬�)�$���pZ�7!Y!W�  �
�e���W  X�	9 :�$;�> P!9O$��  !"c L�$]9 h2)�n� 
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  التقويم التكويني  على ضوء  بيداغوجيا الكفايات
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 �W�&��	Q�C �!��   SCHALANGER 1978)( ،�9	�  �3 �Q 4%  R'7!��- �!Q)�9 ���$<� D)]H' 
����
$�� ����$�� 7!���> ()!��� �Oj �9 K' )e�!�c �
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� 79)- 7�">  ��$]W 7!����� NPQ �% ,-  ����$�� �)A � �"$;<�  C .�$��  �=�W d	T�
,7!���  �%�]#$�� �)j2'  C% �9 ~5=$�� h`W�  �% =�- Gp)�<� �!#"$��7C)F�� s 42)�* =�u

� ,��	j
1998,  É61 y����
$�� ����$��  X�	9 � �
#$�� ��
<� �9 (J�$]�  )9� 

  : ـ مراحل التقويم التكويني 2
R�+� 7C5=�)> �9	W ,����
$�� ����$��  X�	9 �% �} K  R' 	Q)³<� 73)
� �-���<� 	�=�$��

�!��$> 70/W	<�−  2�	<� ��=Q+� 5)/$-K� ��> Pj+� @9 ���$�� V)>��6� \�5=�� 2�2	<)H ���$��
���$�� 7!��- V��0j �!�"$� 7�
�<� V�5�	��� &)Ì� ="1 ,)e�!�c � � ��"$;<� L	� ,�PQ .!�#$��

9� h	�$]9  X�	9 ´O¦ ¹)�Q �% �)Y<� �PQ �	� �9 )e9��X� �9 => K ,����
$�� ����$�� � h5	
$
���$�� 7!��- =�- ��
<� � g1��� ��* � ���$<�� ���<� (=Ì )­�
� ��& � ,���
$�� ����$��  X�	9 )9%

t)$�)H �e3 : 

    :prédictive étape>>>>المرحلة التنبؤية -2-1

           G]X ��&� ,)e/]$
� �% ���$��� �
�� �$�� V)�)�
�� L�$]9 =�=c ,7�X	<� NPQ � �$�
 �> ��- ,- ���$<� ��
� °$X :1�<� �- �O-Z�  ���<� �9 G�0$� )9 ,)e�!�c 2�	<� 7��>��� ��=Q+�

 ,����W G¤  �%�> (���  �% G¤ 4P�� r)B��� �,- ���$��� 7�X	<� NPQ ��]W S!X  73	�<)> ¹�52'
)e���W 2�	<� 7!����� �7!"!;B$�� V)*)
9Z� ¹�52)>  ��]W �e3 ,������ 7/]��)> )9%  outils 

diagnostiques  ���$<� 7!";B� 7*�
<� V��)�
�� L�$]9 �!;BW � N=-)]W �$�� : V)�)�
��
7!*�=C���� 7!H	X ������ 7!3	�<� �42�� )m  R' V�2�=�$pK� �- :B
�� ,7�2	���� �-)]<�  /�

�a�=!/��7!�!��$�� h2)<� �!³�W �PH� 7!C� 

 >>>>>>>>diagnostique étapeVالمرحلة التشخيصية   - 2-2

7!�!��$�� h���� 7�!� S�=F� �!��$�� � 7!"!;B$�� 7!����� 4	�−  :B
� S!#> ,7!���$��
7¦O[�� VK)Y<)> 76)�� ���$<� V)�)�H L�$]9 )oOj �9 ���<� : ������ 7!3	�<�–  7!H	X� 7!*�=C��� �

��C	�)> ��& �$� S!X ,�!��$�� 7!��-  /�� ����$��  k)p� 5)!$j� � N=-)]� )9  R' � `
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:1���� �kO<�  !0;$�� � V)>��"��� �k)���� ¹�52)> 7�X	<� NPQ �� ��]$3 ,���$��� 7/]��)> )9%
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)TAGLIANTE Christine, 1991, P 16(.  

>Étape inventaireVVVV>>>>>مرحلة الجرد - 2-3 <

 L=<� h`"��� 7�!��$�� h���� 7�)­ � 2	z� 7!��- �$W s����<�  7�)­ ,q5=�� 7�)­y S!X ,
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���–  7!�����
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          :                      خصائص التقويم التكويني – 3
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)GIORDAN André, 2001 , P4 .( ����$�� �% ,- �"$;<�  �³�9 .�$� ,q)p+� �PQ ,-�
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    : التقويم التكويني عملية شاملةـ  3-1

 76)�� ��=Q+� 4% ,7��>��� ��=Q+� ���A 5)/$-K� ��> Pj�� �% ��
<� ,- �% ,�P« ="���
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�� �>)]$H� L�$]9 �/W��)e!3 �
#$�� �� �% ������ �
��  ,)Q2=X �$�� `�)�<� NPQ ,- ��)�>

 B��)> ���$<� ���W ,- �
F� 5="�  �%���$�� `�)�9 g!�p �P� ,¢)Y��)>¢)Y��� `�)��> � (critère 

d’évaluation / critère de réussite) .                             

                       : التقويم التكويني عملية مستمرة ـ  3-3

 ���� h5	
$9� h	�$]9 ��
W �% G¤ ����$�� 7!��-  �% )H5=� �% ��
$<�� ��
<� �9  H ,-
 7!�!��$�� h���� −  `[� �% �*)} �9 4P�� �	�<� �!-=$�� 5="9 7>)[�> ����$�� �/"� °$X ��&  ,7!���$��

  �=�$�� .�	� �- ���$<� L=� ���$�� 7/a5��!#"$�� ��=c )�Q 2�"�<� �!�� fk)$* G]X ���$<� 7/W5 =
5)/$jK�  �%7�=!��$�� 7��	0�� � �> ����9 �)H �H �)#$9K� � �k�2% 5)/$j)> ���$<� (���  �% �Q  ,�Q+� �*'�

V)9���<� D)]$H� h5�`p �Oj �9 � )Q2=X �$�� ¢)Y��� `�)��> ��- ,- ���$<� ��
� �% G¤ ,�P�
)e�!�c ,-  ��� °$X ���<�  �%)Qn�)��                                 

  :التقويم التكويني تقويم تحليلي -  3-4

   Å!�#$�� ����$��   [��� �)A � 7�!�9 ��=Q% @9 �$*5)��> ��!��$�� 2�2	��� 	�=�W� =�=c 7!��-
É)j� s,Ê5)��� :!0��� =/- 1994É ,124 y ~)$*  !�c 7!��- ����
$�� ����$�� =�$�� ,�Po r)B*
���$<� �Ê)$H �)H L�p  �%4��}  �% �Jz� K'  [� K ,���$<� )« (��� �$�� V)�)B��� �K ,�H	X

h�)�
�� 4	Q)³��  � ,�$³XO9 �
�� K 4P�� ���)/�� �Jz� ��[�!3 ,)Q5="9 �² �!3 )9%� �
�� �
�



 
39 

��2+� .�	� �- ��- `/�$�� �]� ,7!��- �p% G]X V)�)B��� NPQ  !�#$3 V�¶�9 ¹�52)> )�� ��
¢)Y���  �%7eC �9  B���  �  Å!�#$�� ����$�� )�� ��]� ,L	j% 7eC �9��O�Z)>  V)�)�H L�$]9 ,-
���$<� � 

 X�	9 7¦O¦ � �$W h	�$]9 7!��- �- h5)/- ����
$�� ����$�� �% ,N	H& ./p )m f$�$]*� : ,7��/�W
 ���<� �9  H )e!3 °�]� ,=�	Y$��� 7!"!;BW���$<��  R' ,)«)]$H� 2�	<� V)�)�
�� L�$]9 �9 .�#$��

 �!��$�� h2�> 76)�� 7��>��� ��=Q+� .!�c L=9 	�=�W�����$�� �  H 5)/$-K� ��> Pj+� @9
�k)"�� : ��& 4	¤ S!X ,����
$�� ����$�� �« J!�$� 4P��   !�#$��� 5�	�$pK� ,`�)�<� ,7!���B��

V)>5)�9 (�=;$p)>  �9 )1O0*� )«)]$H� 2�	<� V)�)�
��� )e$!��W 2�	<� V�5=��� ��X 5�#�$W 7!C�a�=!>
 ��2+� ¢)Y* L=< q)!1 h�2%  [� ¢)Y* `�)�9� ���$�� r)B* 2=c 7!k�	C' ��=Q%����$<� ���W ¶�9 �

� )e!�-  "#<� ���$�� fk)$*  !�c �Oj �9 ��& �- :B
�� �
���¢)Y��� �- h��<�  �% B��� �
7!�!��$�� ��k)p�� �!��$�� fQ)�9 	��0W� ���$<� �!C�W �Q ,�k)"�� NPQ �9 \)p+� d	T���� 

   :ـ أهمية التمييز بين التقويم التكويني والتحصيلي 4

V���	��� `BW  R' �!��$�� 5)]9 �!�"$� ~)C�-K� �!�"W �9 �
� 7!��- ����
$�� ����$�� �%
���$��� � �e3 ,Å!"#$�� ����$�� )9%� �!��W ���>)W ����$9 �	� �9 ��=Q+� Ë��> L=< 	�=�W� �#3

 �9 �
� 7�C�5 7�PTW V)9���9 ,- ��"F�� 79=;$]<�  k)p��� 7-)Y* L=9 �#�� ��& ,)�!�9
��� 	��0W7!
!$H�=�=�� 7!��� s ,Ê5)��� :!0��� =/-1994 É ,130 � y 

 �)H �&'  �!�-�� �9n� 7�)T�� S!X �9 Å!"#$�� ����$�� �- �O$jK�  H :�$² ����
$�� ����$��
�e�9  
� .!/0$�� ( Antheaume Pierre et all. 1995, P60)،  S!X �9 �)��$�  �­% =Y*

  ��$]� )®OH 4%  ,7��	0��+� �Q� K% ,����$�� V��2% ��*�)!X+� �³�9 � ��E$W �$�� 7��p  7a)!6
 �$z)�9 2�	<� ����<��7�!��$��  �% `�)�<� G]X ���]��  
B9  X ="1 )e-)/W' G¤ �$�� h=-)���

7/]$
<�� (BAGHDAD Lakhdar, 2000,  P12). . ����
$�� ����$�� �> J!!�$�� �)H )<�
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 ����$���S!X �9 Å!"#$�� : ,���$�� 	Q)³9� �k)"��� ��=Q+�� �9J��� 5�	��� d	T�� ,7�)T��
t)$�� ��=z� � ��& �;�* �% ��)#�p ,���$<�� ���<� �9  
� 7/]��)> �e9 V)�)�
�� 	�=�W G!�)p%� :  

K
"L��
� :��(C��
 3�( ��
 �, �/1� � M��� ��25
: 

  التحصيليالتقويم   التقويم التكويني  

  

 الغاية

تعديل المفاهيم العلمية، تصليح اعوجاج السلوك 
 إدماج المعرفة الجديدةو

التأكد من مستوى المعرفة في االات الثلاثة، 
التحقق من مستوى الكفاءات،  معرفة مدى 

 تحقيق الأهداف التربوية

  

  

  الغرض

  التعلم / إدراك مشاكل التعليم  - 
نقاط القوة وإدراك المتعلم نقاط الضعف  -

التقويم والتعلم إلى  الخاصة بتعلمه، الوصول
  الذاتي

الهفوات التي تخص وإدراك المعلم النقائص  -
 البيداغوجيا المتبعة في التعليم

  ) المعرفية ( جرد المكتسبات العلمية  - 
مجموعة أو  جرد مستوى كفاءات المتعلم -

  .من المتعلمين 
نقائص تطبيقات بيداغوجية تخص  جرد -

 نشاط المعلم

  

  

  القرار

  الموجب إتخاده 

التعلم حسب نتائج وتكيف نشاطات التعليم 
  :يكون القرار أما وتقويم 

  فعال             وضبط مباشر  -
  ضبط مؤجل                          -
  )تغذية رجعية ( مفعول رجعي  -

                            Proactive-  

إعطاء درجات في حالة الاختبار قصد 
الترتيب  حسب قيمة الكفاية المكتسبة داخل 

  اموعة
إثباتا خطي بشهادة رسمية لمستوى  -

المهارات التي وصل لها المتعلم في والكفاءات 
 الامتحان

  زمن الإدماج

  في العلمية

 التعليمية

إلى  في كل مراحل الفترة التعليمة من البداية
 النهاية

الدرس، الثلاثي، : في اية الفترة التعليمية
 اية السنةأو  السداسي

  الأهداف

  المراد

  تقويمه

معرفية، نفس : الأهداف الخاصة بشخصية المتعلم
وجدانية حسب أهمية الموضوع، أي و حركية،

 معرفة وجدانيةومعرفة مفاهيمية، معرفة معلية 

التعليمية، الأهداف الواردة في المنهاج 
أهداف الدرس، أهداف الموضوع، نموذج 

 ....تمثيلي، فترة تعليمية 

  

  

  يشمل كل الأهداف  -
  متكرر ويكون مستمر  -

  مجموعة من الأهدافأو  يشمل جزء
  كيفيا أحيانا/ العلمية كميايتم بتقدير المعرفة 
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  يبني على معايير النجاح  -  الخصائص
  نتاج المتعلم أو  يتم بتحليل نشاط -
  يقيس مستوى الكفايات -

يتحقق من مدى تحقيق جزء من الاهداف 
  التربوية

  متكررة وغير مستمرة

  مظهر

  التعلم المراد

 تقويمه

الاداءات الخاصة : نتائج التعلم المستمر
المعرفة السابقة وبالكفايات المراد اكتساا، 

 والمعرفة الجديدة

الاداءت الخاصة : نتائج التعلم النهائي
  بالأهداف المراد التحقق منها

  أساليب

  تقدير

  مستوى

  الكفاءات

نشاطات المتعلم حسب معايير وتحليل اداءات  -
الرسومات، البيانات، النص الكتابي، : النجاح

  ...النص الشفوي والبيانات، التصورات 

اختبارات مختلفة تقيس مدى اكتساب  -
أو  تحريرية، ملاحظة: المتعلم للكفايات

  ...شفوية 

 ����
$�� ����$�� �%  ����� )��
�� ,q)p+� �PQ ,-�� �)$�9)
$9 �)$!��- Å!"#$�� ����$��
�)!�]W  R' ���$<� ���W 7!��- 	��0W � �% 7��>��� ��=Q+� .!�c ��5� °�]� 4P�� ��
��� �
�� K �P�

Å!"#$�� ����$�� � `
�$�� ��=> ����
$�� ����$�� 5�"$� � )m @�� =�- �e!3 `
�$�� h5�¯  �-=$]�
 ���$�� ����$> 7���$9 7!�!��W h=X� ���E$� )!C�a�=!> �5�"W ��
<� 5�"$� �% 4% : 7!k�	CZ� V)�)B���

,���$<� ���W 79)*n5 � )eC)92' �9n ,)eX	� 2�	<� 7��p+� r�*% :�$� ,)e!3 D�a	<�  �% 	j% °���>
 �Q )« (��� �% G¤ �$�� V)�)B��� �Q )9 �- ��
<� ��]�������$�� :1�<� � ���$<� ?  ,- 7>)C¾�

 ���]�� �PQ� ����W 7!���p' Å� )9 � ¢���p  ,����<� �Ì V)9���9 �9 �!�' )��6�W )9 ,- ��)�>
 ���$<� ���W �² ����
W����<� �!��W  � 

)T�� g*)H )<� ~)C�-� �!�"W� 7!����� �!Q)�<�  �=�W �Q Å!"#$��� ����
$�� ����$�� �9 7�
 ¹��]��� L�$]9 �9 .�#$��� ´O[�� VK)Y<� � 73	�<� L�$]9 �9 =H�$��� h=�=z� 73	�<� ~)92'

 �!��W ="1 7��>��� ��=Q+� .!�c L=9 73	�9� ,V��)�
��− 3)�[�� V)�)�
�� ����W �% =Y*  ���$��  ,7!
 ��X  76)j 7�"> 5�#�$��  7¦O¦  =!�/�� L=<� ,- )e����W �
��  ���$�� 7!��- �Ì 7��>	W ��=Q%

�Q� :`/�$�� �=Q�  ���� �=Q ,�
#$�� �=Q�  )(TAGLIANTE Christine . 1991, PP21-

22 .  
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 maîtrise  VVVV تقويم هدف التحكم}>> 

 °$X �% ,����<� V)!>2% �/W� �9 �
�$* G¤ ,)e!3 �
#$*� (����� 	Q)³9  
� h=!z� 73	�<�
À2)/<� �9 �)�$*K)> )�� ��]W �$��  H)B<� 7p�52 =�> =-����� �e3 7
�9 )��=� ��
W �%  R'.!/0$��  � ��3

�
#$�� �- ��
$* �% )�> �"� K 7!����� V)
���� G�5=$�� �PQ ��2� )(IBN KHALDUN vol 2, 

1968,P 888) (   ����� ��]W �$�� 7!����� V�5=��� ����W �Q  6+� � �
#$�� ����W �% �PQ
 7!����� 73	�<� D)]$H)> ���$��� �@C	� �
#$�� �=Q =Y* 7!C�a�=!/�� 7!X)��� �9 )9%  R' 73	�<� L�$]9

� �e��� s (��> 73)�6 �9 y�`"��� L=<� ,- �����W �
�� �F� NPQ � 7���$]<� ����$��  k)p� )9% ,7�)
 �- h5)/- ��
W �,(NO P2� M�QI ��� � ��80O)e!�- .3��� �$�� 7>)CZ� 5)!$j� ���$<� �9 G�0��       

                         >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>transfert <V<V<V<Vتحويل / تقويم هدف النقل ـ 

  V)�)�
��  �>)]$H� L=9 �- ��!�  ���$<� )« (���  7!3	�9 7!��-  ��#$�� �$��7!������  �9 )9%
  !�#$�� L�$]9 �> �#�� 7!3	�<� (��> 73)�"� 7/]��)>  ��#$�� �=Q =Y*  ,7!C�a�=!/��  7!X)���

�)e!3 �
#$<� 7!����� 73	�<�  ��c ,- ���$<� h5=1  ��#$�)> ="��  S!X ,G!H��� L�$]9  R' �)A
 .!/0$�� 	j%�F :!l�$�� 
B<�   �V)��$]9 7¦O¦  ���$<� L�$]9 ,- V)�)�
��  ��c h5=��� :

� L�$]9 ,:��@�S�
 M�(L��
  �$�� ��W �/BW 7��	1 � 7/]$
<� h�)�
�� .!/0W ,- ���$<� h5=1  [��
 /1 �9 )e���W � L�$]9 ,:!
�N$
 M�(L��
7p5=<� ~5)j 7/]$
<� V��)�
�� :l�� ���$<�  �¤ �

 L�$]9�M�(L��
   KC�
7�kO<� :1��<�  H � ���$<� r)B�� �k)�$�K� n)Y*K� ,- h5=���  [�� �
 ¢)Y��� `�)�9 @�� @9 ,7³XO���  >)1 ��2% h5�6 � ���$<� r)B* =�=c ���<� �9 �=o� �PQ G�0$��

q)!��� h�2�H�(D’HAINAUT Louis, 1988, PP285-286)       . 

>expressionV >>>>>>>>تقويم هدف التعبيرـ    <

 73	�<�� 73	�<� �9  H � �
#$�� ���$<� �9 (J�$]W `/�$�� 7!��- �% �} K–  73	�<�� 7!�����
)e/]$H� =1 ��
� �$�� 7!*�=C��� � 73)�6 V)��$]9  
> 7�!¦� 71O- �C�a�=!/�� �)Y<� � `/�$�� �=o�

)�	03 )o��$p� �
�� �$�� h=�$�<� 7!3)�[�� V)9J*)
!<�  [�� `/�$�� ��
� ��& ,7!3	�<� ��=QÍ� (��> �
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 4P�� �;B�)3�  71	0> ��
�  ,7T��� G]$
� /�$p� =1 )9 intériorisé   2=? 4P�� =-����� ()³*
�³����  
B�� phonétique ،tK=�� )­��E9 �PH� contenu sémantique.  5�� =1 ��
� �P«

7��T��� 7�)�
�)> �$!�]W )��
�� )9� 
 )CHOMSKY Noam, 1969,P 125.(  

                          : استراتيجيات التقويم التكويني  -  5

 � X  7�)�H   [� �  
B<�  ����
$�� ����$�� 7!��- �!Q)�9 )«)]$H� (J�$]� 7�=-)1 7�)�H
� 7!Ye�9 V��)�H s 7!��W y4	k�Jz� 4�>��� ()³��� °�]�  R' ���$��� )«)]H' fQ)�<� P!��W �Oj �9

7!�!��$�� ����<)> @3=� )9  R' V)/�0$9  H  �BW ����W 7!���p' � `
�$�� q)p% )Q5)/$-)> ���
$��
���$��  ��� � ��E$� ����
$�� ����$�� �)H )<     7��$�  X�	9 7¦O¦  q)p+s �!;B$�� ,�/�$���2	z� y

 �=o� S!X �9 {�/�� )eE�> �- :�$Ì� 7�!l���� ����W 7!���p'  ��=�W Å� �!3 ��)#�p ,�9J��
	9+� À5)��� �E$� °$X 7�[9�> ��!�$]9  V��0�� �9 2=- �e�9  H ��E$W �$�X	9 �  ����
W � 

  : ـ المرحلة ا#ولى 5-1

��(,T�
 U
2V��, W&���
 P(+A X : 76)�� 7!��$�� V��)�
���  �!Q)�<)> 7�X	<� NPQ � ���<� �/�$� ��=Q+)>
 7!Ye�<� V��)�
��� ���$��� )«)]H' 2�	<� 7!����� �!Q)�<� 4% ,���$<� L�$]9 ,- )e�!�c 2�	<� 7��>���
  /1 7�5�¯ 7!��- �3=o� ��&)Q =�=� 7!��- �$�W S!X ,���$�� 7!��- � )ep5�� �%  �!�- G¤ �$��

c )��
�� K �K ��& ,�C�a�=!>  �- 4% � ��8��=X�� �% � V)!��$��� 7!����� �!Q)�<� @!U .!�    � 
U
2V�
 2�2Y  P(+A X  : 2�	<�� q5=�� �����> 76)�� 7!Ye�<�� 7!3	�<� ��=Q+� =�=c )e!3 �$�

���$��� )e�!��W �@C	� �% ������ �
�� ,��& .!�#$��  R' V�!��$�� ��E$W �$�� 7!�!��$�� fQ)�<�
 7��>�����=Q+� ,)e�!�c 2�	<� 7��>��� �� 7!����� �!Q)�<� �PHs7!3	�9 V��)�H y��W� )«)]$H� V)!

s 7!Ye�9 V��)�H y�> ���<� (��� ��& =�=c =�>_ :    

 1_ V)/]$
<� ��W j ��� ��
W �%  d��� �$��� ���=�W 2�	<� ������ (�e�<)> 76)�� 7�>)]�� h�
 ���$<� s 7�>)]�� 73	�<�y � 
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27!X)$�<� V��
�� ��W _  mots – clés   �/W�  4=z� ������ (�e�<� (=Ì �% )­�} �9 �$��
(�__e�<)> 76)�� V�=Y$]<�� 

 −  7!Ye�<� V)�)�
�� =�=c s 7!3)�[�� V)!��$�� y D)]$HK )e!3 �
#$��� )e$p5)m ���$<� ,- G¤ �$��
=�=z� (�e�<� � 

)[<� Pj�* �!��$��t)$�� �: 
 1 Ç ,- �52)1 ���$<� ��
� �% P�V�Z �[���  ���$�� s 7!3	�9 ���$�� h�)�H �y 

2 Ç ,- �52)1 ���$<� ��
� �% �[��	
 \
Z(I���- D��p�> 7�
B<� 7a)!6 � 7�>)]��� 
 3 Ç ,- �52)1 ���$<� ��
�  �% D��
 �]�I������  R'7!0!0Ì V)9�p5 s ��� V��)�H �O[�� �3=o�

 7!��W �y �² �!3 )9%�
'^�	
 ����>C�
  7!�!��$�� 7!����� �Oj �9 )e����W �
�� �$��–  h2)<  7!���$��
 7!�!/0�� (�����s�)[<�  !/p ,-y�  [�$W )­' ,- 7!����� 7!>	W � ��"$;<� .�$�  , : 7a)!6 ,- h5=���

� �&  
B9 �/�$��  ,7>	Y$�� fk)$* ¢¶ ,- h5=��� ,)Q5)/$j��  7/p)�<� V)!�	��� d	3 ,7!��- 7�!/
7>	Y$�� V)!��$> ()!��� ,- h5=��� ,7>	Y$�)> ()!���  /1 h	Q)³�)> 76)�� fk)$��)> � �9 ����� �PQ ����$3

9 �- `/�$�� 7!����� ~&���� ���$p� ���$<� �9 G�0$� ,7��>��� ��=Q+��W)/]$
 � �H ,7��$;<� �W�5�"W
=�=z� (�e�<)> 76)�� 7!����� 73	���� �
!$H�=�=��  ���� ,- ��& �[?�                     

 ����>C�
 2�2Y P(+A: 7!3	�<� V��)�
�� =�=c ��
� °$X �  >)1 `a� )#��� �e����W 2�	<� 7!Ye�<�
7��p% h=- ¢	0� �% ���<� ,- , ���$��  !/��� �PQ �9 �]�* ,-  : �PQ )�/� ?���$<� L�$]9 ,- (�1% �&)9

 ����� �9 L	j% 7��p+ �5="9 ��
� ���]��: °���> ?������ (�e���� ���$<� D)]$H� L=9 (�1%  Q
	HP$�� h5=1 q)!1 �7!Ye�<� V��)�
�� � ���$<� �
c L=9 (�1% (% ,�)C�pK� ? L=9 �9 .�#$�� 4%

$�� D)]$H�7!��$�� (����� V��)�
� ��� � ����W (% ����
W ����W ,�k�5� �9 °�p% 4P�� ����$��  Q
Å"c� ?��& .!�#$� )o��$p� 2�	<� V��2+� �Q )9 ?  

 7!3	�9 V)�)B�> ()!��� ���$<� �9 G�0� ,����$�� �)H �&' )9 7�)X ��3 cognitif  °�]<)> 71O- )o
������   démarche scientifique °�]W �$�� ��W 76)j  R' 
B<)> 76)�� 7!�	��� �9 .�#$�� �
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,�	�9 ���W h�2% ����
$�� ����$�� �/"� �7�>)]�� 73	�<� �!;BW h�2% � 2�"�<� ����$�� �)H �&' )9%
V���	�> ,()!��� ���$<� �9 G�0!3 ,Å!"c  �%V)9�p	>  �%����<� �Ì V)U	W��� � �- :B
�� ��&

�� L�$]9=�=z� ���$�� � ��8��  /1 ��& �$�� 7/]$
<� V)�)�
 � Å!"#$�� ����$�� �/"� 7�)F� NPQ �
 ���W N�2%  7/[�> 5)
3+� notions  ?V)�)�
��  ����W h�2%�    

  : المرحلة الثانية -  5-2

3����
 *
&+I P(+A X : �'���W 7�X	<� NPQ � ���$�� fk)$* �� 2�	<� ~)$��� �)H �e9 �!��W �> ="�� ,�����W
R�+� 7�)F�� ~)$��� h`j+� 7�)F� �>  6)��� � �>  6)��� ,- �
X 5�=6' �9 �
�$* °$X ��&

�$�)F�� ( Antheaume Pierre et all. 1995, P 60) ��  ~)$��� �PQ ,- 7�!1 �& �
X 5�=6'
 1+� ,- ��1�9 �)u K  �?  ,�!��� ��p G]X : =!z�!]���Î� 

  (J-M, BARBIER 1990) .���$�� r)B* =�=#$� 7��>��� ´�=X+� 7!k�	C' ���<� �9 G�0$� )9 
�7�)�
�� L�$]9 q)!1 ="1 ,¢)Y��� `�)�9 � R�+� 7�)F� �> �5)��� 2=? ���$�� ~)$* ����W �)H )<�

¢)Y��)> ���$<� ���W ,- �
X 5�=6Z h`j+� 7�)F��  �% � �$W ���$�� .!/0W 7�X	9 =Y* , B���
�W�0j      : 

  _3���	
 �
_�>S `(�%� D
EQI P(+A                                                         : 
7�!��$�� h���� �Oj  ���$<� V)�)�H �!;BW )e!3 �$� � V)�)�H L�$]9 ¹�52)> ������ ��]� )9

!X ,7��>��� VK)Y<� �����$��  k)p� 5)!$j� � ��& N=-)]� S ���C	�)> ��& ,��!��W  /�  R'
,��5��� ��!��$�� :1��> É)�� �kO<�  !0;$�� � `
�$�� � ���$��  � %JY$� K ��JC ���$<� ��
� °$X�

 7!�!��$�� 7!����� �9–  ���<� ,-  ,7�!��$���-O�'   G¤ )9  ���$<� ¹5=� °$X ,)e���W 2�	<� V)�)�
�)>
 �!3 �
#$�� ��>  @3=� )m ,V)�)�H �9 N=�$�� )9  R'�Ï)]$��� 

 − 3���	
 �
_�>S `(�%� D
EQI ��
� I : 

 ���$<� V)�)�H L�$]9 73	�< )e9�=;$p� ������ �
�� �$�� V)!��$�� �]X% �9 Å!�#$�� ����$�� �$��
r)�* �!;BW� :�E�� �����W 7!���� h���� ��!;B$�� �$� 7�)F� NPQ �    !�c� ���$<� V�5�"W
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)Q��$u� �- :B
�� � �)u K  �Q)]� )9   �+  7!3	�<� 7/!H��� @1��� V��H  [� K ���$<� V�5�"W
,G]#3 h	�)0$9 �.!���� �)�[�� (J!*)
<�  �/� É)j °��9 V�5�"$�� �*' �e�9  �¤ )9 7!®% V�& h�2% )

�3	�� )m )1O0*� N)�> =1 ���$<� ��
� �#!��W ~&��*  [�  )­�
� L�H  7!C�a�=!>−  5�"W ��
� �Po
�¦�5� ����� �	�<� ()³��� 5�0$> )0/W	9 @1���� ���$<�   psychogénétique  7C5=> 70/W	9 4%

fE���� )DEVECCHI  et autres, 1994 , P58.(  

 7!®% @C	W����$���  7!3)�[�� V�5�"$��  !�c  R'�e�!�"W  � ���<� h=-)]9  R' G]X r�*%
�¸=� 7/]$
<� V)�)�
�� L�$]9 � �0�* =C�� �% (����� 7!�!��W �)A � 7��$;<� ´)#>+� fk)$* �/W�

����$<� L=� V�5�"$�� �9      : 
 _ ���
 a���
 : !�c �>  ��P�� ����$<�  [��  7!3	�<� V)�)�
�� � ��
#$9 `a �­% �£�5�"W

 q�5=<� (�e�<)> 76)�� 7!Ye�<� V)�)�
���s���$�� (�e�9 �y �!�"$> ()!��� ���<� ,- 7�)F� NPQ �
��!p�W � ��8��  /1   (�e�<� �Ì 7!��- V)9���9 �9 ���$<� �� 	�$�� )9 �!-=W� �k)����  �%  �!��W

�=z� (�e�<�  X�	9 :!l�W ,)« 76)�� 7�C�	�� 7�PT$���  7�>)]�� 73	�<� 5)/$-K� ��> Pj+� @9 ,=
¢)Y��� `�)�9  ,- =!H�$�� @9 ����
$�� ����$��     � 

 _ ����
 a���
 : h�j �¸=� 4% ,V)�)�
�� � ��
#$9 �­% �£�5�"W  !�c �> 4P�� ����$<�  [��
 7!3	�9s7!3)�¦  y!Ye�9�=�=z� (�e�<� ���$> �o ��]W 7#!#6 7�   T$]� �% ���<� ,- 7�)F� NPQ �

7!3	�<� h��� �����$<� L=� h	3�$<� 7!��$�� �,-  ���  .�	� �- h=�=z� �!Q)�<� D)]$H� � �£=-)]9
 ���$p)> 4%  ,S�=F� ���$���(�e�<�  �=�W ~&��*�  Modèle allostérique )    ( D)]$HK

D�a	<� L�$]<� G]X  h=�=C V)�)�H�  

 _2�25
 ?(^>	
 _��&� *,�%�
 ?(^>	
 M�2�I P(+A :                                         

3	�<� �)�> 7!�
 V�3� g0]> �$�� hÐ)�<� ~&���� �]X% �9 Å�=�$�� ~&����� �$�� 7!����� 7
��QP�� L�$]<� ,- ��	> ~&��* �Q�-�89 �9	� ¥)U�  R' =�=c� 76)�� �5)���� 7/]��)> n�9	��  X

 ���$�� 7!��-  e]W �$�� r�8��− b(���
 M# �
��� ��O �9 7-��Y�>  Ñ)�$XK� 7!��- �  [�$W �e3 ,
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 7!�!/0$��� 7!����� �5)�<�− �$/��1 .�	� �- K' �$� �% �
�� K ,��QP�� L�$]<� ,- 5�"$�� ^!p	W )9%  

Modélisation ،�C)92�>  ��&  R' �$�� :1��<� � L	� V)!����� NPQ  [9� 7�>)]�� 7!3	�<� 7!�/��
 
B<� ¢	0> ���$��� ��]W �7��$;<� V)�)B��� ¢��1�� (André GIORDAN, 2001. P4). 

 c�d�
 2�2Y ��O  e]W� �	�<�  �=�$�� .�#$� °$X �% ,2��<� 7!�!��W V)!>2% �/W , 7!��-
��!��W  !u `3�W �9 => K ,���$��� 4	
��� L�$]<� ,- ���$�� environnement didactique   

Å� �!3 )e"�;* 7��$� r�8> J!�$� : 
 − ���$<� �> 7��$� VO-)�W ()³* @�� �9 => K �7p�5=�� ����9 ���� � � `j+� �Po �
�� K s

()³��� y)���- ��
� �'         �                                                
 − ¥�6 	3)�W �)j2' dissonance  V�5�"$�� 7�[�<� 7!3	�<� 7
/B�� º��B$�  ,���W  H 7��=> �

7H	#$<� �)�
m 5�0$��  �¤ N=X� 	3)�$�)3�C�a�=!/�� :1���� 7/]��)> @3�=�� ���$<� �9 �-=$]� )9�       � 
 − C��9 �9 => K°��9 )o Ð)���� �9 2=�> ���$<� 7e :D5)Y$�� ,@C�	<� ���C	�)> ��2�W �$�� 7B1)�<�  R'

N5)
3% 7a)!6 h2)-Z ��5���  �%)e$B1)�9� 
 − 7�5�Â�� `
�$�� V�=-)]�> N)�]9 � ��$]� �% ���$<� ,- :~&���� ,V)!#�<� n�9	�)H � V)9�p	��

7!0!0;$����� 
 −  7a)!"�� �
�� K )e!3 �W=k)3 =C� �&' K' ,���$<� L�$]9 ,- h=�=z� 7a)!"�)> �=/$]W �% 7��=���

)e�TB� :!H ���W� �73	�<� 7H	F 45�¯ V)9���<� �)�$*� �$����  
 − 73	�<� ,- 73	�<� ��]W sur le savoir sur  7!����� �-)]<� =�=#$>   Démarches و��C	�)> 

 R'7/]��)> ��5���  R'73	�<� .!/0W VK)A �!��$> ��]W �H ,h`j+� NPQ �(André GIORDAN, 

2001. P7). 

   :استنتاج -

 )!C�a�=!> .3� ���$�� �!��W � ����
$�� ����$��  �% ����� )��
�� ,N	H& ./p )9  ,- �)�>
V)�)�
��, 4�>���  ���� h5�`p �9 %JY$� K ��JC  �9  H 5)/j' �=« �$W 7!��- �Q� ���<�� ���$<� �

 )e32)"� �$�� 7>��"��� h���� ����9 �)B$H� @9 ,)e!�-  "#<� �
#$�� 7C52 ��X g1��� ��* �
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 )Q	��0W� )e#!�"W ="1 ��!��W �Oj ���<�� ����W �Oj ���$<� ��« @3=� )9  R' �- S#/��
�£)�)�H 	��0W �9 �e�
� 7!Y!W��p'  � 

 ,�!�-� 
eG ��
<� �)H V�5=��� 7!��W �Oj �9 7!����� V)
�<� 	��0W G�0$� 7!";B�� �	�<�
 7�	
���s !;$��  	HP$�� ,`
�$�� �5�"$���y�� � ���$�� �% =Y* ,7!]X h5)[$p� 7Y!$* �!Q)�<� �>  >	��

7!�!��$�� 2��<� �Oj �9 V)
�<� NPQ G�5=$> K' .�#$� K S�=F� �9 ,- ¢)$�*� NPQ �$�W S!X  !? )
7!-�$C� 	Q��l �9 )�>� ���=>Z� �9  H )e!3  �$² ,�k)1 �Ye�9 ��J* 7�)X  [� g1��� ��* � �Q 

�7��$;<� VK)"WK� ���C	�)> ���$�� �=> ¥�P�� ���$�� (J�$]W  V)�)�
�� )!C�a�=!>  �¤ )9  R' 70�p
7�!�9 ��!�"W 7!��- ���$��  �% �PQ ����� �����W �	�$]9  �=�W 7!�Q& V�`TW G�0$� S!#> ,�9J�� @9 

�7!H	X �°}�$W 7!�)��*� �7!�!/0�� 	Q��³��� ���� V�`TW،  �m �)HP�� :�	�$> )�� ��]� ) Ç �*� ,- h�)�H
 �!�"W �=« �W�5=1 7!��W � 2	��� =-)]W �$�� 7!W�P�� 7p5�<� )e$!��W� )Q	��0W G�0$� 7!��- V)
�9

�� �"k)�* 7!0TW� �C)C�-�7!-�$CK�� 7!k)�J!��� �$�!> @9 :!
$�  
  ,����
$�� ����$�� D)#6% �9  H =H�� ,�)!]�� �PQ �� � Pj� ,- S�=F� 4�>��� ���
$��

 ,�)���� �!��$�� �Oj �9 L	j% 7!�!/� 	Q��³> )e$eC��9 ,-  �����  ,5)/$-K� ��> ���$<� V�5�"W
�$�� 7!��- 5�u �!3 ���$<� �$�� 4P���� � 7!��W ="1 )e�!³�W h2)-'� 7�>)]�� �$3	�9  ��#$> �� ��]� )9

t)$�)>� ,7��$;<� 7!�!��$�� VK)Y<� � V)�)�H D)]$H�� V�5=���  73	�9 �)�>s�!Q)�9 yh=�=z�  � ��&
 �$3	�9 �)�> � 7�=!e�$�� �W�5�"W ���$<� =�$-� G�0$� :1��<� ���W� 7!����� 73	�<� D)]$H� ��
�

h=�=z� 7!�����         � 
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  النفسية الاجتماعية للحياة العصريةالمميزات 

< << << << <

  أستاذ محاضر في علم النفس الاجتماعي؛ حماش الحسين: الدكتور

  قسم علم النفس وعلوم التربية وا#رطوفونيا

  -2-جامعة الجزائر                                                                         

  :الملخص

 7!-�$CK� h)!F� �=£7!9)��� V)��$Y<� �9 `[H � )e]�* d	�W V%=> �$�� 7�����  R' ^!p	W 7��)u
 NPQ  [9 �  /1 �9 �	�W �
W � �$�� 7!B!�<� r�*+�� `�)�<�� �!���� 5)
3+� �9 7-��A �9

V)��$Y<�� 
 NPQ  [< )E�% �Q @Ej =�3 ,V)��$Y<� NPQ �9 =X�� �Q 4	k�Jz� @�$Y<� �% �>�7!-�=�� �!Q)�<�  R'

7��>	W g*)H ���p h)!F� ��2)!9 °$} � 7*����� =�=Y$�� ="1 `!T$��  �%7!-�$C� 7!3)�¦� 
��6��� ,- =-)]W 7�!�9 G!�)p%�  k)p� �¦�=#$p� 2�	<� `!T$�� �Po �)H�  R' `Q�z� �)Q&%� ���-

)e�9 7!*)/B�� 76)j� 
� ¹)�Q �	0���  k)p��� NPQ �> �9 7!9O-Z� VO�F�� 7!�p	�� .!¦��<�� 7/1)�$<� 7����$�� V)p)!]�

 (=�$��� 7!��$�� r�¶ � �
#$�� D�C� ,- V)-�z�� 2�	3+� Sc g�$3 )9 �$�� 7!����� `a� 7!�����
 E3% h)!X  C% �9� 

 �)!]�� �PQ ���	k�Jz� � 7!��$�� ��=Q% �% ,- ,7!C����=�Z� É�"��� G�a% .�$W ��X 5�#�$W ,
 :�Ì �9 �!*)�W g*)H )< =X @�� �9 h=�=z� 7�	k�Jz� 7�k)��� �!3 �
�$W ,=�=C @�$A ���
W 7�e9

�)9	X�� s ,º!B9 �> �p)��>1992 :32 y 79)- 7�"> @�$Y<� ,- �T/�� �)H �=o� �PQ .�#$� °$X�
`]�� `T$�� 7!��-  e]� S�=X �-�$C�� 42)"$1� 4���W ()³* �)/W' :�;$�� 7!��� �9 �)�$*K�  R'

Â#$�� 7!���� 
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� �PQ ,-�+���� h)!#�� 7!-�$CK� 7!]���� V�J!�<� {�> ��=�$� �)�<� �PQ �)C q)p �9 5)�' � 7�
`]�$��� �!��$��� 

 45)EX� 4�- �Q )9  H @9 Ê)¤Z� ��1�$�� 4	k�Jz� @�$Y<� =�$]� �% �)
�> 45�Â�� �9 V)>
 �!��W ="1)e/*��C� h)!F� �X)�9  H � N2�	3%  
� �W=!�<� 7���<�� 7#�"<�� 

 q)p+� �PQ ,-�� 	k)p� 7!-�$CK� V)1O���� 7�2)"$1K� �³���� :1��<�� �!��� 7-��A ��3
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  قـراهملـل اعيةـتمـالاجو فسيةـات النـاجــالح
  وسطـتـعليم المـتـة الـلـفي مرحس لمتمدرا 

  - بحث ميداني- 
  

 بقسم أستاذة مساعدة/  عبلة محرز.أ :إعــــداد

  علم  النفس وعلوم التربية وا#رطوفونيا

  02جامعة الجزائر                                                                                                         
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$  j=W �$�� P!9O$�� )o)/�$pK �PQ� ,7!��H
8- )$�¦% �9 4% ,S#/�� � 2=#<� �)Y<� ��� �Q5�-%  R' 5=�<�� S#/�� @�$A ~5=��� 7�p 8- 7$p

 _> N2�	3 � 2=-1546 H ,7���� NPQ � hP!��W� P!��WN2�	3% ��$�� �  R'Z� 7��)�<� ��* � 7�1���� V)!��H
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 @�$Y<� �- h��9 fk)$��� ��
$�� �)"WK� 7!��-  e]� )m ¬)
<� )«	�� ,SX)/�� °�
p 	�< 7�5�2Z�
SX)/�� �!3 º!�� 4P��     � 

Z� V)]p�<��Q S#/�� �)
9 g�[9 �$�� 7!��H: 

G�
�BS ���&�
 �4
d��,: $X� �$�� ,- V�602  7��>	W 7]p�9 �Q� ,S#/�� @�$A 2�	3%  �A �9 P!��W
D	a 	k�JC 7��>��� 7!��2)HÍ� )�5�2' ��$�W , p�$<� ���
$�)> °��W 7!�!��W� 

 ()- �9 ��$/p � )«��>% g#$31969 V)�)B��)> É)j V)�/�� ���
$� JH	9 �- h5)/- g*)H� ,
 7��=/�� � �> V)">�<� 2=- §�> ,7�)!��� ^/0�)H 7��=!�� �	F��64  ()- �� ,7">�91986 ��c  R'

 7!�)F� )e$X)]9 §�/W 70�$� 7!��H� 8757�50 ,- L�$c ,@>	9 �914  2=- )9% ,����� �$}5�� 7-)1
�e3 hPW)p+� 29  )«  ��� �H &)$p%11  4�>	W .]�9� 45�2% �> :l�9sG1�	9 y��-�� 

 �$�� 5)B$]< 7�³$�9 h5)�n �9 ×)�5�2 )e!3 P!9O$�� =!�$]� �"�� G!/�� �!C�7!p5=<� 7#� 

�+0(�� �,
 �&5
:  ,- V�$X�944  7!�!��W 7��>	W 7]p�9 �Q� ,S#/�� @�$A 2�	3% ���A �9 P!��W
$<� ���
$��H )«��>% g#$3 ,D	a 	k�JC 7��>��� 7!��2)HÍ� )�5�2' ��$�W  p�� (�� 70�$� 7!��H15 

  �	3%1967� 
 ,- 4�$c15  ,7-)12  ,	>)�2 73)�Z)> V)}5�  R',~5=9  @!U � hPW)p+� 2=- 5=��

 _> V)"";$��38 73)�Z)> &)$p%  R'18  4�>	W .]�9� 45�2' �> :l�9sG1�	9 y 9)-�� 
� =!�$]WZ @9 .!]�$�)> ,7!p5=<� 7#"�� G!/�� �!C�$�� 5)B$]< 7�5�2 7!*�=!9 h5)�n �9 7!��H JH	9

Z)> @1����� 7!p5=<� 7#"�� 7!��H3  V)�)B* 7]p���� �% 	HP� �H ,71�8�� �> 7!�)�5 V)H5)B9�
Z�� q5�=<�L	j+� V)!��H� 

  :ـ عينة البحث
 2�	3% 2=- =�=c �W =��_> 7�!���300  _> h5=�<�� q)!�<� 2��> 2=- @9 )!k)"X' �/p)�$� 2	353  7�!-� ,=�>

 ���A �9 4% S#/�� @�$A �9 h5)$� S#/��1546  ���� ,- 7�!��� 2�	3% 5)!$j� �W =1� ,2	3t)$�� �#: 
7�!��� 2�	3+ t)UZ� 2=��� �!]�W _  R' Pj%� ,��"*150  �H �9 P!��WZ� O�$!��HK2)- @�n�$�� ��
!� � 



 
95 

 ()]1% 7�>5% 5)!$j� _Z� OH �9 7!k��B- 7��	0> 7-��$9 �9 �]1 4% V)��$]<�  H  �BW �% ,- ,�$!��H
 4	���� �)Y<� 7!p)p+� 7�!��� �0TW �% ��E� ,7�>�	��� 7[�)[��� 7!*)[�� �9 	j
�  p�$9 R�+� 7�]��

7�p 8- 7$p� 8- )$�¦% �> 2=#<�  � 
 ��- ��%  4�)]� �]��� � 2�	3+� 2=-  p�$932 P!��W� 

S#/�� V�`T$9 �9 �!� �*+ 5)!$jK� 7!��- � 5)/$-K� ��> ��z�  9)- Pj�� � �H� 
 �9 7*�
9 S#> 7�!- ,-  "#$�� �W `j+� �300  ��$���  p�$<� �!��$�� V)��$]9  H  �BW ,P!��W

)9��- )Q2�	3%  R'7��)�<� ��* t)$�)>� 7�5�2Z�  R' fk)$* �!��W ,- =-)]� )m �-�$CK� J!F� ��*
7�0�<� NPQ ,- S#/��� 

  :ـ كيفية جمع البيانات

� ����]<)> �)"WK� =�>Z� 7��>��� 7]p�<� � ��5�2Z ,-� )Q����]9  /1 �$��� ,)Q)*�j� �$�� 7!��H
  !e]W� )��9 ��)�$�� 7]p�<� 	�=9 �e]k5V�5�$pK� �9 2=- ��=�$> )��1 ,)�!�- 7�e<�  R' �/1�	<�

 7!p�5=�� V)��$]<� @!U @�n�$��  �B� �% h)-�	�> ,()]1+� � P!9O$�� ,- )e��n�$> ��9)1 ��P�� �9)���
 .!�#$�7�!��� 2�	3+ 4	���� ���$�� r¶� 

��� V)]p�<� ~5)j �e�9 V�5�$pK� Pj�> P!9O$�� ��p =�� �/1�	��� )e�!�]W ��2)-% h�3 =�>� 7��>
 ��3�* �9 )e�H )e-)C�p�� V�5�$pK� �!�]W �> h���� g9�2 ,���>���2005  R' 4	�!32006� 

h��	1 7�% ��2 g9=1 V�5�$pK� ��3 h5)}¾�  �% 7�!12� 7#��� ��
W �% )�!j�W ��P�� ,.!��W
 � g�U )9=�-� ,���E<��  
B�� S!X �97"1)��� V�5�$pK� Pj�W  �%���> )Q2��> ,- G!C% �$�� 

 �% �$�� V�5�$pK�  �3 )*=�$-�  > ,5)/$-K� ��> º9)o� � .!�)�W )e!�- G$H �$�� K� ,=X�� �
 � K
q)!�<� � h2=#<� 7�!��$�)> )e!3 G!Y<� =!�W� 

.!����
 M
�Y �
>
S X: 
 @U =�>300  7F)6� 7�!�p h5�$p� fk)$��� 73��"9 � )Q��$u §�	�$> )��1 ,7>)CZ� 7��	� S!X �9 s

.XO<� y  !�#$> g#�p ,7!k)"X' h�2�H Å9)��%  !�#$�� 7!��$> ,)eT�	�W =�> fk)$���  !�c � )��$p� =��



 
96 

	k�Jz� �  p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$<� .Q�	��� 7!-�$CK�� 7!]���� V)C)F� G!W	W� :!�"W� 
7!®+� G]X � 

  :نتائج البحث

>:ـ عرض النتائج  << << << <

 ���� V)C)F� �9 7-��A ,- L�$X� 4P��� 7[X)/��  /1 �9 ��"<� q)!�<� .!/0W =�> 7!]�
 �Oj �9 )e�- ��<� 7!-�$CK��53 =�>  �% )Q2�	3% 2=- §�> �$��� S#/�� 7!p)p+� 7�!��� ,- ,h5)/-

300  ,V)!0�9 73��"9 � )e�H 2�	3+� V)>)C' g�U , p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$9 .Q�	9
 D�p)F� =�$-)3292  =�/$p�� 7>)C' h5�$p�08 ���� V�5�$p�  �% ��¦ )£)>)C' �  �j  ��W  �)Ej'

2��/��  R' �$�� 7!��W �$��� ,Å9)���  !�#X )e�!�"W� )e/!W	W� V)>)CZ�  !�#$> g#�p � )e$�K2 G]
�% ,- g"* �$��� S#/�� 7!�	3 �=6 �9 .�#$�� )��
� 7Y!$�> ~�	;�� ,7!k)"XZ�: 

 �1)> �- NJ!� 7!-�$C�� 7!]�* V)C)X 	k�Jz� �  p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$<� .Q�	���
�p5=�$<�� 


�)|<: :تفريغ البيانات _�"#$
:  
 341 ��2N01:  7!>)]F� V)0p�$<�� ��!B��� 7�5)!�<� V)3�	#*K�� `T$9  
4% q)!�<� 2��> �9 =�>        � 
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N=292  
رمز المتغير الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي الشيوع

A 0,8938 0,3086 0,328

B 0,5103 0,5008 0,122

C 0,8664 0,3408 0,343

D 0,9281 0,2588 0,26

E 0,1815 0,3861 0,143

F 0,9315 0,253 0,26

G 0,5822 0,494 0,182

H 0,3699 0,4836 9,905E .02

I 0,3562 0,4797 0,212

J 0,5548 0,4978 0,23

K 0,3253 0,4693 5,473E . 02

L 0,7534 0,4318 9,607E .02

M 0,3459 0,4765 0,273

N 0,8288 0,3774 0,228

O 0,8664 0,3408 0,375

P 0,1507 0,3584 0,455

Q 0,6678 0,4718 0,31

R 0,5308 0,4999 0,229

S 0,3115 0,4653 0,439

T 0,4418 0,4975 0,481

U 0,2705 0,445 0,289

V 0,2808 0,4502 0,418

W 0,363 0,4817 0,311

X 0,3014 4596 0,34

Y 0,4863 0,5007 0,373

Z 0,2534 0,4357 0,449

AA 0,3699 0,4836 0,428

AB 0,4932 0,5008 0,214

AC 0,2979 0,4581 0,27

AD 0,3151 0,4653 0,385

AE 0,2774 0,4485 0,215

AF 0,6404 0,4807 0,368

AG 0,8356 0,3713 0,242

AH 0,9315 0,253 0,24

AI 0,9418 0,2346 0,243

AJ 0,1986 0,3997 0,407

AK 0,5856 0,4935 0,211

AL 0,4829 0,5006 0,401

AM 0,5616 0,497 0,355

AN 0,3014 0,4596 0,199

AO 0,6815 0,4667 0,308

AP 0,4452 0,4978 0,335

AQ 0,7329 0,4432 0,279

AR 0,4212 0,4946 0,177

AS 0,4555 0,4989 0,18

AT 0,4863 0,5007 0,335

AU 0,5 0,5009 0,431

AV 0,3938 0,4894 0,187

AW 0,774 0,419 0,291

AX 0,6507 0,4776 0,118

AY 0,3527 0,4786 0,254

AZ 0,4897 0,5008 0,282

BA 0,6199 0,4863 0,132
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 341 ��2N X02 :7!k)e��� V)!k)"XZ�� 

���	
 341 x(�'	
  MS �S1�Q	 ��(8	
 �&%��


KC�
 ���&��
 < M��� 

 P2��"�
 ���'�	
 ��(8	
 �&%��


KC�
 ���&��
 < M��� MS �S1�Q	 

01  6,187  11,674  11,674  

02  2,817  5,315  16,990  

03  2,114  3,988  20,978  

04  1,966  3,709  24,686  

05  1,702  3,212  27,898  

06  1,631  3,077  30,957  

07  1,571  2,964  33,940  

08  1,502  2,833  36,773  

09  1,464  2,763  39,536  

10  1,391  2,624  42,160  

11  1,310  2,473  44,632  

12  1,249  2,357  46,989  

13  1,240  2,339  49,328  

14  1,183  2,233  51,561  

15  1,141  2,153  53,713  

16  1,128  2,129  55,842  

17  1,067  2,014  57,856  

18  1,048  1,978  59,833  
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19  1,016  1,917  61,751  

20  0,961  1,814  63,564  

21  0,914  1,776  65,341  

22  0,925  1,745  67,085  

23  0,904  1,705  68,790  

24  0,859  1,622  70,412  

25  0,833  1,571  71,983  

26  0,814  1,537  73,520  

27  0,778  1,467  74,987  

28  0,761  1,436  76,423  

29  0,747  1,409  77,832  

30  0,727  1,372  79,204  

31  0,686  1,294  80,498  

32  0,663  1,251  81,749  

33  0,640  1,207  82,956  

34  0,634  1,195  84,152  

35  0,620  1,170  85,322  

36  0,614  1,158  86,480  

37  0,571  1,077  87,557  

38  0,548  1,034  88,591  

39  0,529  0,998  89,589  
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40  0,501  0,946  90,535  

41  0,499  0,941  91,477  

42  0,484  0,914  92,391  

43  0,459  0,866  93,256  

44  0,446  0,842  94,098  

45  0,421  0,795  94,893  

46  0,415  0,783  95,676  

47  0,377  0,712  96,388  

48  0,372  0,701  97,089  

49  0,355  0,670  97,759  

50  0,320  0,605  98,363  

51  0,297  0,561  98,924  

52  0,289  0,545  99,469  

53  0,281  0,531  100,000  

  :تحليل النتائج

 �W ,Å9)���  !�#$�� 7!��W .!/0W  /1 �$��� 79nO�� r�8�� ,- 	3�$W V)�)/W5K� 73��"9 �% �9 =H�$��
�  [�$W:  

1 _ 5)/$j� ��	C' � y�I�,Bartlett� � =�- 7��2� h`/H �$�!1 V�)C 4P��0,05  4�)]W�3156,275   
 ,- �=� )m ��%  �- :�$Ì 73��"<� � r)/W5K� VO9)�90 � 

2  5)/$j� .!/0W  _���� X 1���S  ـKaiser- Meyer- Olkin measure of sampling adequacy 

  �9 �H% 7Y!$��� V�)C S!X ,7�!��� �*)� L=9 �#��0,5  t)$�)>� ,7]*)Y$9 7�!��� �% ,- �=� )m
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 V�`T$<)> )Q`]�W �
�� V�`T$<� ~��n% :�$� �> V)�)/W5K� �% 4% Å9)��%  !�#$�� .!/0W �
��
 L	j+�)KMO=0,728(.  

 7p�5=> 76)�� Å9)��%  !�#$�� fk)$* V	el% =��� � q5=�$<� .Q�	��� 7!-�$CK�� 7!]���� V)C)F�
 p�$<� �!��$�� 7�X	9� Å� )9: 

�15 ��=C 03 : ���2��
 �
��� 2�, M��� MS �� P�>	
 ���&��
 �&%/� M�
(��
 j� �
���	
 ���&QI

� ��+, Varimax.  

 التشبع الفقرة مرقمة حسب ترتيبها في المقياس رمز البند العامل

 
 

 

  )%11.67(  الأول

إلى  الحاجةالعبارات الدالة عن 

الحرية وتحسين العلاقة بين 

المدرس والتلميذ داخل 

  المدرسة

S -19 في المدرسة يوجه إلي التوبيخ لأمور ليست لها أهمية
 .كبيرة

0.65 

T -20 0.63 .المدرسةأشعر أنه لا يسمح لي بحرية كافية في 

V -220.62 .أشعر أني أعاقب بسبب الأمور التافهة كثيرا في المدرسة 

AA -270.40 .أشعر أنه لا يوجد من يفهمني 

AF -320.50- .أشعر أن مدرسي يفهمني 

AK -37 أرى كثيرا  أن بعض المدرسين يهتمون اهتماما ضئيلا
 .بطلبتهم

0.41 

AM -39  0.46 .إحساسات الطلبةلا يراعي مدرسونا 

  )%05.31(الثاني 

إلى  الحاجة العبارات الدالة عن

تجاوز العوائق النفسية والتحرر 

  من الميل للإنفراد
  

X -240.33 .لدي مشكلات تثير قلقي أكثر مما لدى معظم زملائي 

Y -250.41 .أجد من الصعب التحدث عن مشاكلي 

AN -40 العطلة الصيفيةلا أجد شيئا مسليا أفعله في.  

0.35 

AO -410.53 .أقلق بسب الامتحانات 

AP -420.49 .لا أستطيع تركيز اهتمامي وانتباهي 
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AQ -430.37 .أحتاج للمساعدة في اكتشاف قدراتي 

AT -460.35 .أسرح في الخيال كثيرا 

AU -470.60 .إني قلق جدا 

AV -480.38 .إني سريع النسيان 

AZ -52 0.50 .الوقت الكافي للترويح عن النفسلا أجد 

 

 

 

  )%03.98(الثالث 

إلى  الحاجة العبارات الدالة عن

التحرر من الميل للإنفراد 

والشعور بالقيمة الذاتية 

  والاعتماد على النفس

I -90.42 .يصعب علي أن أتعرف على الناس وأقيم علاقات معهم 

J -10المراكز  الناس ذويإلى  يسهل علي أن أقابل وأتحدث
 .العليا

-0.40 

O -150.55- .أعتقد أنني محبوب من طرف زملائي 

P -160.57 أعتقد أن الناس لا يعاملوني معاملة حسنة 

Q -170.41- .أشعر بأني عنصر مهم داخل القسم 

Z -260.50 .أشعر دائما أنني وحيد حتى مع وجود الناس من حولي 

AB -280.41 .إنني خجول 

AC -290.43 .يصعب علي التكلم مع أفراد من الجنس الآخر 

AD -30أشعر عادة بأني كما لو كنت أريد أن أبكي بسبب 
 .الطريقة السيئة التي أعامل ا في المدرسة

0.41 

AE -310.38 .اجتناب الآخرين بسبب رهافة شعوريإلى  أميل 

  

  

  

  

M -130.474 .يطلب مني عادة أن أساعد في إعداد الحفلات المدرسية 

N -140.47 .أعتقد أن لدي أفكارا جيدة 

R -18 يسمح لي بأن أبدي رأيي في معظم الأمور داخل
 .المدرسة

0.32 

W -230.45- .أفضل أن أبقى بعيدا عن الحفلات المدرسية 
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  )3,710(الرابع 

إلى  الحاجة العبارات الدالة عن

العلاقات والشعور  تحسين

  بالقيمة الذاتية داخل المدرسة

AG -330.46 .أفضل أن أمارس النشاط المدرسي والترفيهي مع زملائي 

AH -340.39 .أكون أسعد في المدرسة لو  كان المدرسون أكثر عطفا 

AI -35 يسرني أن يحب زملائي في القسم الطريقة التي أعاملهم
 .ا

0.348 

AJ -360.438 .أفضل أن أتغيب عن المدرسة إن استطعت 

AL -38 يطلب مني أن أشترك في النشاطات المدرسية بالقدر
 .المناسب

0.57 

  

  )3,210(الخامس 

إلى  الحاجة العبارات الدالة عن

  الشعور بالمسؤولية

A -1ً0.49- .أستمر في العمل الذي أقوم به حتى ولو كان متعبا 

B -20.33 .يصعب علي ان أعترف بالخطأ إذا ما ارتكبته 

C -3 ا لتأدية واجباتي المدرسيةأخصص كل يوم0.51- .وقت 

D -40.48- .أحافظ على المدرسة وأثاثها وأدعو زملائي لذلك 

F -60.43- .من عادتي أن أكمل ما أبدأ من أعمال 

 ,- Å9)���  !�#$�� ���$p)> 7[X)/�� g�"c q)!�<� .!/0W =�>05 =�� �% ��-  9��- g!�> 7p�5
)® �!]!k5 ��=�> ,-: 

F� _.Q�	��� 7!]���� V)C)� 
.Q�	��� 7!-�$CK� V)C)F� _� 

 V)C)X 	k�Jz� �  p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$<� .Q�	��� �% h	
3 ��X )�[#> 5�#� =�3
Å9)���  !�#$�� fk)$* gE3% ,7!-�$C�� 7!]�*  R' � )Qn�	>05  V�$X�  9��-41  �> �9 =�>53 

�> )9 )e�/BW V)C52 gW�)�W =1� ,q)!�<� � gX	� )0,65 (و)0,43 -. (  

  

¥+� G!W��� ,-  9����� V�)C: 
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2  9)- _��N�}
  �G *!
(��
 b��qM
	
 �� 1�L��
� �
%>��
 @
وجمع بين ) 7/]�> )5,31%0 ���/<�

10  2��> 4% V�5)/-�  

3 9)- _ ��N�}
  �Gf>��
 j� @B��r
� �
I
��
 ��
 ��, 1(�Q�
� @
�>/�� M
	
 �� 1�L��
� 7/]�> 

)3,98%0 ( ��EW�10 2��> 4% V�5)/-� 
4 9)- _ ��N�}
  �G ��, 1(�Q�
� ��4���
 �%Y�012	
 MA
@ �
I
��
 ��
� 7/]�> )3,71%0 (

 ��EW�9 2��> 4% V�5)/-� 
5  9)- _��N�}
  �G�
��W%	�, 1(�Q�
� 7/]�> )3,21%0 ( ��EW�5 2��> 4% V�5)/-� 

 7!-�$CK�� 7!]���� V)C)F� �9 7-��A 7p�52 �9 g��0*� �$�� Å9)���  !�#$�� fk)$* �Oj �9
g"�j� q5=�$<� .Q�	���  R' �% �EW� =�3 g��c =1 S#/�� 7!�	3 ��> 	�* ,7!®+� G]X )e/!W	W

 �9 N`a �- NJ!� 7!-�$C�� 7!]�* V)C)X 	k�Jz� �  p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$<� .Q�	���
S#/�� �=Q �Q� 7!®+� G]X V)C)F� NPQ g/W	W �H ,�p5=$<�� 

  :ـ مناقشة النتائج 

���
 M����
 X � ,- 7��=�� V�5)/����N�}
  �G�012	
 MA
@ �
����
� �12	
 �, �4���
 �%Y� ���}
�: 

 fk)$��� �k)e��� ��=z� d	- =�> �/W =��s �15 ��=C02 y- �%h5)/ � 1(�� �
,(��
 �G HN(� �012	
 <

P�&S �
�O �� y%
��  7�!�> L	j+� V�5)/���  
> 7*5)�9 @/B$�� �9 5=1 �H% ,- Vn)X =10,65,  �H
`!T$�� r�¶ �9 7!�)- 7/]* ,- ��+�  9)���  "c : 

)% of variance(  i=1V5 11,67 بـ%. 
 �	�)>��C  R' ��% =Y* q)!�<�  V)C)F� 5)0�% �  j=W )­% �H 7�	F� ,- �=W h5�HP<� h5)/���

 &' ,L	j+� V)C)F� �1)/> 7*5)�9 �Q+�� ��+� ()�<� 7p5=<�  j�2 7�	#�� �% �=� )m ,7!-�$CK�
 � ��1��� �- fW)��� r)/XZ� G�Y!� �!�' ^!>�$�� �!C�W �9 =? �% \5=<� @�$Y<� �9 G�0� .Q�	<�

���k)0j% �9 �	<� ���$� S!X 7�X	<� NPQ � ��1���  �$u� ��!/� �Q )m �W�j 7��� ,�0� 
  ��' ~)$? .Q�	<�  R' K �% °��� K �PQ �
� ����W �)A @p�� )m 7p5=<�  j�2 �$�	X �)E3 @!p�W

79���<� �)"�' 7��	0> .��$� 	9+)3 ,�0�� �9 D��"�� Ê	<� �� �/�  �%#!"��� ���$p� G�� G¤ &' ,7
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 h	k�2 ��� @�� ^!>�$��� ×)��- ��p =��� K :���� �+ ,7!H	F�� 7!³����� 7����<� ��)
}%  
> :����
�³���� :����� L&+�� 

�W5)/��� =Y* )�*% �H  �%��+� =�/�� )!�� ��P�� ��=�/�� ss y أيsTy وsVy  7�	F� ,- ×)E�% �K=�
7C)F��  R'�$�� (=- 	el% ��+�  9)��� � V)C)F� G!W�3 �&' ,7e3)W .Q�	<� )Q�	� 5�9+ D)���� d	

=�/�� ��& Å� ,7�	F)> .��$� )9 �j+)>� .Q�	<� G�)09 ,- 7!-�$CK� V)C)F� h5�=6 sAAy و �=�
7C)F� ,-  R'V)C)F� @9 )Q)��9 � ¹�BW 7!-�$C� 7C)X �Q� ,��	j¡� �	� �9 �e�$�� sAFy 

sAKy sAMy  I*% �H ,É)j  
B> q5=<� �9 .Q�	<� )e/�0� )�Q 5��B�� h)-�	9� (�$QK� �% �5)3 @9 �
 7��=�� V�5)/��� �% 73)�Z)> ,�!�- 7!a)� g*)H 7!-�$CK� V)C)F� 2��> �% ��+�  9)��� ,- »XO<� �9

7C)F� �-  R'�9 ,-+� 7/]��� ,- g�"c 7p5=<�  j�2 7�	F� @/B$��� 

����
 M����
 X ��- 7��=�� V�5)/��� �N�}
  �G@
�>/�� M
	
 �� 1�L��
� �
%>��
 *!
(��
 b��q� : 
 ��=�/�� �% »XO* )X (و)Y( 7C)F� �- ����� )®� , 9)��� �PQ � @/BW 7�!1 �H% ,- O"c 

 R' ,��	j¡� �#* 	³��� @!p�W� V�P�� ��X 5�#�$�� �9 5	#$��73)�Z)>  R' �- �$
$�� �9 5	#$��
 G¤ �!-�$C�� �!]�* �!k)"j% �9 ��P�  Q% �Q �< ,¢�/��� §�	�$�� h5�¯� 76)��  H)B<�

7p5=<�  j�2 �Q`3�W  �%�Q� ¬)[��  9)��� �9 7!�/$<� 2��/�� )9% ,�)!��+� )AN) (AO) (AP) (AQ (

)AT) (AU) (AV) (AZ( 7!]�* V)C)X )e�H �e3  .k����� �0Ì h5�¯ ,- )e��A � �=W
 Ë�	���  Î�9� J!H	W 7�1� V)*)#$9K� �9 .�1� 7!p5=9 ��)� �9 ,7!]����  !1�	���� ���^�'� 

7C)F� �9O9 g#EW� ×)9��-  R' �*% �5)3 @9 ,��>)]H ¬)[��  9)��� 7��=> � ��* °0��H 7�	F�
�-�$C� G�0�H ��+� � 	el� 
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�����
 ��- 7��=�� V�5)/��� �N�}
  �G �
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��
 ��
 ��, 1(�Q�
� @
�>/�� M
	
 �� 1�L��


f>��
 j� @B��r
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  ��2 ���+� ��=�/�� �9 ×OH )I (و)J ( .Q�	<� G�� �- ��W 7!-�$C� V)C)X ,- S�)[��  9)��� �

9)1' � �]�* ,- =�$�� �% ���$!� ,7!-�$CK� h=-)]<� 7!-�$CK� :1��<� � (�=1Z�� 7!-�$C� V)1O- 7
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 �9  H 4% 7!�)$�� 7¦O[�� 2��/�� )9% ,7C	F�)O) (P) (Q(  h5�¯ ,- �=W 7!-�$C� V)C)X �e3
 ÚB��� 7p5=<�  j�2 `T�� �	� �9 7�]F� 7�9)�<�� ,�O9J�� (�$Q�� G#> 5��B�� � J!�$��� 7�!��)> 5��

V)C)X )e�H� ,�]���  7!�/$<� 7]��� 2��/�� )9% ,��=� V�P�� 7�!1 �9 Å�W� �]��> .Q�	<� 7�¦ )e$!/�W nJ�W
¥¡)H 7/W	9 �Q� )Z) (AB) (AC) (AD) (AE( 7C)F� ,- �=W �e3  R' 2�	�*¾�  !<� �9 5	#$��

 V)C)F� 	e³W &' ,79)-)Z) (AB) (AE (��� )oOj �9 .Q�	<)3 ,7!]���� V)/�0$<� ��� �$C)X �- 
 R' �)$!�/$<� �)$C)F� )9% ,h=k�J�� 5��B�� 7!p)]X�  Y��� h=X��)> 5��B�� �9 ��;$�� 7!]���� h����
4% )AC) (AD (�)!�$�$3  R' ×)!-�$C� ×)!�kO- ×�=�> O�c &' 7!-�$CK� V)/�0$<��  
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 �%Y
 ��, 1(�Q�
�� MA
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�012	
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 =�/�� �% `a 7!W�P�� 7�!��)> 5��B�� .Q�	<� G�� ,- �$��2 �$C)#> �!3 G!W��� %=> ��% )M (

=�/�� )9% 7-�z� �9 7!W�P�� 7�!��� G�� 4% ,7!-�$C� 7C)X �- ��� )N ( �*+ 7!]���� V)C)#�� ��$�!3
!��)> 5��B�� 7C)F� �- ��� ��& =�> ,�]�* .Q�	<� �- � 7!>)¤Z� V�P�� h5�6 4% ,7!W�P�� 7!����� 7�

=�/�� �)C )R ()�> 2���� 7!-�$CK� V)C)#�� ��$�� �Q�  R' 7�	F� 4% 4%	�� 7�	X )�Q �Q� 7�	F� G��
=�/�� ��& Å� ,7����<�� 7�	
��� )W ( `[
�� L	� 4P�� 2�	�*¾�  !<� �9 5	#$�� �-=W 7!]�* 7C)X �Q�

 d�	�$p)> @>�	��  9)���  �
$p� �¦ ,7�k)B�� )£�J!m �9 �*% 7�Q�	<� 7�X	< �p5�=��� �!k)"j+� �9
 7/W	9 �Q� 7p5=<�  j�2 7!*)]*Z� V)1O��� �]c h5�¯ ,- )e��A � ��W 7!-�$C� V)C)X �Ø

¥+)H :)AG) (AH) (AI) (AJ) (AL (`BW &'  R' °$X� �$p5=9� �p5=9� �kO9J> .Q�	<� 71O-
5�"> 	e³W 7!*)]*Z� V)1O���  �C \5=<� @�$Y<� 7��)u h5�¯� ,7!p5=<� �W)�)B* )m 7!>)¤� 	[H% h

�¡� �!�- �Q � 

f���
 M����
 X ��- 7��=�� V�5)/��� �N�}
  �G 1(�Q�
�
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7C)F� �- )e�H V�- 2��> �Ø ��EW  R'¥+)H g-n�W� ,7!���]<)> 5��B�� :)A) (B) (F (

 ���� N)� 7!���]<)> 5��B�� 7!]�* V)C)X �- g�2  �%G
W	<�  ����� 
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��=�/�� )9% )C (�)D ( V)/C���� N)� 7!���]<)> 5��B�� ,- )$�2 �$!-�$C� �$C)X )$*)
3
p5=<� �Oj+�� ��	-+�� �*������ @k�8�� )ep	TW 7!-�$C� 7!6)j �Q� GC���� h	
�> �X�� )m ,7!

73)�Z)> ,2	��� �  R'@�$Y��� ��9 �Q 4P�� 42)<� \5=<�  !#<� N)� 7!���]<)> 5��B��� 
 7�X	9 � q5=�$<� .Q�	<� V)C)X �% 79)- )�³XK fk)$��� 7B1)�9� d	- =�> _  p�$<� �!��$��

7C)X �9 )e$!®% gW�)�W� g-��W =1  R',L	j% ��- �)UZ� � V�- :41  7C)X22  7!-�$C� )e�9
�19  9)-  H ����- �Oj �9 ��& 	e³!� ���$W� ,\5=<� @�$Y<� �9 7�	F)> 7/�)0<� )Q5="$W 7!]�* 
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��$� 7�Q�	<� 7�X	9 � �)]*Z� �% &' ��!/� 	9% �PQ� 7!���]<)> 5��B��  R' 7!���]<� :�W �$�� 7�	F�
�W)C)X  H .!�c �9 ��
�� K )9)Q )�k)-� ×)�/- .Q�	<� )e!3 L	� �P� ,)e!�' ��6��� ()9% �JC)X� 

  :ـ الاستنتاج العام

�7�/$<� 7!Ye�<� )�> g"�j� ,7!-���<� ������ S#/�� V��0j )�$eC� =�  R' �9 �C	9 �Q )9
D��z� �*' ,S#>  H �9 �=e$]9� ���p  H  �%7�!�F� 4% 7Y!$���� 

 ��'  "� �X SX)/��  R' :B$]W� )�)/�� �� :B
$$3 ,��=� �> ×O9)H �[#> L	� ~)$�$pK� 7�X	9
 	�!� .k)�F� �9)9%V)!�	��)> P��!X  �% ��	¦' �*�} �9 ×)/]
9 n	X%� ×)3=Q D)6% �$�)F� )$�H �� )Q=���
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������ 	
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)��6�W =��  R' .Q�	��� �% �/W =�3 S#/�� 79)��� 7!�	��� .�c � g�[� �$��� 7!k)e��� 7Y!$���
  p�$<� �!��$�� 7�X	9 � q5=�$<� 7��"9 7!�6� fk)$��� g*)H &' ,7!-�$C�� 7!]�* V)C)X 	k�Jz� �

 =�- )e$!®% �
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  :باللغة العربية المراجع

1− =�p% − �!Q�	>'  !k);!9 � ��#3 ��!�p ��)9 Ç7���0�� VO
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  ظاهرة ا9ولياء نحوو اتجاهات ا9ساتذة والتلاميذ
  الخاصة  بالجزائـر التدّعيمية الدروس  

 

  ؛ أستاذ محاضرالعياشـي بن زروق/ د 

  محاضر؛ أستاذ حميدة حدبـي/ ا#ستاذة                                                                                                                  

 2جامعة الجزائر 

 : ملخص الدراسة

      �=�� g3=Q7p�5  R' � H V)Q)�� 73	�9 �#* �)!��+�� P!9O$��� hPW)p+� �9 � �=�� q�57!�!-=�$�� 
76)��� ��� 7��>��� V)]p�<� ~5)j ()�W �$��)*�*)1 )« �j	<� 76)��� 7!9��� 
��CQ	
 : 7¦O[�� ��	�+� V)Q)�� �Q :!HshPW)p+�, P!9O$��, �)!��+� y q�5=�� �#*7!�!-=�$��  

? 76)�� 
��
i�>�
 : 

1 −   q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$�� 76)�� �X
,��
  )o �p5���� 7/]��)>� 
2  −   q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$��  76)���X
&�0 )o �p5�<� `T� 7/]��)>� 
3  −  2N(I =��[  q�5=�� �#* �£)Q)�� � P!9O$�� �9 �]�z� �>7!�!-=�$�� 76)��   � 
4  −  =��[ 2N(I  q�5=�� �#* �)!��+� V)Q)�� �7!�!-=�$��  ������ �Q��$]9 5)/$-)> 76)��� 

 �
��
�XX� : 

   i!��� g*�
W �9 7!�
�� 7�300 s2	3 yt)$�)H �-n�9: 
- hPW)p+� :100  &)$p%s50  q�5=�� ��p5��7!�!-=�$�� � 76)��s50 y)­�p5�� K� 
-  P!9O$�� :100  P!��Ws42 �	H& y�s58 °[*%� y 
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- �)!��+� :100   t�s44 �)- ��!��W L�$]9 ���&y �s56 {�;�9 L�$]9 ���&� y 

��2E�%	
 �
����
 �
�@�
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             V)Q)�� q)!1 d	T� shPW)p+�, P!9O$��, �)!��+� y q�5=�� �#*7!�!-=�$��  g9=;$p� ,76)��

 �!�)�9 7¦O¦s7�
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 �0
12�
 .!��/: 

      Å� )9 ,- fk)$��� V	�p%:  
-  q�5=�� �p5�<� hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$��  7_!>)¤'  76)��� 
-  q�5=�� �p5�<� `a hPW)p+� )Q)��7!�!-=�$��  7_!/�p 76)��� 
-  q�5=�� � �H5)B<� P!9O$�� �> 7!k)"X' 7�K2 V�& ��	3 =C�W K7!�!-=�$��  76)��

 ��z�  9)- 5)/$-)>� 
-         �o ��!��$�� L�$]<�  9)- 5)/$-)> �)!��+� �> 7!k)"X' 7�K2 V�& ��	3 =C�W K

s@�W	9, {�;�9� y 

 w2�� MA2��0
1  : 
        )« 4�>��� ()³��� h��> �9+� (=�W q)��, h2�z� �9 7!�)- 7C52 ,- �W)C	� ��
W �$���,  =�� S!X

@�$Y<� 	��0W ,- ��52)1 h�)�H 4�& ��Q�9 2�	3%� , 7/H��9� �e]�*% 	��0W ,- 7!�)- 7*�	9 �¸=�
V�=Y$]9� V�`T$�� ����, �
�!3 � �9+� NPQ �9 79% 4+ 4�>��� ()³���)£)X�� � q	
�

7!3)�[�� )£�5)!$j� � 7!-�$CK�� 
       �$�W�  =1� ,73	�<� ~)$*'� 8* � )e$!1�="9� �-�$CK� )Q5)/$-� )o 7!9��- 7��>	W 7]p�9 7p5=<�

7!3)�[��� 7�2)"$1K��     7_!-�$CK� 7����$�� @�5)B<� .!�c � `/H 5=�> 7�	k�Jz� 7p5=<� g®)p 
���n)9 2)"$1K� G���2  h5�2Z )!��- 7�Q�<�� 7*�
<� 7�8/�� 25��<)> V)-)0��� :�$�  ��� � �Q)]W g
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)o 7!��-,  6�$* )��-  R')£)!>)¤� �- 7���9 7!�!�X 7>)C'  �%)£)!/�p� 
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�)!�a+�� 70�]�� D)#6%� ()
F� �9 76)�� 7�/0��,  �- �=!�> )6)j �!��W �QÏ)�>% °��$� �)H S!X
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L	j% =�> 7�p =��J$� )e!�- ����]9� P!9OW�  �)!��%� hPW)p% �9 @p���� )Q5)B$*)> 7��52 ,-  
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  :مشكلة الدراسة 
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  :راسة تساؤلات الدّ -2

1−  q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)�� �Q)97!�!-=�$�� ? )o �p5���� 7/]��)> 76)�� 
2−  q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)�� �Q)97!�!-=�$�� `T� 7/]��)> 76)�� ?)o �p5�<� 
3−  q�5=�� �#* �£)Q)�� � P!9O$�� �9 �]�z� �> ��	3 ¹)�Q  Q7!�!-=�$�� ? 76)�� 
4−  �=�� �#* �)!��+� V)Q)�� � ��	3 ¹)�Q  Q q�5������ �Q��$]9 5)/$-)> 76)�� 7!�!-=�$��? 
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  :راسة فرضيات الدّ -3

1 −   q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$�� 76)�� �X
,��
  )o �p5���� 7/]��)>� 
2  −   q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$��  76)���X
&�0 )o �p5�<� `T� 7/]��)>� 
3  −  2N(I =��[  q�5=�� �#* �£)Q)�� � P!9O$�� �9 �]�z� �>7!�!-=�$�� 76)��   � 
4  −  =��[ 2N(I  q�5=�� �#* �)!��+� V)Q)�� �7!�!-=�$�� ������ �Q��$]9 5)/$-)> 76)��� 

  : أهـداف الدراسة-4

       S#/�� �PQ �=¸  R' �����> �!��<� V)Q)�� 73	�9� q�5=��7!�!-=�$�� 76)��� �=1 �$�� 
 i$�� 7!�!�F� D)/p+� =�=c ,- )*=-)]W�)!��+)> @3=W � �P!9O$��� �p5=<�  R')e!�- �)/1Z�,  �PH�

n�	>' )/�p )e�- 7/W�<� 5)¦¡�  �%)>)¤'� 

  : أهميـتها -5

          |�
W I!®% � q�5=�� h	Q)l 5)B$*� D)/p% �- :B
�� � S#/�� �PQ 77!�!-=�$�� 76)��,  �!]c�
7��>��� 5)¦¡)> ����]9� �)!��%� P!9OW� hPW)p% �9 	9+� �e�¸ �9 �)e�- 7/W�<� 7!-�$CK�� 7!]����  � 

     �PQ  R'»c � ,	k�Jz� � h	[
> h8$�<� 7��>��� 7�
B<� NPQ �% G*)C S#/�)> � 7!�����    7p�5=��
)« 76)��� 

  :المفاهيم  تحديد 

 :الاتجاهاتمفهوم  -1

 − J�qr
 :�Q ��* 2�=�$p�, Å�-,  �9 ����9 ��X �;B�� 	³* 7eC� � �$�"u 	e³W ¬�=C�
)!-�$C� �)H ���p @!���<�, )��>	W� )!p)!p )�2)"$1���� ^���7�5)�<� �!��� �9 7�!1 ��X  �% �H ,2)!F�

 �p)!1 �
��zM
��
 (,O,1985{F     
        �)> �} K�)]*Z� �)�¦% :1��<� @9 ��9)�W � � .�0�W 7��$;<� )�)E���q)p+�  �W)Q)�� �9�� In'  ��W

:1��<�  �%)�)E���  �%É);}+�,  7!>)¤� g*)H ���p(%  7!/�p)�H�52�3  �4+ :1�9 ��!�- )��
X , �9 @/��
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)��!Q)�9 �)�W�=�$�9 � 7!-�$CK� 7�B�$�� 7!��- �Oj )Q)�/]$H� �$�� )��!1����$  �$�� 73)�[�� ��� �$W
 ��$�*)e!�' z,���C�
 ���	
 ��9�[ �33,2006 {F                                   

       ��0"9 	el =���V)Q)�K�� �-�$CK� ����� ��- �)A �� , h=-  �B!� �`[H �9�=;$p� @p�W =1
 VK)AL	j%� ,���5)�W� ��!Q)�9 V2=�W ��9: 

 − �N)�K��  G]X��!�a� V�`[<� �>  >���� �- �> ��� (�e�9 �����9 N)� V)>)Y$pK�  �%
7�!�9 V)-���9, �- h5)/- �e3 :�)�>  �% 2	��� 	Q)³�� ¹��]��  >�	W �9  N)��9 ,- �=$]� �	3 ���
W

�� In' :1��<� �@!���<�,  �)!/$p� � V����� �9 7-��A d	- �$� )9=��3s.�T9 y �*)> =Y* )9 �;B�
q)�<� ����<� 7!X)* �9 ���p r)/W5K� �!�- G�T� =1  
B> )e�- G!¤,  �% �7��p% q)!�<��  �
� �

 �$� ��  �	��V�`[<� �>  > � V�`T$9 2�C� d��* �� G¤ V)>)Y$pK�V�`[<� �> 7!0!p� �)>)Y$pK�V 
 z,2
�0 2�l 3
�o1975,�322{F                       
 −  (�e�9 �E$���N)�K��   t)$�� :�	�$�� �Oj �9 ���%  
B>:  

          L	��2
 (Op =�u(�  ��% �Q N)�K� :��-�$C� ��* (�e�9,  ���3� ���
W �Q�,  �% `T$9 �Q
 !p�, ��W  ��-)e�!> �!3 7�]�<� V)>)Y$pK� 7-��A, ��__/��� N)�� � ���p  �% {3	���� In'  ����9

�% ��* ��9 �-�$C�, 	_¦% 	e³� ��& ��� ��  �W�5)!$j� =�=c 2	��� �9 G�0$W �$�� :1��<� � N)�K�
7!";B��  �%7!-�$CK�  �%7!3)�[��, 7!*�=C��� �__W��j ��_�A �- ��P> ���9  �7!3	�<��   z :��+ �


\0(�, 1998{F                                 

 :للاتجاه  اNجرائيحديد التّ -2

     �9  H :1�9 7p�5=�� NPQ � N)�K)> ="�� s�)!��+�, hPW)p+�, P!9O$�� y q�5=�� N)�7!�!-=�$�� 
���� ��!��$��� 4�>��� @>)0�� V�& 7!�p	�� V)]p�<� ~5)j °0�W �$�� 76)��76)��� )e�9  7!9� 

s)« �j	<�y � 

  :الخاصة  التدّعيميةتعاريف الدروس ـ 3

 �=�� NPQ :�	�W �
��t)$�� �#��� ,- q�5 :  
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 i	�� )e3��)]X =�u �]X� :�()³$*)> �P/� ��5=W =eC  H )­�> �5�	
W � ~5)j P!��$�� ��)"� 	C�>
 �	�� 7!�!��$�� 7]p�<�7!�p�> ()1 ���p ,  i5=9�]��� q  �%�p5=<� �9 N`a��                    

 )e3	����=Q)A h�0- =�u� :� ��%  �=��G�)0� �!��$�� �)C5 =X� )e]�5=$> (��� �$�� q�5  �% ~5)j 	[H%
  >)�9 7p5=<� °�/9h�3)
9 7!�)9,  �% 79=jG�)0�� 	9% t� �� )e9=���� 

�!�-�,  q�5=�� �% ����� �
��7!�!-=�$�� �]�* �9 @3�=> G�)0�� N)��$� ��!��W =eC  H �Q 76)��  �%
7!C5)j ��	³� 7Y!$*� , ���p ���<� �> (����)��Z)>  �%7B1)�<�  �% �$��7�2	3 h5�6 � G�5=  �% �-)U

\5=<� °�/<� ~5)j, ()³$*)> ��
�� � �]�* ���<� N2=? 	C�>s �)]X =�u �]X � É52  �2007{F 
 �$�� NPQ ��� �� h	Q)³� :�5)�� �=�� q�57!�!-=�$�� 76)���, 7�³�9 	_!a q�52 )­% ����� �
�� � (=�W

7�kO9 `a �H)9% � �73�	�9 `a )eYk)$*,  )­% �H  ,	_j¡� {�/�)>    	___EW =1� {�/�� h=!�9 ��
W =�3
��W =1  R'7!�p	�� 7��>��� 7]p�<� 7��p � ����<� 7��p �PH� 

  :الجانب الميداني للدراســة >>

  :منهـج الدراسة  -1

       � H V)Q)�� =�=#$�  q�5=�� h	Q)l �#* �)!��+�� P!9O$��� hPW)p+� �97!�!-=�$�� 76)��,  =�=c�
	j¡� {�/�� ��2 {�/�)> @3=W �$�� D)/p+��  9����� R' �)/1Z� )e!�- � 7!�)F� 7p�5=�� � )*=�$-�

 :6� ,- G"�� 4P�� fe�<� �*�
�� 7X�	0<� 7�
B<� ~O�� G]*+� �*% 5)/$-)> ��6��� fe�<� ,-
@1���� � 7�k)H �Q �H 7p�5=<� h	Q)³��, c ,-  ����)£�`T$9 �>  >	W �$�� V)1O��� =�=,   !�c �¦

71O��� NPQ  R'��]�� @9 )o 7�
B<� ��JC+�  R')!-���9 �`]�W )Q`]�W� 

 :عينــة الدراسة  -2

         �EW 7�="1 7!�H 7�!- 7p�5=�� NPQ � g9=;$p�s300 2	3 y  �e�9100&)$p% z50 ��p5�� �&)$p%
�50 K  q�5=�� ��p5��7!�!-=�$�� 76)��� y �100  P!��Ws42 � �	H&58°[*% y S�)[�� L�$]9 �9

G�B�� :�$� � 4�*)¦� �100  t�s44 � �)__- ��!��W L�$]9 4�& t�56  {�;�9 L�$]9 4�&� y 
 ��25
z1{ :�p5�<� hPW)p+� @�n�W ���� � q�5=�� �p5�<� `a7!�!-=�$�� 76)��� 
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 ��25
z2{ :���� ��z� `T$9 G]X P!9O$�� @�n�W� 
 %النسبة  العـدد الجنس

 %42 42 الذكـور

 %58 58 الانـاث

 %100 100 اموع

  

��25
z3{ : ��!��$�� L�$]<� `T$9 G]X �)!��+� @�n�W ����� 

  

 ��2Nz4{ :7!�
�� 7�!��� 2�	3% @�n�__W� 

  افراد العينة

 المتغيرات

 اموع الأولياء التلاميذ الأساتذة

 100   50 الممارسون

 50 غير ممارسين

 100  42  الذكـــور

 58 الإناث

 %النسبة  العـدد الأساتـذة

 %50 50 الممارسون 

 %50 50 غير الممارسين    

 %100 100 اموع

 %النسبة  العـدد الأولياء

 %44 44 مستوى عال

 %56 56 مستوى منخفض

 %100 100 اموع
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 100 44   مستوى عال

 56 مستوى منخفض

 300 100 100 100 اموع

 

  :أدوات الدراسة  -3

     7X��<� S#/�� V)!�	3 5)/$j� d	T�, �!�)�9 7¦O¦ g��6s ,P!9O$�� q)!�9 ,�)!��Í� q)!�9
 q)!�9hPW)pÍ�y� 

    7��	� ,- �!�)�<� �)�> � =�$-� =���sV	
!� y q)!1 ��=!9 � )9�=;$p� �	0�� 	[H% �9 )­�
�
g1��� �9 `[
�� P��$]W K )­�
�� ,7!-�$CK�� 7!]���� V)Q)�K� �=ez�,  ���Y���  R' �9 `/H 2=-

 7��	� �  �H ��
#<�s��$p	¦ y73)�'  R'$9)Q �WJ!�> 2	��W )­% �: 
 −  V)X��1� 7]Ø h5)/-  H  �$c S!#> ,�6�#�<� N)�K �2% �	�=�W �0�W )­% � R�+�  [�$W

7>)C¾�  ¥¡)H 7C5=$9s�=C .3��9, .3��9, =�)u, �=C d5)�9 ,d5)�9 �y 
   −  �9% ��]W �$��� 7¦O[�� �!�)�<� � h25���� V�5)/��� °��9� ���E�> ._��$$3 7!*)[�� ) ()__!��)>

2�	<� N)�O� 7__�!12 VO!�#$> �_p)!1                                                                                         � 

        7¦O[�� �!�)�<� �)�> 7!��- � =�$-� =1�, 7!*�=!<� V�5)�J�� �Oj V)*)!> �9 ��U �W )9 ,-
7!-O0$pK�, $pK���)!��+�� P!9O$��� hPW)p+� �9 7-��A @9 g�	C% �$�� V)>��Y,  h	Q)l ��X

 q�5=��7!�!-=�$��  76)�� � q)!�9  H ��EW =1�s25  h5)/-�y 

 ��CL	
 =2| : ��
#<� �9 7-��A ,- )e�	- �W 7¦O[�� �!�)�<� 7!XO6 L=9 �9 =H�$��s h8-
����� ��- �]�> hPW)p% 	k�Jz� 7�9)Y> )!*���5+�� 7!>��� (��-�2 y��=>Z �ek�5
 � ��X �£)³XO9

�!�)�<� � h25���� V�5)/���� 
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 − f
�� 	
 ��&m ��
4: �!�)�<� V�5)/- gkJC S!X,7!�"��� 7kJY$�� 7��	� g�/�  R'��%JC : ��+�
 2��/��  [���7�2	����  2��/�� ¬)[���� �J��7!C��   ��¦  9)�9 D)]X  ���)> ��%Jz� �> r)/W5K� � 
� 7/] 

q)!�9 � 

  : تائج كالتاليوجاءت النّ     

1−  �#* hPW)p+� V)Q)�� q)!�9� q�5=��7!�!-=�$�� 76)��� :> r)/W5K�  9)�9 7�!1 V5=1_ s0,58y, 
 7�2)�9 ���$p)>�����	> �)9`/p� 7!#!#"$��,  �$�!1 g�6�s0,73 y 7�K=�� L�$]9 =�-s0,01y, 

NP« �Q� 7��W	9 V)/¦ 7C5=> @$�$� 7�!���� 
2−  �#* P!9O$�� V)Q)�� q)!�9� q�5=��7!�!-=�$�� 76)��� :    D  r)/W5K�  9)�9 7�!1 V5=1
s0,73y,  7�2)�9 ���$p)>�����	> �)9`/p�  �$��7!#!#",  �$�!1 g�6�s0,84 y 7�K=�� L�$]9 =�-
s0,01y �NP« �Q 7��W	9 V)/¦ 7C5=> @$�$� 7�!���� 

3−�#* �)!��+� V)Q)�� q)!�9�  �=�� q�57!�!-=�$�� 76)��� :   D r)/W5K�  9)�9 7�!1 V5=1s0,69 y
 7�2)�9 ���$p)>�����	> �)9`/p�  ��W �$�!1 g�6�  7!#!#"$��  ��"F�s0Û81 y 7�K=�� L�$]9 =�-

s0,01 y�Q� NP« 	j¡� 7��W	9 V)/¦ 7C5=> @$�$� 7�!���� 

  :  المستخدمة في البحث اNحصائيةالتقنيات -4

             7z)�<� 7!��- g�7!k)"XZ�  f9)*��)> 7*)�$pK)> V)*)!/���k)"XZ�  (�����7!*)]*Z� 
 7!-�$CK��)Spssy,  �=- (�=;$p)> ��&� V)!��W h7!k)"X'  V)!�	3 q)!1� 5)/$j� 7!��- �$�9% )9 .3�

S#/��� ,� V)!��$�� NPQ g�[�: 
 − ��%}
 a0(�	
 :�7�JH	<� 7-J��� �!�)�9 =X% �Q, 	� L=9 q)!�� (=;$p� ��X V)C5=�� JH

 p�$<�� 
 −  � 1�&�A
)T( :)�	Q�C )1	3 �0p�$9 �> �	��� �)H �&� )9 73	�< � �9 =H�$�� N)�9=;$p� =1

��z� 4`T$�> 76)�� V)!�	��� � I$�� L�$]<���!��� 
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 − �(0�, c�&I1r
 ������ : I�W  I[��  9)�9 D)]F �9�=;$p�V)/� 
 − ��
�, ����&0 c�&I1r
 M���� :p�V)/[��  9)�9 �!#"$� (=;$� 
 − 1�&�A
  ),�� U�Sz�S2{ : )9 73	�< (=;$p��&'  7�K2 V�& ��	3 ¹)�Q g*)H7!k)"X'  V)Q)�� �

�p5�<� hPW)p+� � q�5=�� �p5)m `T��7!�!-=�$�� )Q�#* 76)��� 
 − � G]��� :!l�W �W �H À2)/9 .3� 7���<�)"XZ� ��6��� � 

  :راسة عرض وتحليل نتائج الدّ-5

        V)Q)�� �!�)�9 .!/0W �9 �)e$*K� =�>hPW)p+�  P!9O$����)!��+��  q�5=�� �#*7!�!-=�$�� 76)��, 
V)*)!/�� §�	�W �W, 7!�)$�� ���=z� )e#��W �H fk)$��� g*)H�� 
���
 �
i�>�
 X : q�5=�� �#* hPW)p+� V)Q)�� �% ,- R�+� 7!�	��� ��W7!�!-=�$�� 6)�� 7!>)¤� 7

)o �p5���� 7/]��)>� 

 ��25
z5{ : q�5=�� �p5�<� hPW)p+� N)�� G]X 7�!��� 2�	3% @�n�W ����7!�!-=�$�� 76)��   

 مستوى الدلالة df   درجة الحرية ²كا ℅النسبة المئوية  التكرار نوع الاتجاه

   ℅8 04 اتجاه سلبي
 

49, 19 

  
 
02 
 
 

  
  

0.01  
 

 ℅12 06 اتجاه محايد

 ℅80 40 اتجاه ايجابي

 ℅100 50 اموع

 §�> �/�]�� N)�K� 4�& �9 7�!��� 2�	3% 2=- �% ��=z� �Oj �9 �E$�s04 y ���A �9s50 y �&)$p%
 �=�� )p5)m q�57!�!-=�$�� 76)��� , D 5=�W 7���9 7/]�>s8℅�y 

 Ê)¤K� N)�K� 4�& �9 7�!��� 2�	3% 2=- §�> �X �s40 y�&)$p% �D 5=�W 7���9 7/]�>s80℅y,  2=- )9%
D 5=1 =�3 h=�)#<� 7���� 2�	3%s06 y 7���9 7/]�> 4% hPW)p%s12℅�y 

  7�!1 ��> )E�% �E$� �Hs)H²y �D h5=�<�)49 ,14 (7�K=�� L�$]9 =�-  7��2 0,01.  
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`B� )9 �PQ�  R' �=�� �p5�<� hPW)p+� 7�3 �> )!k)"X' 7��2 ��	3 2�C� q�57!�!-=�$�� 76)��,  ��P��
,q�5=�� NPQ �#* 7!>)¤� V)Q)�� ���/$� � �$�3 �>s�/�]�� N)�K� � =�)#<� N)�K� y g*)H S!X

,Ê)¤K� N)�K� 4�& ��)"� ��	��� � D �e$/]* V5=1 �$��s80y% � 
 7�!1 �% �>�s)H² y7>�]#<� s49,14  y 7�!1 �9 �H%s)H² y7��=Y<� )9,21(،  hPW)p+� �% ���� �Pe3

 q�5=�� �p5�<�7!�!-=�$�� Ê)¤� N)�� �o 76)�� � 
.3��$W fk)$��� NPQ �% »XO<�� � 7!�	���sR�+� y7X��<�, 712)6 7!�	��� �% 4%,  NPQ �% L	*�

7!�0�9 7Y!$���,  q�5=�� �#* )!>)¤� �Q)�� 	el 4P�� &)$p+� ��
� �	³*7!�!-=�$��  !�� �*)3  R'
)e$p5)m � 

       �> ()1 4P�� S#/�� � �)C���]u °�0"9� s2005 y�9 �,  � 7�k)��� 7��>��� VK�#$�� ��X
7<���� �-  l �)e!�' ��6��� ����$� hPW)p+� �/6% �$�� h=k�J�� V)C)!$XK�,    �� �$�� @3��=�� �%

j 7!6�"�� q�5=�)> ��9��� ��P�� hPW)p+�7p5=<� ~5), i=]� ��
� K 2�=u  j2 ��& �e/�a% 
7�¼+� �£)C)X  s�%l �>+"�,2005, �87{     � 

 I9% h	Q)l ��3 7!*�*)��� 7!X)��� �9 )� q�5=��7!�!-=�$�� 76)���, 4	_k�Jz� �_p5=<� @�8$�� �  h5�³u, 
�!j	_W ��=_> )e_p5�� �_9 G1)���,   7!�_p	�� 7_��>��� V)_]p�<�  _j�2 �)_F� �_Q �_H � ��_
� �_$��

 )e!�- ��¶Z��)!��+  P!9O$�� � z�
�9(�
 �
,T�
 ��;, @2��
 s119 F{  
 − �
/���
 �
i�>�
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  �=�� ��p5�� K ��P�� hPW)p+� V)Q)�� �% ,- 7!�	��� NPQ ��W q�57!�!-=�$��  �6)��7_!/�p    7� 
 ��25
z6{ : q�5=�� �p5�<� `a hPW)p+� N)��  ����7!�!-=�$��  76)��� 

 مستوى الدلالة df   الحرية درجة ²كا ℅النسبة المئوية التكرار نوع الاتجاه

   66 33 اتجاه سلبي
  

16 ,02 

  
 
02 
 
 

  
 

0,01 
 34 17 اتجاه محايد

 00 00 اتجاه ايجابي

 100 50 اموع
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 �Oj �9 �E$�NO-% ��=z�, �/�]�� N)�K� 4�& hPW)p+� 2=- �%s33 y ���A �9s50 y ��p5�� K
 q�5=��7!�!-=�$�� 76)��,  7���9 7/]�> 4%s66℅�y 

     =�)#<� N)�K� 4�&  hPW)p+� 2=- §�> �X �s17y � 7���9 7/]�>s34℅� y 
»XO<��, % �* q�5=�� �#* Ê)¤� N)�� 4% =C�� K �7!�!-=�$�� 76)��� 

 � �EW�)!k)"X'  ��% )H 7�!1² 7>�]#<� )16,02 (7�K=�� L�$]9 =�-  7��2 0,01 . ,- =H�W 7Y!$* �Q�
 q�5=�� �p5�<� `a hPW)p+� 7�3 �> ��	3 2�C�7!�!-=�$�� 76)��,  7!/�]�� V)Q)�K� 4�& �9

)Q�#*� , 7�3 �>hPW)p+� )o �p5�<� `a =�)#<� N)�K� 4�&,  N)�K� 4�& ��)"� ��	��� g*)H�
)o �p5�<� �/�]��� 

 �% �>�s)H² y7>�]#<� )16,02 (�9 �H% s)H² (7��=Y<� s9,21y,   �> 7!�!�X ��	3 2�C� ���� �Pe3
=�)#<� �Q)�K� � �]�� hPW)pÍ� �/�� 

 �Q fk)$��� NPQ �9 �6O;$p� �
�� )9�)­%  7!�	��� �=6 h=H�9 V�)Cs7!*)[�� y 7X��<� � ��% 4% 
&)$p+�  q�5=�� N)� )!/�p �Q)�� ��
� 4P��7!�!-=�$��, )ep5�� K �)F� 7�!/0> �*)3� 

 − ������
 �
i�>�
: 

 �*� ,- 7!�	��� ��W : P!9O$�� �9 �]�z� �> ��	3 =C�W K�#*  �=�� q�57!�!-=�$�� 76)��� 

 ��25
z7:{  q�5=�� �#* �£)Q)�� � �k)e��� L�$]<� P!9OW �9 �]�z� �> ��	��� ����7!�!-=�$�� 
 76)��� 

الانحراف  المتوسط الحسابي العينة الجنس

 المعياري

مستوى  )ت(قيمة  الخطأ المعياري

 الدلالة

   2,12 13,77 58,62 42 الذكور
  

1,33 

0,01  
  

 غير دالة
 1,74 13,25 54,98 58 الإناث

 1,93 13,51 56,8 100 اموع
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 7�!1 �% NO-% ��=z� �Oj �9 »XO*sVy )1,33(7�K=�� L�$]9 =�- 0,01 ، ,- �=W 7�!1 �Q�
 �]�z� �> 7!k)"X' 7�K2 V�& ��	3 2�C� (=- s �P��5�H ´)*Z�� yV)3O$j� =C�W K �*% °���>, 

 q�5=�� �#* �£)Q)�� � P!9O$�� ��C  9)- 5)/$-)>7!�!-=�$�� 76)��� 

 −  ��,
��
 �
i�>�
: 

 �*% ,- 7�>�	�� 7!�	��� ��W : q�5=�� �#* �)!��+� V)Q)�� � ��	3 =C�W K7!�!-=�$��  5)/$-)> 76)��
 �[�� L�$]<��)� � 

 ��25
z8{ : �)!��+� V)Q)�� � ��	��� 7�K2 ����s�)>
 y q�5=�� �#*7!�!-=�$��  `T$< )�/W 76)��
��!��$�� L�$]<�� 
المتوسط  العينة المستوى التعليمي

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

مستوى  )ت(قيمة  الخطأ المعياري

 الدلالة

   1,68 11,15 65,90 44 مستوى عال
0,20  

 

0,01  
 1,76 13,20 65,39 56 مستوى منخفض غير دال

 1,72 12,17 65,64 100 اموع

 7�!1 �% ��=z� �Oj �9 »XO*sVy 0,20  7�K=�� L�$]9 =�- 7��2 `a0,01  2�C� (=- =H�� )m
�¸=� �)�[�� L�$]<� 5)/$-)> �)!��K� V)Q)�� �> ��	3,  ��!��$��  9)��)> 	¦)$� � �)!��K� N)�� �� °���>

���	³�� �­% 4%  R' q�5=��7!�!-=�$�� h=X�9 h	³* 76)��, )z� �- 	³��� {T> 42)"$1K� G*
 ��!��$�� L�$]<��� 

  w2�
 .X!��/ �X0
1: 
       p�5=�� fk)$* V	�p%����9 ��X g�	C% �$�� 7!�)F� 7 � �)!��+��        P!9O$��� hPW)p+� V)Q)��

 q�5=�� �#*7!�!-=�$�� 76)��� 9 ,-Å� ): 
1−  q�5=�� ��p5�� ��P�� hPW)p+� V)Q)��7!�!-=�$��  76)���
,��
,    �=6 =H�W 7Y!$* �Q�

7X��<� R�+� 7!�	���� 
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2− `a hPW)p+� gQ)��  q�5=�� �p5�<�7!�!-=�$��  76)��
&�0�,                                                     �=6 =_H�W 7Y!$* �Q�
7X��<� 7!*)[�� 7!�	���� 

3−  =��[ 2N(I r �=�� �#* P!9O$�� V)Q)�� � q�57!�!-=�$�� ��z� 5)/$-)> 76)��,  7Y!$��� NPQ�
 7X��<� 7[�)[�� 7!�	��� �=6 ��PH =H�W  � 

4− =��[ 2N(I r  �=�� �#* �)!��+� V)Q)�� � q�57!�!-=�$��   ,��!��$�� �Q��$]9 5)/$-)> 76)��
7X��<� 7�>�	�� 7!�	��� �=6 =H�W )E�% 7Y!$��� NPQ�� 

       7�)e��� ��,  g9=;$p�� h2�=u 7�!- ,- g�	C% )­�H fk)$��� NPQ �!��W �
�� K �*% L	*
h=X�� 7!��- h�2% )e!3, �!�-�,  9�*   7_12 	[H% L	j% 7!�!
> ,O/�$]9 ()o� ����<� �PQ f�)�� �%
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  العلاج المعرفي السلوكي في تطوير المهاراتفعالية 

  الاجتماعية عند الفصامي 
  دراسة حالة

  بلمهدي فتيحة. أ                                                                                                                            

  بوزريعة. الجامعة العليا لcساتذة

    : ملخص
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�5)e<� 	��0W � �H��]�� �$�� 4P�� �`Y!� ��	W)> 5�$H=�� �	� �9 79=�9 ()"��� Ò	< 7!-�$CK� V

 �9%�H��]�� �	�<� ~O��� 2��5 	e} � 
   Abstract:  Cognitive  psychotherapy, often incorporating behavioral therapy 

techniques, has been found to be effective in treating several specific types of 

psychological problems, including depression and stress. This combination of treatment 

techniques is also effective in the treatment of schizophrenia which is associated with 

significant cognitive and functional deficits.. so Cognitive Behavioral and Social Skills 

Training (CBSST) is a developed therapy that increases the frequency of social activities 

among patients with schizophrenia. It also ameliorates the  cognitive perception. So to 

highlight the usefulness of  such techniques we are going to display a case study about 

developing social skills in people with schizophrenia presented by Dr Patrick Legeron 

who is one of the most famous leaders of the Cognitive Behavioral therapist. 

 



 
131 

  :مقدمة 

     h5�0j 7!*)QP�� d�	9+� 	[H% ()"��� d	9 �$��� S!X   R' 42��� , 7!";B��  � �="W G/]�
 �¤5=$�� )Q5�Q=W � �C5)�� �)��� �- {�	<� �)"�*� R' 42�� �H� 

� )!��	3�J!B�� ��0"9 �schizophrenia  �³�� �9 .$B9schizo � ()]�*� )Q)��9�phrenia   ���W�
 �����  � V)>�	0��� 7�2)e0�K� V)*)�Po�� q�Oo�� ()Q�+)> 5��B��� @1���� �9 D)#]*K� �Q�

� =�- ��
$�� ¹�52K���1�� `a �®� t)!j �)- D)"<�  s`an =!� =!}52010   É255 y 
 25��*)p �	���F Sanford   ,- ()"���% �* �% =Xd�	9Z�  �- 2)�$>K)> {�	<� :"$� �!3� 7!�����

7�!�F� �)- D)#]*K�� , �)�Po� �% 7�k�J�� 5)
3+�� ,q�Oo� d	<� �PQ ��E$� )9 G�)T�� �� ,
{�	��� 7!�)��*K� h)!F� � 2)F� D�	0�K���  s 4�]!��� ��	�� =/-2004 É121   y  

%  !�j )9%7X	3 �> 2000 s	��52 ��!C �- y h)!F� � �
�W 2�C� �Q ()"��� É��j �9 �% :!E!3
�5)B$*� )Q	[H%� 7!����� d�	9+� 	0j� �9 �Q� {�	���  7!�)��*K� h)!F�� 7!������  

  G]#3% 7})
- =�1997  �/WV)!k)"XZ�  7��$;<��%  � 8$�� d	<��H)9+� 7³$
<�  �]�)> �)

7!-�$CK� V)3�	#*K�� 7��	z�� 	���� S!X�  7�YX �>% ()³* )9%2007  	[H% �9 ()"��� �% =H�!3

 G!"� �Q� h5�0j 7!]���� d�	9+�1 @�$Y<� 2�	3% �9 %� 
   ,:
- @�$Y<�� 2	��� ,- d	<� )eH�� �$�� 7!/�]�� 5)¦Ó� �	³*�  �Q% �)"�$p� ,- ��[X)/��

/p+�N5)B$*� ��5� 2��W �$�� D)�  5�2 �C	� �9 ¹)�Q� ()"��� d	< �¦�5��� �B�<� ,- =H�� �9 ¹)�e3
7!k)!�!H�!>  9��-  j=W d��3� R' {�/�� GQP� ��!> ,N5)B$*� � 7�!/��� 

  7})
- =�% G]#31980  =��� �)]*Z� �% 4% ,d	<� �PQ h�B* � )9)Q �5�2 7¦�5��� G��W
�$pK� N=�-� 7!k)!�!H V)>�	0�� V)¦5�<� ,-  ��� �% N)��9 ��&� ,D�	0�K� �PQ ���
$� ¥�P�� 2�=

d	<� �Po 7]�	3 @�� �+ ��	- ���� 7!C���!]3 � 
 �2)6 �2)- �e�9 =�=��� N)�K� �PQ =��� �2005  �>)"9 ��=����� �)H �&' �*� :!E� 4P��

3 ()"��)>� �)�>+� �> d	<� 5�el ��$X� � R'  "�40% � 
 



 
132 

D�	0�K� �)#�$p� � �Q)]W =1 �$�� 7!-�$CK�� 7!�!/��  9����� 5�2 5)
*' �
�� K , >)�<)> � 
 G]#3  �	�� �!?� �Q)} 	�- 4�)j1977  7�!p V�2)- @�� L�p �!� ()"��� �% �[X)/�� {�> L	�

 �C5)��  TE�� 2�n �&�3 7$>)[�� �)]*Z� V)�6 �9 h2)��� NPQ �/"$3 ,7�!/�� @9 Î�)��  -)�$�� 7Y!$*
 7��)�� V�2)��� NPQ 7�[9% �9� ,d	<� 	el� D�	o� V�2)- V=$}� : , @1����  /�W �- JY���

� , ���0*K�� 7³�!�� (OX% � ��	T$pK� ��� ^�' � 
� )�!�� ��=����� =X� ��
� )9=�- 76)j 7E�	9 7�k)- 2�	3% =X� K' �Q )9 �9)"��� �% =�$�!3 n=!� )9%

�	0!]9� )��1  ,�=k)p 	j+�� )!/�p ,f�)* `a ����)��� �O0�� ��=����� �> 2�]� �����  
s Å6�<� 2�2�2007   É226  y 

 7!k)!�H�!/��  9����� )9%  ��"�� 2=T��  {�> V)*�9	Q D�	0�� �  [�$$3� 
     �9)"��� �;B�� �% ,- )1)�W� ¹)�Q �% K' h`/H 7C5=> ()"��� d�	-% �O$j�� ���W �9 �a	�)>�

 D��0�� 2��u =!p G]X 7!�)$�� d�	-+� �9 `[H �!�- 	e³W2011  
 -  J!H��� 7>��6 
 -  `a `
�$���³�<� 
 - t)��*K� N�B$�� 
 -   7p��o�� ()Q�+� 
 - @1���� �9 D)#]*K� 
 -  (O
�� D�	0��� ¹��]�� 7>�	a s D��0�� 2��u =!p2011  É105  y 
    42�� S!X �®��� �<)- � �1�	T$p�� ���$A� ��1�� �- {�	<� ÈO]*� � d	<� h5�0j ��
W�

 6��$�� ,- h5=��� �*�=�3 R' ��&  �G]#3 Paul et all, 2005 Robert � � %=/W d	<� d�	-%
 °�]� )9 �% ��/�<� �-�$CK� 5�=�� R' {�	<�  "� �%  /1 4% 7�Q�	��� R�+�  X�	<� � 5�e³��

7!-�$C� �!p�]�� 7�!l��)>, ��	j¡� @9  6��$�� � f-� �-�$C� .3��W ��p �9 �9)"��� ¬)����  

 �$�!> @9 {�	<� .3��W � �Q)]W� D�	0�K� h=X �9 :�Ì 7!CO- V)!��W 2)¤' °-=$]� )m 



 
133 

  L	��Frank Rohrichst and Sfefan Priebe,2006   �%  Ò	<)>  �
$�� 	
/<�  j=$��
4	j% V)CO- @9 �k)!�!
�� ~O��� �	�� )9 )/�)a S!X  ,7�)F� �1)�W 42)�$� 45�¯ � 5�0$�� �a	3

� d�	-+� h2�)�9 �9 ��
$B� )9 )/�)a Ò	<� �% K' ()"��� d	< �k)!�!
�� ~O��� N=e} 4P�
)Q5�	�$p�� � �	�<� ~O��� �% Å9)���  !�#$�� 	el� S!X {�	��� �����  �
$�� h5�¯ (J�$]� )9

� �)�3 �H��]�� ()"��� d�	-% {�j��  
  s7Corinne Cather et all,2OO4 , 20        { 

 ���$��� 7!";B�� �!³�W h2)-'� 7!";B�� �9 �!�]�� �Jz� 7!��W R' �=¸ ����� ~O��)3
 .���� :!�Ì� �W`"> 7!��W� {�	<� V)C)X �)/}'� )Q`]�W� )eX¶� d	<� D)/p% 7��n�> (�$QK��

�1���� �)��� R' h2���� 7!®% ,- �k�2 J!H��� @9 , �]��> �$�¦ h2)-'�  ��	Qn (O]�� =/- =9)X G]X �
1977� 

 .Q�	<� 7�)X d	��p �H��]�� �	�<� ����� ~O��� 5�2 ,- =!H�$���ss ��> yy �	� �9 79=�<�
G!/0�� Patrick Legeron 1989 ~O��� � @/$W �$��  X�	<�  !"�$�)> ¢8� S!X� 

  � تطوير المهارات الاجتماعية عند فصامي : دراسة حالة
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  9+� 7/!j� .���� 52)"9 , B��� ��P> �/�Y$9 �¤5=$�� 5�0$�)> ��]W� 

   − 9 7-��A ¹)�Q 5��2+� G�� �)�¦% D)]$H� 7!��-  !e]$� f�)�<� ��W gc 7!H��]�� V)!��$�� �
 h=�=z� V)H��]��� 

   −   7!�C	�� 7�PT$�� �% ��C	�� ����<�sRetroaction y {�	<� ��2�> f�)�<� ���� ��Oj �9 4P��
=�* ���=9 )o ��
� K S!#> f�)�<� �	� �9 (=�W �% �
�� 7!�C	�� 7�PT$�� NPQ ,����W 5)]9� 4
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 7��> 7!��p  k)p� �Oj �9 ) magnetos cope  Magnétophoney  {�	<� .�	� �- �%
 ��H)B< =�!z� �!!�$�� h=!�9 V)9���9 �W�n)Y*Z É)�� N	�=�W �Oj �9 	3�� 4P�� �]�*� 

   −  ¹��]�� ��X 7!/�p �% 7!>)¤' V)�!��W �E� �*% � 7!�C	�� 7�PT$�� �- :�$;!3 J�J�$�� ) �9% 
s �³���� J�J�$�� y �)H �e9 5 ��0W 4% �=e$]� 4P�� f�)�<� �	� �9 �)0�*� ��=> Ê)¤Z� J�J�$�)3

W  !
B$> ��]� &' , 7!H��]�� 7!��$�� Ð)�- L	X+)> �% �k)"j �Q% �9 �e3 ×)0!]> �¤5=
s45�0W y h�0j  h�0j ��/� 4P�� ¹��]��� 

Le modeling : ~&��* 7³XO9 ���� 4P�� =!��$�� ×K) ��3 ×)/�)a �=/� S!#> :1�<� ��* � h�)�H 	[H%
 ×)�3)*� � ~&����� 7!";B� {�	<� ���W �% R' h5)}Z� 5=¤� ,~&����� �]�* f�)�<� ��
� �% �
��

 =!��$�� .�	� �- ���$�� �PQ 7!�)�3 �Oj �9 	[H% 7�"> 2=#$� � )9=�-  ep% ��
� ���$�� �PQ ��%�
z� � �>)BW ¹)�Q ��
� h=!�> `j+� �PQ V�5)e9 ��
W �K% G¤ �H ~&������ {�	<� �> �]��� ��

 {�	<� ��)�$9 �- � h5�HP<� V)�"�� �!3 	3�$W 	j
 �;B> f�)�<� 7*)�$p� 7!*)
9' ��� )9 �PQ�
 ~&���H ��
!� ×)�>)p� 

  :تعميم السلوكات خارج الجلسات 

    {�	<� ��=/� 4P�� Ñ�#�<� 5 ��0$�� ��'  V�& ��
� �% �
�� K 7!-�$CK� V�5)e<� �]c V)]�C �
 �$�� 7!CO��� V)/]$
��� Å�3  ��c �Q �!��$�� �=e3 ,��!/0��  p��� � ���� � �' 7!®%� h=k)3

 ��!�F�  p��� � )« (��� h2 �=u V)/C�� {�	<� �)0-' �Oj �9 )ek�2%  e]�s7!�J�<� V)/C���� y
�	� �% G¤ S!X  e]��  B��� G�Y$� G�6+� R'  ep+� �9 V)/C���� NPQ �)0-' � ~5=$�� �-

 7!>)¤K� V�J�J�$�� .�	� �- )e!3 �
#$��� 
    @1���� � )e�!/0$> (��� �% ,- 7]�C  H 	j
 �× )/�)a V)/C���� NPQ 2=c &' s7!9�!�� h)!F� y 

�% ,7�/�<� 7]�z� 7��=> � ¿)���� ����9 ��
W � fk)$��� ,- h5�	#> Î�¸ �]�* {�	<� L	� �
7!�1���� h)!F� R' 7��0"<� :1��<� �9 �/]$H� )< ���* �Oj �9 )e!�-  "#$<�� 
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       �Oj �912  �)0$p� 7]�C���>�  7¦2)#��� 7!H��]�� Ð)���� � h=�!C 7�"> �
#$�� ���$� �%
 �C5)��  6��$�� ()e9 h �=- n)Y*� � %=/� �%�  :1��9 � �)>	T�� 7/�)� ,5)Y$�� �9 V)9���9 G�0H

 ��=���  @9 S�=F� � h52)/<�� h2=�$9� 

  :العلاج الجماعي

    ¹)�Q &' ,7-��A � 5��2+� G�� 7!��W ,- )e!3 =�$-� �$�� V)]�z� 	¦% 	0]* � �¡� °$X3  Ò	9
 =X�� �
 � �«  �
$�� ��W ��	j
 �!*)Q& � 

K @1���� �  D)$
�� �³�9  E�� �
� ,7�2	��� V)]�z� �- ×�52)* K' 7!-�z� V)]�z� `p :�$²
 �PQ ,7-��Y<� � VO-)�$�� =!��W ,- h`[
�� V�J�J�$��  ��W ��% V�5)/$-� h �=�� 7!-�z� V)]�z�

$�� h2=�$<� ~&���� ���$p� 7!*)
9' R' 73)�Z)>7!CO��� V)/]$
<� �!��W  e]W �� 
  �Po� , Þ�)H �!� �³���� `a� �³���� �)"WK� Ð)��� =�!z� ���$pK� � 7!-�$CK� h5)e<� 5)"$j� ��'
 �!
�W ��W �Po� ,h=�!C 7!-�$C� 7�!l�� 7�5�Â�� 7!3	�<�  9����� ,- JH	W V)]�C ��=�W ��W G/]��

 R' Ä;} �/�� �)"WK�3 ����9 �]1  H ��
� �% �
�� ,()]1%  76)j V)/�5=W)Liberman et 

Col 1980-1990 : (  

1 yV)9���<� �)/�$p� �2 yV)9���<� 7z)�9  �3 yD��z� �)p5'� 
 
 

 

 

 

 

 

 فهم المعالم المتعلقة بالحالة

 إعداد مجموعة  من ا9جوبة واختيار جواب    واحد

 واحد

 إنتاج فعال للجواب المختار

يمخطط الاتصال البين شخص  

 

المعلوماتستقبال ا  

 معالجة المعلومات

 إرسال الجواب
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 7[�)[�� 7�X	<� �K' �Ì K )e���W ��W �$�� 5��2+� G��� 70!]/�� 7!H��]�� V)!��$�� ��' s D��z� �)p5'y 
 �Pe3 ,:1�<� @9 .3��$� � �&' 7!1�="9 �� ��
� �% �
�� K )9 :1�9 � ���$<� ¹��]��� D��z� �
�

�5�`p )eY$�W �$�� V�5)!j h �=- 5)!$j� 7Y!$* �Q �H��]�� D��z� �Q 76)j 7!3	�9 V s  X
VO
B<�y� 

$£ 7!3	�9 7!���p' {�	<� �!��W � VO
B<�  X 7!��W  [�$W )�Q �97��$#<� 7>�C+� h	k�2 @!p�$> � ,
D��C  H fk)$* �!!�W  �!#6 �#* ,-:1���� 7�kO9 	[H+� 5)!$j� ,  	3�� 4P�� D��z� 73	�9�

 �3�=Q% R' ��0�� 7�
�<� V�J�J�$��� 
 −  (��!p )�Q �9����>�  É);}% h=�� D��z� 25 �% S�=F� �!C�$> 5��2+� G�� :1��9 �Oj �9

 &)$p% ,.�=6 ,� �9% ,�!>% 5�2 ×)"��$9��� ^�'� 
� 7z)�<�� �)/�$pK� �9 =H�$�� ,- 5�2 � H � f�)�<�  ��!p � 7-��A ¢	� .�	� �- V)9������ h=�!z

  [9 7��p+� �9 : L	j+� �)�3+� �Q )9� ?g��3 �&)9 ?�3�=Q% �Q )9 ?�� �)1 �&)9 ?��
$W �9 @9
 7��=> � :1��<� NPQ �  6��$�� 7!³���� `a Ð)���� ���W ,- ×�k�2 J!H��� @9 ?)« (��W �% �
�� �$��

p :1��<� ��
W V)/�5=$�� NPQ 7!C&����� :1��<� ,- =�$�W �% �
�� , ×)�!B3 ×)�!} =��$W �¦ 7�es  

ystandard {�	��� )!�!�X O
B9 h¶)/9 �
�W K )­+� 
 �% �
�� , /1 �9 {�	<� )e})- 7!�!�X V)>��6 =��W �% �
�� �$�� 7!�)��*K� V)�#B�� �9 ��;$��

 �� )Q)��6� �$�� 7!����� Ð)�- ,- {�	<�  JH	�)o �¤5=W �)�W' ��E� � :1��<� R' �	0$�p )Q=�>
7!�!�F�� 

  :تقييم وتعليقات 

 =�>20  _>  �
$�� ��W 7]�C���>� �� 7-��Y<� �)E-+ 7/]��)> �)F� �)H �H )$1�9 7��=> P�9 ��9 g*)H �$
V)/�5=$��� 

 �)C5' �=Q �'���>� j=$�� �=Q �
� � �*% &' ,.�? � \5=<�  p��� R' V)]�z� � 76)�� VO
 �% ×)�/]9 )*	
3 ,L	j% 7eC �9 �
����>�  VK)Y<� � )e!�-  "#$<� fk)$��� �!��W �9 =!�$]!p

L	j+�� 
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 _� 7¦2)#<� ¹��p �!!�W ��'���>�  ¹��]�� �PQ �% 7�)�
�� ��9 g��0*� 4P�� 4=-)���  ;�� 7/]��)> V	el%
 :-)EW5  4P��  -)�$�� 2=�> 7*5)�9 V�	9 �;} 4% @9 )!9�� �> (��� �)H� 

     H ,��	j¡� @9 ���% g1�� ��
$�� ,7¦2)#<� ×)/�)a %=/� ,�)>	T�� R' �[�=X �C�� �/6% ,�2% 7�">
  /1 �9 ×�=>% )« (��� �
� � �$�� �)!}+� NPQ� 

     7H5)B9 �Q �!!�$�� ����9 S�)[�� ¹��]�� ) �9%���>� % ��W =�3 ,7!-�$C� 7-��A � S!X ,���=�W ×)E�
 ÂX���>�  �)H �$�� ()�+� 2=- 2�n =�3 ,��!X � 7�=�/�� 7/$
9 ,- 22�� %=> �H 7��$� 7!�)�5 V�	Q)³W

 �9 7!p5=<� V)�)B��� NP« )« (���0  R' �H��]��  j=$��  /12 −3 [�� � )e!3 ��W �$�� @!>)p% ´O
 �
$��� 

     � �)F� �!�- �)H �> 7*5)�96  S�=F� L�$]9 ,- h=�!z� fk)$��� ,- =!H�$�� �
��  /1 �9 	e}%
7!-�$C� h5)e�H � 2)- L	j% 7eC �9���>�  V)>��"�� {�> =C� ��
� ,��=���   T� gc 7��*)[�� R'

 �/6%  >)�<)> ,7!p�5=�� V�5	�<� 7�>)$9 ����>� �* =¤ �% =�=C �9 G�Y$� V)�)B* � ×�#�9 �]
 7-��A � 7!-�$C�� 

     =!H�$�� G¤ ,�9)"3 {�	�>  �
$�� � )�$eC�� �$��  H)B<�� V)>��"�� R' 79)- 7�"> �	0$��  /1
 @9 V)]�z� `p VJ!9 �$�� 7��e]�� ,-���>� �k)!�!
�� ~O��� .�	� �- ×)*n��$9 ×� ��C �)H S!X , s

 7!/"��� V)k=e<� �y=Y* �  7C	X 7�X	9 ()9% ×�=>% )�]�*% s 7!9)"��� d�	-+�  y g*)H �} ��=> �$��
 d�	-% ~)-n' L=9 �Q ¢	0W �$�� 7�e<� 7��p+� �9 �*+ ,7!CO��� V)]�Y�� �]F� `]�� ,- 	¦�$p
 �
��  Q 	j
 `/�$> ,h=�=C 7!-�$C� V�5)e9 �>)]$H� =�- =�=#$�)> {�	��� �9)"��� {�	<�

)>�	0�O��³�9� �e!C�W ��*  �
W @9 :!
$�)> �� ��]W �Q ��> )e3	�� �$�� 7!����� V�9   ؟ `[H �
 7�)�
�� �9 �QÏ)"1' G¤� ��PH 	9+� �=/� K Ò	<� {�> @9 �
� ,��* 7>)CZ� ��
W VK)F�

G]X 7!]���� 7�!12 7�"> )Q=�=c °�/� `�)�9� 
    J!�c �)H ~O��� �)�¦%���>�  hK)/<� (=-� h2O/�)> J!�$� �)H S!X ,7�)�
�� 7��=> � ×)6�"j ×)�!��

 �
� � ,�CO���  j=$�� �)�¦% 7>)-=�� �e�� ×�k�2 �
�� � �*% �=/� �)H �H ,���X 4	¤ �)H )9 ��X
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� )9=�- ×)6�"j ×)*�)�W  1% �)H ×)*)!X% ,¢��<� f9)*��� @9 ×)�2�5'  -)�$� �)H  > ×)!*��=- 	9+� .��$
� �!�' 7eC�<� ()e<� {�> n)Y*�>)« ()!��� °p)�$� �)H �$��� 

    �9 7-��A 2�=-�> )��1 @1���� ��3 V)>��"�� NPQ  X � °�B$]<� � �¦�
9 h�3 g®)p =���

9 ��	C�> ¢�]�� V�nJ�<� ��W �9� ,��9 7>��0<� V�e<)> ()!��� NJ!�#$� 7�
�<� 7�2)<� V�nJ�<� V)<)

� ,��P� h2)$�<� V)1�+� ~5)j 7!C5)j 7!�W)Q ×)X)/6 N	�¼ � ���% h=< �)�/�� 
   ��� � �!����� Ò	<� @9 7!-�$CK� V�5)e<� 	��0W f9�	> �³�9 �% )���c L	j% 7eC �9�(� ��
W %

 h5)B$pK� h �=X �9 :!0�$�� 7!��- V���	C�> 7�3	9� 

  :مناقشة 

  �Oj ºQ=<�  ���� ��'6  ,- (��-%102   �C h`0j 7�9J9 d�	9% 4�& Ò	<� �9 Lentz  & 
�Paul� 1977  �9  �3 �!�  E3% �-�$CK� ���$�� ,- ��/9 �CO- f9)*	> �% ����� R' ��"�²

�
!pO
�� N)�K� s�)�B$pK�y% 7!�O�$p� {�	��� 	3�� S!X �/�5=$�� ~O��� ×)E�% �
� , �)"W� ,	[H
 h=��J$9 7!-�$C� V�5=1�  E3%� 

 7!-�$CK� h5)e<� 	��0$� �H��]�� ��	CZ�  Q ,�9)"��� {�	��� 7!-�$CK� 7�!l��� �]c �a5 �
�
 ~O��� �PQ �9 	³$�*  Q 	j
 `/�$> �% ? L	j% ��2)!9 � 4	Q�C �]c R' L	j% 7eC �9 42��

7!�	9 7!-�$C� 7>)Y$p� ��X 5�#�$<�  d�	9+� V)>)Y$p� �9 L	j% ���*% ,- ���� �% {�	���
 ×O[9 q�Oo�� �)�Po� V)H��]H 7!����� 7!]���� � � )6�"j �¡� �=X R' g9=1 V)p�52 4% =C�W K

����(� �%� ./p �H Ê)¤' d�	-+� L�$]9 ,- ����<� �)H �� °$X ,7��p+� NPo 7��)1 7>�C% 	3�W  %
N)*=Q)}� 

     D)]$HK 2=u  9)- ,- K' JH	� � ���$�� V)]�C � �$j� 4P�� V)/�5=$�� `p �' L	j% 7eC �9
�  [�$<�� 7!-�$CK� V)H��]�� Savoir faire  s 71)/��� ,h5)e<�y �% =�$�* D)$
�� �9 `[H @9 �X � ,

� � »XO<� JY��� `]�W � �Oj=$�  1+� ,- �9J!*)
!9 ¹)�Q 2	��� �-�$CK� :!l�$� � ×K�%  [�$W
 D	0E9 =C 4	
3 `p �9 ��*)�� ��P�� Ò	<� =�-  �c �% .#$]W �$�� 7!3	�<� V)�!�<� �� 
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    V)p�52 5�0W V	el% D)�$HK)H 7!����� d�	9+� {�> � 7!H��]�� 7!3	�<� 7>5)���� h=-���� fk)$��)3
�c �> h2�C�<� 71O��� ��X h=�=- �-�$CK� ��3��W L�$]9 �9)"��� {�	<� =�- 7!3	�<� 7�!l���  

 ��	9 5�0W�� 
  =�3 ,7�!
$9 `a 7!-�$CK� V)H��]�� {�> � ÞË)� ���H 	e³� 4P�� .���� � ×)E�%  [�$W �H  =H%
»Wolpe« 1958 ,- .��> ��/!Y$]� ��P�� �!����� Ò	<� ,- ×)E�% ./0�� �PQ� Ò	<� {�> ��% 

7!";} �/�� :1��<� �Q� V�`[<� {�> � 4P�� :!
$<� �-�$CK� ¹��]�� 2�=��� �=��� .���� �/6%
 �$�� 7�!/�� NPQ ,76)j {�	<� 7�!> �Q f�)�<� )e!�' �/$�� �% G¤ �$��  9����� �> �9 �
� ,��H ,-  ���

�  j=$�� �=Q ��
W �% G¤ �9)"��� {�	<� =�- (��=�� ,-  j=$W�CO��� 
    � {�	<� =-)]W� ��	¦ 	[H% 7�!/��  �C ×)�
m �)H :!H 7!��- V���	C' ���$p� .�	� �- )��%5 =��

h=�=C V)H��p 	��0W� 5�el� 
   �% V	el% V)p�5=�� {�> �% �H �-)�06�  p� �Q ×K)U' V)]p�<� �% �k)�B$pZ�  p��� � �
�

 �Q �!3 �]�* {�	<� =Y!p 4P�� ��!�F�  p��� ��
� )9=�- ×�k�2 .�#$� K {�	��� ��!�F� �]#$��
d	��� G/]9� {�	9 ×)/�)a 

Å� )9 � 42)!��� ~O���  [�$� :  {�	<� �!�]W �!� Ð)���� �9  !��$�� �
�,, �3 V)>��"�� 7eC��< s
7�!/�� 7/�)]�� V�`¦�$�� �y 7�!/�� ,-  ���� �Oj �9  > ,{�	��� @�0"9 �C .�;> ��
� K ��P3

��9 7�3��$9 ��
$� )!9�� {�	<� )e�9  9)�$� �$�� 7!�!�F� � �9  H ��)X )9 �Pe3sFalloon et 

(Liberman1979    j=$�� �Oj �9Åk)��� L�$]9 ,- �  H �!��W R' �£K�)u �=£ g*)H S!X
 )ep%5 ,- ¥�� 7!H��]�� V)!��$�� �9 7-��A ���$p)> ��& ��
�� .3��W� )�5 	[H% �!³�W 7�k)��� 2�	3%
 7��e]>  
B<�  X V�5)e9 2	3  H D)]H'� 7-��Y<� � �)"WK� �]c  C% �9 Ê)¤Z� J�J�$��

<� @9  9)�$���7!��=£  1% 7��	0> V)-����� :1��� 
     �	<� �9 �)Y<� �PQ ��3 ,L	j% VOj=$� �)Y<� �$�W �% G¤ 7!�k)��� 7�!/�� R�+� 7>5)�<� NPQ

 � �)F� �Q ��[9 @�$Y<� � �9)"��� {�	<)> �����  �
$�� �P/W �$�� 7�k�=�� V�2�eY<� h=Q)B9
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� �
�	9+� h=#$<� V)�K���  � Å���� G0�� �)01 � 7A=<� VµB�<� {�>� 7!-�$CK� 7#"�� JH�	9
)]*	3� 

   ?N��*� �$�!> � {�	��� �¤5=W ~)92' h2)-�> ��]W 7!�)�$*� 7�!p� JH�	<� NPQ  �C �
��  e3 
  )e!3 =¤ S!X 7!��- 	[H% f9�	> .!/0W �$� ��% L�$]<� �PQ R'  "* � �¡� =X R' »F� ��]�  R�

 j=$�� ��!/0�� �*)
9 �H��]�� �$;<�� 

  :خاتمة
��	< 7Y!$* �$�W  ��� g1��� g*)H ��=� 71)-'  
BW �$��� 7!-�$CK� :k)l��� `/
�� JY��� �' � �H

9 �";$<� �CO���  j=$�� �=eH g�®% �7�!�� �Q2)�$-� � �Yk)$* �+ �!k)"j+� �	�� 
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  في مقاربة التدريس بالكفاءات التعليم المتوسط علممأدوار  
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� 5)
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<)> P!9O$�� 5)�_}�3 ,�e!�- 7��	�<�  �_¤ 7!���$�� _ 7!�!��$�� 7!����� � �_*�2�� 4P�� 5�=��� 7*)
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 h52)/<� ¢�5 �e#�9 �Oj �9 �e]�*�> P!9O$�� 7�¦ J�J�W ,- ���<�  �- �% &' ,���<� V)�_1�W ���W

 �]���  j�2 7!�!��$�� 70B*Í� �eQ)/$*� G�z �e9  9)-s,7�!F� 2008 ،65مy    .  
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 D)�_!$p� L=9 �9 =H�$�� 2�5% �&' )9% ,7_!����W 7�!p�H 7³_XO<� (=;$]� �% �!�- 7�_!�9 h5)e< P!_��$��

�- À2)_/9� �_!*��1� .k)�_F P!_��$����5)� �)_�/> (�_�� ,7_!�  �% L=_9 �_9 =_H�_$�� �_9 ��_
� V�5)/_$_j�
�_�	�$��  #_� 7_�>)_]�� �W)_/]$
9 :!_l�W °_�- P!_��_$�� h5=_�9  �% �% �_} K� ,�!�- 7��	�<� 7��]<�

$p� �� �!$$3 ,7_-��_$9 7!_����W G!�)p% (�=_;$p� ������ �!$W V��)�_
�)> ��5=_$�� 7>5)�_9 7��p+� ���
 V)/C���� ,¥�P�� ����$�� G!�)p% ,P!9O$�� ��2% 7³XO9 ,�)
}+�� ���*+� 7��$;<� V�5)/$jK��

7"X  H  /1 7!"!;B$�� V)>��Y$pK�� 7!�J�<���� ^��s,\	9 1998 ،33مy. 
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��!��W r)B*  H �9 �=o� .!�c :1�$� S!#> ,)« (��� �$�� 5��2+� :�$;< 7/]��)> 79)Q  R' `/H =X

 �_3 ()Q 5�=> ���<� (��� q)p+� �PQ ,-� ,q5=�� �)����  !0;$�� V�5)e< ���<� �)�W' L=9 ,-
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L’impact de la démission parentale  

sur la scolari  L’enfant 

 
        Mr:  Mezioud Ahmed 
              Maître-assistant UMMTO 

 

     Résumé: La prépondérance du rôle des parents dans la scolarité de leurs Enfants 
ne semble pas faire l’objet de doute possible, il a été prouvé et fait l’objet de 
plusieurs  études, celui-ci peut être favorable dans le cas d’une implication de ces 
derniers dans l’instruction de leurs petits, ou néfaste  dans le cas de leur démission, 

cette dernière peut avoir multiples facettes et ascendances, yMathieu ichou2010s 
révèle  que les deux tiers des situations avérées des  démissions  parentales sont liées 
à la baisse du niveau scolaire des parents, nous  essayerons donc de porter un regard 
sur cette majorité de cas ,à travers les révélations faites soit par des spécialistes soit 
par des études, tout en réservant une esquisse au tiers restant, notamment celle lié 
au divorce, qui représente de nos jours un fléau dans nombre de pays, nous 
aborderons la relation parents-école, l’intérêt réservé a la thématique dans les pays 
développés et ceux en développement, la typologie des parents, et les causes 
visibles et imperceptibles du phénomène, nous proposerons enfin, l’exemple du 
parent impliqué dans la scolarité de son enfant, en guise de thérapie pour ce mal 
qui ronge la vie sociale des familles et de la  société. 

 

• Introduction: 

           La prépondérance du rôle des parents dans l’éducation et la scolarité de leurs 
enfants, ne semble pas faire l’objet de doute possible, il a été révélé par  plusieurs 
études, et fait l’objet de nombre de colloques séminaires et publications  (séminaire 
de Montargis 2010) sous le thème de «le rôle des parents dans l’éducation  scolaire 
des enfants» la publication de (isabelle chabot 2001) intitulée   le  «rôle  des parents 
un déterminant  du choix de carrière chez l’enfant»  celle de  (Paul D’arvau et 
Rolland Viau 1997) titrée « la motivation des enfants: le rôle des parents », au point 
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que le sujet est devenu conventionnel, et classique en matière des Sciences sociales, 
spécialement en Sciences de l’éducation. Il y a donc exigence de l’implication des 
parents et de leur participation de différentes façons, pour aider leurs enfants à 
réussir, et dépasser tout les caps de l’école avec succès. 
            Néanmoins, ces mêmes études et publications, soulignent les conséquences 
fâcheuses et incommodes, de l’influence négative des parents sur le cursus scolaire 
des enfants. le cas de la démission parentale qui peut avoir multiples facettes et 
ascendances, en est l’exemple le plus criant de cette incidence ,qui exige regards et 
réflexions, que nous essayerons de mener tout au long de cette note, encadré par 
des révélations explicites sur le phénomène de la démission parentale, qui peut 
prendre l’aspect d’une absence  physique du domicile familial , ou se résumer au 
désintérêt témoigné par le parent  vis - a -vis de l’éducation et de la scolarité de son 
enfant, elle peut être partielle, sous forme de négligence qui consiste à moins bien 
accomplir ses devoirs envers ses enfants, ou totale, dans ce deuxième  cas, il s’agit 
de carence qui consiste non pas dans la mauvaise exécution des obligations 
parentales, mais dans l’absence d’exécution de celle-ci, c'est-à-dire le manquement 
même des parents à leurs obligations » (Françoise Dekeuwer et autres 2003). 
           Notre choix s’est donc porté sur l'impact de la démission parentale sur la 
scolarité de l'enfant, tout en nous focalisant sur les dimensions liées au niveau 
d'instruction des parents, car la démission parentale est dans deux tiers des cas lié a 
ce dernier (Mathieu Ichou 2010), le tiers restant relève d'autres facteurs clairement 
distincts, comme le divorce, le mariage précoce ou tardif, l'aire culturelle et 
géographique d'appartenance… nous aurons un regard sur l'un d'eux. sachant que 
la variable résultante trouve son ascendance dans plusieurs éléments, et résulte 
d'articulations complexes, péniblement accessibles, et difficilement 
compréhensibles, nous aurons recours pour mettre à jour cet impact à des 
comparaisons entre parents démissionnaires et d'autres impliqués dans la scolarité de 
leurs enfants. 
        L'intervention s'inscrit dans le chapitre de l’éducation, dans sa dimension 
sociologique. 
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• Définitions essentielles : 

-   Démission: signifie dans le vocabulaire de psychopédagogie et de 
psychiatrie de l’enfant (Robert Lafon 1979) « le lâchage devant une difficulté 
réelle ou imaginaire d’une tache: où le renoncement est souvent refuge dans 
une inaction illusoirement plus confortable que la tension exigée par cette 
tache ».  

-   Parent: selon le dictionnaire critique d’action sociale yJean-Yves Barreyre 

1995s le mot « désigne d’une façon très  large la fonction d’être parent en y 

incluant à la fois des responsabilités juridiques telles que la loi les définit. Des 
responsabilités morales telles que la socio-culture les impose et des 
responsabilités éducatives ».  

-     Démission parentale: elle se manifeste d’après Françoise 

yDEKEUWER-DEFOSSEZ 2003s « par exemple par un désintérêt pour 

les problèmes scolaires de l’enfant, l’absence de supervision de ses sorties et 
de ses fréquentations. Le refus de se préoccuper de lui ». il y a deux cas de 
figure, le premier consiste à ne pas bien remplir sa mission, il s’agit là d’un 
cas de négligence. Quant au deuxième il consiste à ne rien faire du tout, il 
s’agit là d’une carence qui consiste, «  non pas dans la mauvaise exécution 
des obligations parentales, mais dans l’absence d’exécution de celles-ci, 
c'est-à-dire le manquement même des parents à leurs obligations ».    

              La relation parent-enfant est capitale selon (Robert Lafon 1979), ces deux 
entités forment un groupe très particulier qu’est la famille, les parents responsables 
d’une famille, ont un engagement envers la société, c’est la bonne éducation qui 
leur est exigée, au retour pour être moins déficients, les sociétés ont crées les 
services sociaux et spécialisés dans l’aide aux parents. Le cas échéant « la société … 
doit réagir de manière répressive » pour reprendre l’expression de (Catherine 
Sellenet 2007). 
             On constate, que le vocable parent ne se résume pas au seul lien parent-
enfant, déterminant globalement une filiation, mais prend l’aspect d’une 
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responsabilité accrue  à travers le temps, elle est d’ordre juridique, sociale et 
éducative. 

• La relation parents-école: 

         Dans leur majorité, les parents s’attendent à ce que l’école fasse de leur 
descendance l’idéal de leur aspiration, et leur assure une réussie sociale ; il y’a de 
l’autre coté l’institution scolaire, et sa composante humaine, principalement les 
enseignants qui escomptent la collaboration des parents, pour aider à la réussite des 
enfants. Généralement ou disons normalement, le rôle des institutions sociales, que 
sont la famille (parents) et l’école, devrait être complémentaire. 

 Ce n’est particulièrement pas la position en ce qui relève des  parents 
démissionnaires ;  qui ne s’inscrivent pas dans cette logique. Elles peuvent par 
conséquent se trouver dans des situations confuses, voir même conflictuelles, du 
fait de la différence d’appréciation. Ainsi nombre de parents habitués au statut du 
père de famille travailleur, n’acceptent pas l’intrusion de l’école dans la vie 
familiale, qui vient changer l’organisation du temps, le mode de vie et le rythme de 
vie familiale, qu’exige la scolarité des enfants, et refusent cette prérogative assignée 
de parents d’élève. Ce qui s’applique au père s’adapte aussi à la mère, qui voit ses 
taches domestiques s’intensifier. Néanmoins la relation parents école reste tributaire 
de l’histoire préalable de chaque parent, et des représentations sociales qu’il se fait 
de la fonction du père d’enfant et de l’élève, qui définissent ses attitudes et 
conduites, qui font qu’il s’implique ou s’efface de la vie scolaire de ses petits, cela à 
coté de nombreux autres facteurs qui ne sont pas objet de la note. 

• Démission parentale entre engagement et indifférence : 

        Si le thème de la démission parental jouit d’un intérêt particulier, et devient 
très présent dans les débats publics au sein des sociétés développées, tel est le cas en 
France, où le sujet devient objet d’enjeux politiques, juridiques ,et économiques, 
se traduisant des fois par la pénalisation ,et le retrait des allocations familiales de tout 
parent défaillant, qui se voit réduire ses budgets ménager chaque fin de mois,  où 
les recherches pouvant aider à la résorption du phénomène, sont primées chaque 
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année, l’exemple de la caisse nationale des allocations familiales (CNAF), qui 
attribue deux prix annuellement récompensant les recherches qui traitent le sujet 
est révélateur . 

 L’étude intitulée «  rapprocher les familles populaires de l’école » de (Mathieu 
Ichou 2009) qui se voulait un regard sur les rapports entre la société et l’école, et 
sur le rôle des parents dans le processus scolaire des enfants. En a été l’attributaire 
en 2009. La création du réseau d’écoute d’appui et d’accompagnement des parents, 
(REAAP) en 1999 est l'une des réponses préventives de la part de la société 
française au phénomène de la démission parentale, L’objectif du réseau est de 
permettre aux parents ,d’assumer pleinement et en premier, leur rôle éducatif. 
(Circulaire interministérielle N°: 99/153 1999). 

        Le rôle des parents d’élèves en France est définit par le code de l’éducation 
dans son article L 111-4 (code de l’éducation modifié de 2008) qui stipule que « les 
parents sont des membres à part entière de la communauté éducative, Leur 
participation à la vie scolaire et le dialogue avec les enseignants et les autres 
personnels sont assurés dans chaque école et dans chaque établissement, pour 
exercer leur droit de regard sur la scolarisation de leurs enfants ceux-ci doivent être 
informés des résultats scolaires de ces derniers, ainsi que de leur conduite et 
comportement, à travers l’organisation de réunions et rencontres, entre les 
différents membres des établissements scolaires et les parents d’élèves, l’information 
de ces derniers via le bulletin scolaire notes et remarques, les établissements sont 
obligés de répondre favorablement à toute demande d’entrevue émanant d’un 
parent d’élève. 

         Il est fait mention dans (la circulaire N° 2006. 137  d’Aout 2006) de quelques 
conseils concerts pour l’accompagnement de son enfant dans sa scolarité, en 
l’encourageant à découvrir et maitriser la lecture, l’écriture et le calcul prémisses 
nécessaires à l'apprentissage et l'autonomie, et pour  l’aider à apprendre et respecter 
les règles de la vie scolaire, et acquérir les bonnes habitudes sanitaires en matière 
d’hygiène et d’alimentation. 
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        « La brochure de l’exercice de l’autorité parental en milieu scolaire» 
(Direction générale de l’enseignement scolaire 2011), utilise le vocale de 
coéducation, pour faire référence à cette collaboration dans l'éducation et la 
scolarité de l’enfant, entre d’une part les titulaires de l'autorité parentale, et d’autre 
part la deuxième institution sociale qu’est l’école. Cette coopération explicitée par 
« la régularité et la qualité des relations construites avec les parents » qui 
« constituent un élément déterminant dans l’accomplissement de la mission confiée 
aux services publics de l’éducation, l'obligation faite à l'état de garantir l'action 
éducative des familles, requiert de soutenir et renforcer le partenariat nécessaire 
entre l'institution scolaire et les parents d'élèves légalement responsables de leur 
enfant. L’école doit en conséquence assurer l’effectivité des droits d’informations et 
d’expressions reconnus aux parents d’élèves et à leurs représentants  dans la 
circulaire relative au rôle et place des parents à l’école (circulaire N° 2006-137 
d’Aout 2006). 

       Il ressort paradoxalement que le sujet est faiblement analysé dans les pays en 
développement, dont fait partie le nôtre, Ou le vocable du rôle de parent 
n’apparait ne serait-ce qu’une seule fois, dans le rapport nationale sur le 
développement de l’éducation en Algérie (ministère de l’éducation Algérie 2004). 
Ces pays semblent avoir d’autres priorités que celle de relever effectivement le 
niveau académique de leurs jeunes générations, niveau qui a atteint une médiocrité 
sans égale. 

        Les enseignants que nous sommes, vivons tous cette réalité, où le niveau pour 
ne pas dire l’excellence, semble fuir nos établissements et institutions. Nous voyons 
tous et constatons amèrement les déficiences carences et lacunes de nos étudiants, Il 
est incontestablement vrai que ces dernières sont d’ordre multifactorielles et 
résultantes de plusieurs variables, psychologiques, sociologiques, culturelles et 
institutionnelles dont les articulations sont obscures. La démission parentale aux 
multiples facettes reste selon mon avis l’une des majeures. Le choix du vocable 
(impact) n’est pas fortuit. Il tente de refléter l’articulation entre les facteurs 
déterminants et déterminés, objet de cette note.  
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• Typologie de parent {Claire Leduc 1994z:    

         Le chercheur peut découvrir et déchiffrer plusieurs typologies, correspondant 
à la classification des parents, selon plusieurs modes opératoires, la typologie de 
Claire Leduc nous semble convenir au sujet de la note, notamment pour la qualité 
du parent démissionnaire. 

� Le parent entraîneur: tel est l’intitulé de la publication de l’auteur sus-citée 
qui émet en fait un objectif a atteindre pour tout parent digne de sa mission, 
devenir parent entraineur, qui est définie comme étant préoccupé par 
l’éducation de ses enfants, au même titre que ses propres activités, il sait 
maintenir un équilibre dans la vie malgré ses péripéties. Il instaure un climat 
de communication familiale positif, il s’intéresse à tous les éléments 
constitutifs de la famille, il écoute et vise l’autonomie de l’enfant dans un 
environnement aux règles bien définies. Le résultat c'est des enfants 
autonomes, épanouis, capables  de faire face aux exigences de la vie, avec 
calme jugement et sérénité. 

�  Le parent absent: il s’agit dans ce cas de figure du parent qui affiche un total 
désintérêt pour ce qui est de l’éducation de ses enfants, il ne s’investi pas dans 
leur éducation, pour reprendre l’expression de l’auteur « les relations avec les 
enfants sont presque inexistantes », il n’éprouve pas le besoin de  
communiquer avec ses enfants, ni de connaitre les gouts, les intérêts et ou les 
résultats scolaires de ces derniers, il pourrait avoir lui-même vécu dans le 
même climat d’indifférences et de carence, qu’il reproduit le même 
comportement de lâchage, qui engendre des enfants susceptibles a toutes les 
dérives comportementales sociales et scolaires… 

�  Le parent débonnaire: ce troisième type de parent contrairement au 
deuxième s’intéresse au développement de son enfant, s’occupe bien de lui, il 
peut être attentionné, néanmoins, il n’est pas en mesure de pouvoir instituer 
des règles de fonctionnement, et des limites à ne pas franchir par l’enfant, 
l’enfant est roi chez lui, il fait ce que bon lui semble, d’après l’auteur, le 
parent pourrait avoir évolué lui-même dans la même ambiance. La théorie de 
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l’apprentissage sociale trouve toute sa place pour expliquer le phénomène par 
la reproduction de comportements parentaux. L’aboutissement c’est des 
enfants capricieux, partisans  du moindre effort, qui peuvent échoués devant 
toute tâche, Le décrochage scolaire est fréquent chez cette catégorie 
d’enfants. 

�     Le parent autoritaire: c’est le type de parent appelé communément 
parent traditionnel, qui fait régner la dictature, il n’y a que sa façon de faire et 
de voir qui est la bonne et valable, elle s’applique à toute la tribu, adultes 
comme enfants, cela génère des enfants conformistes, effacés sans ambitions 
,avec des troubles de comportements souvent signalés. 

�    Parent abusif: cette espèce de parent est caractérisée par la violence 
récurrente, qu’elle fait subir à ses enfants, ainsi que tout autre membre de la 
famille, ses enfants sont en manque flagrant d’adaptation sociale, et son 
souvent des déficients scolaires. 
 

• Causes visibles et imperceptibles de la démission parentale : 

           On ne naît pas parent démissionnaire, mais on peut le devenir, comme tout 
phénomène sociale, la démission parentale est la résultante de plusieurs facteurs 
interdépendants, d’origines diverses: psychologique, sociale, économique, 
environnementale …Ne pouvant les énumérer et explorer dans le cadre restreint 
de cet exposé, ni même dans le cadre d’une étude aussi majestueuse soit elle. Nous 
en aborderons le divorce, ainsi que le  niveau scolaire des parents, qui est un facteur 
crucial et décisif  dans l'implication ou pas des parents dans l'instruction de leurs 
enfants, ce dernier est a l'origine même des deux tiers des cas de démission 
parentale selon (Mathieu ichou 2009). 

1- Le divorce: c’est le cas de figure de la démission parentale par excellence, 
ou le parent géniteur ou pas, décide de se démettre de ses responsabilités conjugales 
et parentales, le phénomène représente un fléau dans plusieurs sociétés, il 
représente en France un taux global de 45% en 2001 selon le ministère de la justice, 
après avoir était de l'ordre de 10% en 1970 et de 30% en 1985. 
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          Dans notre pays, les changements de mentalités dans les grandes villes, 
l'ennui conjugal, la recherche des plaisirs et le développement de l'individualisme à 
permis une augmentation de la divortialité pour atteindre le taux record de 35000 
cas en 2006 selon le ministère de la justice,  la   conférence  débat  sur  les  causes  et  
raisons  du  divorce  en Algérie, qui a eu lieu à Sétif le 13 mars 2011, signale un 
nombre de 120000 cas entre 2008 et 2010, imputés par les conférenciers à plusieurs 
facteurs.  si le code de la famille ( Code de la famille – ordonnance N° 05-02 du 
27/02/2005 ) autorise le divorce, il reste que c'est le phénomène le plus réprouvé 
par Dieu parmi les choses licites, selon notre religion ( Hadith d'Abou Daoud )   
«Satan établit son trône sur l'eau et envoie les siens pour semer les troubles», 
(FITNA) le plus à se rapprocher de lui sera celui qui accomplira le comble des 
crises, un premier démon revient et dit, j'ai fais ceci et cela, tu n'as rien fait lui 
répondit-il, un deuxième revient et dit, je n'ai pas lâché l'humain X de toute la 
journée, tu n'as rien fait lui répondit –il, un troisième démon revient et dit, j'ai 
provoqué la séparation entre deux époux, Satan se réjouit et dit: vient te mettre à 
mon côté  quel bon fils tu es «c'est l'autre Hadith rapporté par Muslim. La bible de 
Mathieu révèle Ainsi ils ne sont plus deux, mais ils sont une seule chair, que 
l'homme donc ne sépare pas ce que Dieu à joint» 19:6. 

         La dissuasion du divorce est le maître mot des religions monothéistes, et cela 
semble imprégner  la culture des hommes, qui semblent être tous d'accord sur les 
effets néfastes du divorce sur les enfants, pour reprendre l'expression du psychiatre 
(Luc Meyer) (http:/www.elle divorce .com.) « avec le divorce  on se retrouve à 
régler tout seul des problèmes qu’on aurait pu résoudre à deux  or les enfants, 
notamment pour les questions liées à leur éducation c’est une affaire  qui dure…la 
recherche d’une cohérence dans l’éducation des enfants est ainsi plus difficile à 
trouver quand les deux parents ne sont plus ensemble» la rupture de l’unité 
biologique et affective de la famille engendre un traumatisme psychique intense 
chez l’enfant qui va présenter des comportements réactionnels qui peuvent être 
pathologique, selon les spécialistes.    
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2- Démission parentale liée à la baisse du niveau scolaire:   
     La littérature sociologique et éducationnelle révèlent expressément sans 
ambiguïté aucune, que plus le niveau académique des parents est élevé, plus ils 
s’investissent dans leur rôle de parents d’élève, ainsi on peut lire dans l’étude de 
(Ahsen Zahraoui 1999) « évidement les résultats de notre recherche tendent à 
montrer que plus le niveau de scolarisation des parents est élevé, plus ils 
s’impliquent dans la scolarisation de leurs enfants » et cela influe positivement et 
considérablement sur l’instruction des petits. Dés la première année les parents 
instruits considèrent avec attention la scolarité de leurs enfants car ils ont la 
possibilité de leur apporter leur concours, ils connaissent bien le système scolaire ils 
peuvent intervenir de manière différentes: suivi des leçons et devoirs, préparation 
des cours, jeux de lecture… 

        Le niveau d’instruction des parents est considéré comme un facteur d’une 
importance considérable dans la réussite des élèves. Les enfants instruits sont 
avantagés sur plusieurs points par rapport aux autres enfants de parents peu 
instruits » (MONTAMARQUETTE 1989 dans INB HABIB BAWA 2008) 

        A l’inverse les parents moins « lotis » par l’école, ne pouvant apporter le 
soutien nécessaire à la réalisation des devoirs, n’ayant pas la capacité de suivre 
l’évolution de la scolarité de leurs enfants, par le système de contrôles et des notes, 
beaucoup d’entre eux éprouvent des difficultés à assumer leur rôle de parents 
d’élève, Le manque de familiarité avec l’école, qui les caractérise les emmène à 
ignorer les rouages et les dimensions visibles et cachés de l’école  « (Mathieu Ichou 
2009). En conséquence ils affichent une faible, voir même aucune implication dans 
l’activité scolaire de leurs enfants, ce qui engendre de facto chez ces derniers une 
baisse de rendement scolaire. 

       L’autre étendue psychologique lié directement à la variable active du sujet, 
peut se montrer par le sentiment d’infériorité, « CHEVAL DE BATAILLE » 
d’Alfred Adler, se sentiment, qui se caractérise par un manque de confiance en soi, 
et une peur de l’infériorité selon (Alexis Rosenbaum 2005), inhibiteur des 
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initiatives, qui fait que par manque de niveau intellectuel des parents n’osent pas 
nouer de contact avec les établissements scolaires de leurs petits, où les intervenants 
ont tous un bon niveau selon leur imaginaire, cette appréhension de son vis-à-vis, 
que peut être l’enseignant, le principale ou le responsable de l’établissement, fait 
que nombre de parents se retrouvent à opter pour une démission et un lâchage, 
« illusoirement plus confortable que la tension exigée par l’accomplissement » de 
leur devoir, pour reprendre l’expression de (Robert Lafon 1979). Une mission 
qu’accomplissent confortablement les parents à scolarité élevée, qui ont acquis une 
certaine familiarité avec le fonctionnement de l’école, et qui ont une vision claire 
de toutes les dimensions de la scolarité. 
        Les relations intrafamiliales peuvent être quand à elles tributaires du niveau 
académique des parents, principalement le contact parent-enfant, une ambiance de 
relation tendues peut avoir des répercutions défavorables sur le cheminement 
scolaire de l’enfant, en effet un enfant dont la relation avec les parents est source de 
souffrance ne sera pas psychologiquement disposé à travailler, et peut éprouver des 
difficultés de concentration, « un problème quelque soit sa nature et son degré 
d’intensité, s’il n’est pas cerné à temps, et traité de manière intelligente, à partir 
d’une énergie positive a élan communicatif  perceptible et rayonnant, peut se 
dégénérer, et toucher d’autre sphères limitrophes du lieu de détonation première 
du problème comme l’école » (J.SIAUD-FACCHIN 2006). L’écart d’appréciation  
de l’ambiance familiale est caractérisé entre les deux catégories de parents lettrés et 
illettrés. Ces derniers par leur démission perdent tout contact avec leurs enfants, 
tandis que les premiers ont tendances à mieux évaluer les répercussions du climat 
familial sur l’enfant, L’étude de (JIMERSON et autre 2000) relaté par (IBN 
HABIB BAWA 2008) montre que la qualité de l’environnement familiale 
découlant de la façon de voir des parents peut être prédicteur de la réussite ou du 
décrochage scolaire. 
        Un niveau d’instruction estimable des parents, est susceptible de leur 
permettre d’intervenir afin de mieux orienter leurs petits lors des phases de 
changement de cap, et les aider à faire les meilleurs choix scolaires possibles, afin de 
pouvoir suivre les étapes ultérieures sans difficultés notables, une autre manière 
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d’être un parent orienteur,  paradoxalement les parents dépourvus ou a faible 
niveau scolaire, ne pouvant s’acquitter de cette tâche, « car ils sont loin de 
connaître et par la même d’évaluer les différentes possibilités qui leur sont offertes, 
et les diverses filières qui existent, en d’autres termes ils ne sont pas suffisamment 
familiarisés avec les rouages de l’institution scolaire, se trouvant même d’un certain 
point de vue en porte à faux dans leur relation avec l’école (AHCENE 
ZEHRAOUI 1999). Ce qui les conduit à s'écarter de la vie scolaire de leurs 
enfants. 
       Le niveau  d’instruction des parents et déterminant  dans le niveau d’aspiration 
qu’on a pour ses enfants, « les aspirations parentales entretiennent une dynamique 
entre parents et enfants, elles ont pour fonction de préparer… et d’aider l’enfant à 
devenir adulte, se sont ces aspirations parentales qui les projettent dans 
l’avenir…ces aspiration ont en générale un impact sur les performances scolaire 
(MARINI 1978 dans IBN HABIB BAWA 2008). Le niveau d’aspiration des 
parents pour leur enfants est donc corrélé à leur niveau intellectuel aussi on peut 
lire dans une enquête menée en 1998 par le ministère  de l’éducation en France 
que les souhaits formulés par les parents quand à la scolarité de leur enfant restent 
marqués par des fortes disparités sociales, les cadres et les parents les plus diplômés 
expriment des attentes supérieures chez les professeurs huit sur dix des parents 
espèrent que leur  enfant prolongera sa formation après 20 ans, les parents titulaires 
d’un certificat d’études primaire orientent leur choix vers un CAP. 
         Les cadres et les enseignants se distinguent des autres professions, ils 
expriment des attentes très supérieures, à celles formulées par les autres familles, ces 
différences d’aspiration reflètent sans doute en partie les disparités de réussite chez 
les enfants (MINISTERE DE L’EDUCATION FRANCAISE 1998). 
        Pour mieux saisir les dimensions de l'implication et par là même de la 
démission des parents par rapport à la scolarité de leurs petits (Mathieu Ichou 2010) 
dresse quelques exemples dont le contenu suit: 
 
 



 
180 

� La fonction des parents consiste à délimiter les tranches horaires réservées à 
chaque occupation, devoirs, télévision, heure de coucher… 

� Aide à la maison: aide aux devoirs, révision des leçons, préparation de celles à 
venir. 

� Aspirations scolaires: avoir des aspirations scolaires pour ses enfants et les faire 
savoir avec fixation d'objectifs à atteindre. 

� Comportements stratégiques: inscription des enfants en cours de soutien, avoir 
des connaissances suffisantes de l'école pour intervenir en cas besoin. 

�  Contact avec les enseignants: rencontres avec les enseignants, demande 
d'informations sur le comportement scolaire de l'enfant et sa conduite. 

� Participation à la vie de l'école: présence active à la vie de l'école notamment en 
tant que parent d'élève. 

• Etat de parent bien impliqué dans la scolarité de son enfant : 

On peut découvrir sur le site (http://www.educationbord.ca) canadien de 
l’éducation  une liste à cocher destinée aux parents pour pouvoir se situer par 
rapport à l’implication dans la scolarité de leurs  enfants qui a été arrangée  de 
façon à correspondre à nos réalités: 

� J’ai communiqué avec le personnel à l’école  de mon enfant. 
� J’ai communiqué avec le personnel à l’école de mon désire d’être informé 

sur le progrès de mon enfant. 
� Je partage l’avis de l’enseignant de mon enfant sur le rôle de l’enseignant 

dans mon pays. 
� J’ai partagé ma croyance personnelle et mes expectations d’un enseignant 

avec l’enseignant de mon enfant. 
� J’ai partagé de l’information sur la culture de ma famille avec l’enseignant 

. 
� J’ai écouté l’enseignant de mon enfant expliquer son rôle comme 

enseignant. 
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� Je comprends que mes expectations soient différentes de ce qu’un 
enseignant peut accomplir en classe. 

� J’ai demandé à l’enseignant ce qu’il  attend de moi comme parent . 
� J’ai entendu les expectations que l’enseignant a de moi envers mon 

enfant. 
� Je suis allé à l’école de mon enfant. 
� Je connais le nom de l’enseignant de mon enfant . 
� Je connais le nom du directeur de l’école de mon enfant. 
� J’ai fourni à l’enseignant de mon enfant mon numéro de contact.  
� J’ai fourni à l’enseignant de mon enfant les heures de ma disposition à 

avoir des rencontres. 
� J’ai rencontré un parent qui a une meilleure connaissance et 

compréhension de la culture de l’école. 
� J’écris des notes à l’enseignant dans l’agenda de mon enfant.  
� Je sais si l’école de mon enfant à des livres.  
� Je comprends les procédures et les politiques de l’école de mon enfant. 
� Je comprends les procédures des examens.  
� Je sais comprendre le système de notes sur le bulletin.  

� Je connais les expectations académiques et la conduite exigé par l’école.  
� Si j’ai des questions, je sais à qui m’adresser à l’école. 
� J’ai engagé toute la famille à supporter l’éducation de mon enfant. 

 

• Quelques notes pour aider l’enfant dans sa scolarité selon  

          (Pierre Potvin et autre 2004): 

       Le guide de prévention du décrochage scolaire révèle quelques  conduites a 
suivre pour aider son enfants à trouver la place qui  lui revient à l’école qui sont 
valables pour tous les types d’enfants. 
- Aidez votre enfant à mieux se connaitre (ses forces, ses rêves...etc.) et à 

augmenter son estime de soi (soulignez ses talents et ses compétences et aidez-le 
à lui en faire prendre conscience). 
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- Favorisez le développement de sa motivation scolaire en l’aidant a se fixer des 
objectifs de réussite et des projets concrets à réaliser: incitez-le à s’engager dans 
un projet scolaire (comme une activité parascolaire liée à ses forces), aidez-le à 
se fixer un objectif à court terme face à ses résultats scolaires, etc. 

- Félicitez-le souvent pour son engagement et ses réussites (montrez-lui que vous 
êtes fier de lui). 

- Invitez-le à consulter le service d’orientation de l’école pour mieux connaitre le 
marché du travail et l’orientation professionnelle. 

- Encouragez votre jeune en soulignant chacun de ses «  bons coup » (bon 
comportement, réussite scolaire, etc.). 

- Aidez-le à développer son sens moral (notion du bien et du mal) afin de 
l’amener à se responsabiliser face à ses actes. 

- Aidez-le à trouver des façons pacifique de résoudre les problèmes (ex: s’arrêter, 
se calmer, réfléchir et trouver une solution) et a développer ses habiletés de 
maitrise de soi comment gérer sa colère?) 

- Aidez-le par exemple, à se «parler» dans sa tète lors des situations ou il a le plus 
de difficultés à se maitriser, avec des phrases du type: « respire! » ou «  je suis 
calme!». 

- Incitez-le à demander de l’aide pour surmonter ses difficultés d’apprentissage  et 
informez- vous pour obtenir de l’aide à l’école ou dans la communauté (ex: 
aide aux devoirs offerte par plusieurs maisons de jeunes, soutien scolaire ou aide 
d’appoint offerts par les étudiants en sciences de l’éducation de votre université 
locale, etc.). 

- Aidez votre adolescent à développer son estime et sa confiance en lui ainsi que 
sa motivation en l’incitant à miser sur ses forces et à se fixer des objectifs de 
réussite félicitez-le pour chaque succès atteint. 

- Echange avec votre adolescent  sur la question de la dépression (voir les 
ressources internet en fin de section pour des informations sur cette 
problématique. 

- Aidez-le à gérer son stress (ex: relaxation, certaines techniques de respiration, 
pensée positive). 
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- Soutenez le dans la résolution de ses problèmes personnels et sociaux (en 
l’aidant, par exemple, à envisager plusieurs solutions et à choisir celle qui lui 
semble la meilleure. 

- N’hésitez pas à consulter l’intervenant de l’école qui peut vous soutenir ou vous 
référer à une ressource externe. Les Cisc (service d’aide psychosociale) les 
centres jeunesse  et les associations d’aide en santé mentale sont également de 
précieuses ressources offertes au sein de votre communauté. 

- Aidez-le dans la recherche de moyens pour trouver ses solutions, et aidez-le à 
mettre d’entre elles. 

- Aidez le  à revoir sa façon de penser en le motivant à se centrer sur les aspects 
positifs. 

- Invitez le à vous exprimer ses émotions en lui posant des questions, comme: 
qu’est ce que tu ressens en me parlant de cela ? 

- Aidez le à développer son sens moral (notion du bien et du mal) afin qu’il puisse 
se responsable face a ses actes. 

- Continuez à l’interroger sur ses allées et venues et établissez une routine 
familiale avec des règles claires (heures de rentée, taches et responsabilités à 
exécuter, etc.)  

- Soulignez ses forces et ses talents pour l’aider à augmenter son estime de soi. 
- Aidez  le  à  gérer  et  exprimer ses émotions   ( ex:  demandez lui d’exprimer 

comment il se sent, de vous raconter sa journée). 
- Encouragez le à utiliser des moyens de relaxation (ex: exercices  respiratoires, 

pensée positive). 
- Aidez-le à faire davantage d’activités plaisantes et s’accorder des récompenses 
- Encouragez le à vivre une relation positive avec un adulte en qui il a confiance. 

                                                                                                                                                              

• Conclusion:  
                                                                                                                                                                          
          Etudier la scolarité de l'enfant, revient à explorer tous les paramètres et 
variables qui viennent influencer celle-ci, la tache n'étant pas Scientifiquement 
envisageable, le chercheur et l'intervenant se retrouvent Obligés, de se confiner 
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dans  un   segment  bien  défini,  avec des  termes bien  choisis,  afin  de  mieux 
contrôler  son  sujet , dans  notre  cas le Vocable (impact) n'est pas fortuit, il ne peut  
révéler une relation de Causalité. La démission  parentale quant à elle, ne pouvant  
être  isolée  du  Contexte  familial,  régit  par  des  différences  à origines multiples: 
sociales Culturelles, et religieuses … qui peuvent expliquer l'appartenance 
Sociologique du thème, qui reste un domaine très étendu, péniblement Cernable, 
nous aurions aidé par cette note à porter un regard, sur ce phénomène Qui ronge 
le bien être de la vie sociale. 
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Résumé : Aujourd’hui la formation pédagogique s’impose comme condition 

nécessaire de l’épanouissement de l’enseignent algérien dans toutes ses dimensions. 
Elle vise à développer ses compétences professionnelles  et ca capacité de 

réfléchir, la formation permet au enseignent de mieux s’outiller et de comprendre  
ses propres pratiques celles nécessaires aux rapports avec les élèves, celles reliées aux 
disciplines enseignées. 

La formation à une grande importance dans la réalité quotidienne de 

l’enseignent Algérien. 
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  :أنواع التكوين -3
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 : Formation Permanente التكوين المستمر أثناء الخدمة –3-2  
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7�³�9 7!¤5=W 7��	0>Û �<� .!/0$� ��=!9 K' �Q )9 ��!/0$�� ���
$������
$�� q)p% �Q �$�� 7�	³��� 73	� 
 .!_]�$�� G_¤ �
�� G�5=$�� R' �)�$*K�  /1 7�	³* 7!��j ���<� D)]$H� ,- É	F� G¤ ��P�
 ,»_u 4	_³* 7!���
$�� f9���� ���E9 �% 7p�5=�� �$$/¦% )9 �
�� ,	j¡�  �
� =X���� �+ ,�/*)z� �>

�� ��& ,-  !�2 �H+ VK)p5Z� 7��	�� �_$�� P_!��$�� G!�)p%� 	j¡ �X �9 7�!���� 7!���
$�� V����
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 � ��_��$² ��_���<� �% �_��* �_#* 7_6)j� 4	³��� 5)�Z� � h�#�9� 7�!�� 	�$]<� ���
$�� )« (=1
 S!X ,	j¡� {�/�� =!�$]� K� {�/�� =!�$]� =1 ��P� ,�£)C)!$X�� �e35)�9 � ��W�)�$�� �£)��$]9

�2 ���<� �% �_!3 �_��� � 4P_�� 4	_³��� G_*)z� � N5)"#*�� ���
$�� ��* �9 �
$B� ��n K 7p5=<�  j
)�!}� 

 7/]* ��=z�  Yp �H9�25 % ,�=_C 7_�!�1 7/_]* �Q� )!�!/0W )���
W ����W ��P�� ����<� 7�3  [�
5�<�� 7_!*�=!<� V�5)_�J�� {�> .�	� �- ���
$�� � »F� )o �)H �$�� 7���� �Q� q5�=_<� � 7_!*�=!<� 7_p

7!�!/0$���  �e_]!� �)_
�� ¬�=_!<� G�5=_$�� 	3�_W G_�0$� V��)�
�� ,- �k)��� ���<� ���
W f9)*	> �% ��-
 ��P_>� ,)_e/C��>  _��� �% @_1�$� �$�� )e]�* 7��	0�)> ���<� ���$�� ,700;<� V��)�
�� D)]$H� 7!��-

!0��� ��!/0$��� 4	³��� �)/*)z�  9)
$�7!>)¤' fk)$* )� 7/]* V�)C ��PH�29�75 % ¹)�Q �% )�� ���$�
 7_�!�1 7/]�> �
�� ���
$�� 7!��- � \)p%� �=C �e9 �PQ� ,��!/0$��� 4	³��� 4% )�9 �/*)z� ����W �9

Å
�� ���Y<� �9 �=C� 
)_9���<� �_���<� 7/�0�� D)]H' ,- JH	W �$�� ��W =�W �� V`TW ���
$�� f9�	> ��' �5)_�<�� V

 f9���� NPQ g#/6% S!X ,��2+�� V��)�
�� 7��	� )Q2�$-)> ��& V=�W �
�� ,�!��$�� 7�e< 7�5�Â��
7!����� 7!�!��$�� :1��<)> 70/W	<�� ������ 7!k�2+� h�)�
��� h5=��� q)p% ,- (��W �  _9)
$�� GC� �Po

$�� 7_!��- � �_�!/0W �_Q )9� 4	³* �Q )9 �> .!]�$��� .!/0$�)_3 ,V��)_�
�)> 7_>5)�<� f9)_*	> ._3� ���_

 Å_���� ._!/0$��� 7_!����� 7_p5�<� ._�	� �_- 4	_³��� =!_6	��� ��2+� �)_�$*� �_9 �=_> O3 ,7�	³��)>  /W	9

¶)/<�� 
 341 ��25
z03:{ K (% t)F� ����
W �- 7!k�=$>K� 7�X	<� ���9 )�5 ��=z� �PQ  [��� 

  %النسب   التكرار  الرضا عن التكوين

  26.75  107  راضي -

  73.25  293  غير راضٍ -

  100  400  اموع
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 7/]* �% t)$�� ��=z� �9 �E$�73�25 % 7_�!��� 2�	_3% Ò5 (=_- ,_- =H�W �=C h`/H 7/]* �Q�
 f9)_*��)> 	_9+� ._��W ���_p ,)��)_p )_e!�' )_*¶% �$�� �X����� @!U �9 ��&� ,�*���$� 4P�� ���
$�� �-
 2=_"�� �P_Q �� ,V��)_�
�)> 7>5)�<� �)A � �* ��
<� :��� )e9�=�*� ���* �% 7!�!��$��  k)p��� ��*�
 ,7_!�e<� �£�_j ,- �e]�5=W � R�+� 7C5=�)> ��=�$�� �­�> °9�=��� É�"�)> ����<� �³�9 =H��

n O3 h`"��� h��� �& ���<� )9% ,¥�P�� �e���
W R' 73)�Z)>����
$�� VO�� ¬)�� ��� 
 7/]* )9%26�75 % �_]X% �_*% 4% 7!��5 �e3 ��/�9 �*�>� ,���
$�� �- )Q)�5 �- ��W �=C 7�!�1 �Q�

7!�!��$�� )e9)e9 ��2% � )Q=-)]� �*% K' �$�1� ���� �a5 �*% ,- =H�W 7���� NPe3 ,�Æ K �9� 
 341 ��25
04 : 

D)]$H� ,- =-)]� t)F� ���
$��  Q K (% V��)�
�)> 7>5)�<� .3� ��5=$�� V)!�
 ? 

التكوين يساعد المعلم على اكتساب آليات 
  التدريس وفق المقاربة بالكفاءات

  
  %النسب   التكرار

  74.0  296  نعم -

  26.0  104  لا -

  100  400  اموع

 ���_
$�� �)H �&' �² �!3 ,�`/H )3O$j� :�$Ì 7�!��� 2�	3% V)>)C' »XO* ��=z� �PQ h��	1 =�-
 7/_]* g�Y_p S_!X ,K (% V��)_�
�)> 7_>5)�<� ._3� ��5=_$�� V)_!�
 D)]$H� ,- �Q=-)]� t)F�74 %

���� �� �Æ 4% �� (=�� � t)F� ����
W ��> ���<� 7-)��� 7!/�p h5�6 �0�$�  V��)�
�)> 7>5)�<� @1�� ��
 �_]��� �_��<� L=_� 	3�_$� �% G_�0$W V��)_�
�)> 7_>5)�<)3 ,7[�=F� ��5=$�� V)!�
 ��Oj �9 G]$
� ��
 ��2% �_9 �_�
� �_$�� 7_!�)��� 7!_]�5=$�� V��)_�
��� 7_6)�� V�5=_���� V)_*)
9Z�  _H 7!k�=$>K� 7�X	<)>

 �C����
$�� 5�0$�� V)�=c  l � N5��2%@���� � ��2% �9 ��
�� � �*% ���<� 4%5 G]X t)F� ���
$�)3
 7_�e�> ��_�#$�� ��P_�� °9�=_��� ����<�  [� 7/]��� NPQ G�a�3 ,h=�=z� 7>5)�<� �/�0W �H 7!�!��$�� �9)e9

- �/_6% �9J�� @9� ,7>5)�<� NPQ .3� O9)}� )!3)H )���
W ����$� �� ,�=C 7���� h�3 P�9 ��5=$�� �_e��
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 D)_]$H� ,_- �Q=-)_]� K t)F� ���
$�� �% ����� �e�32 )9 �PQ� ,������  !0;$�� q)p% ,- (��� K
 ����� h��� .�	� �- G]$
W V)!�¡� NPQ �o 7/]��)> ,��5=$�� V)!�
� 

 ����<� =X% �)1 S!Xs30 h�j 7�p :y �  !j% )*%�  "�� 	�n���� � N5="W )9  H �% ���� �PQ�
 � )e]�* ��5=$�� 7��	��  ��� �9n P�9 )Q=e- �$��� ,76)�� �$��	0> )e�/0� �*��1 �9 7!��8$�� 7�!o�

 �$>5)�<� )$�H � `T$W"V��)�
�)> ��5=$��� ��=Q+)> ��5=$��" � V���<� L=X' ���W S!Xs28  7�p
h�j :y� ��=��� �> ��5=$�� V)!�
 .!/0W � �	3 4% =C% � 7�!�X ��=1 ¥P9O$� �$��- )9 ,=�=z��

 )!�)X ���-%�� 
 L	j% g�)1�s25h�j 7�p y � 7>5)�<� NPQ � �Æ 4% �e3% � � ���<� �% )��)p )��1 �H �=� �PQ�

_H ��5=$�� � 7�=!��$�� G!�)p+� ,- =�$�� ��nK �!��$�� ��=!9 � 7���0�� h��� �& s ��!��$�� D��p+�
���2)H+�y )« @�$�9 �*+ VO�=�W 4% )e!�-  j=� �� ,�!��$�� 7�e9 �!��W P�9 )«  �- �$�� .k�	0���� 

 7/]* ��=z� ���> =Y* �H26 % V)!�
 D)]$H� ,- )Q=-)]� Ê)¤' �Æ ���
$�� � L	W �$���
R�+� 7/]��)> g*5�1 )9 �&' �=C 7�!�1 7/]* �Q �
�� ,V��)�
�)> 7>5)�<� .3� ��5=$��� 

 �	0�� .3� ��5=$�� V)!�
 D)]$H� ,- ���<� =-)]�  9)B��� =!z� ���
$�� �% 7�!�X �+
 ���- D��p�> )e�9  9)�$��� 7!�!��$�� :1��<� 7eC��9 7!�!H ���$� �% 5)�Z� �PQ � ���<� ,-� 7[�=F�

)�-� 7!����� h2)<� L�$u R' 79=�9 �9 7#!#6 V��0j .3�  !0;$��� ,�Ye�9 (�=;$p�� ,)QÐ
 7/]��)> 7�E�9 �/6% 4P�� ����$�� É�"�)>� ,7>��0<� 7[�=F� 7!�!��$��  k)p���� \5=<� D)$
��
 �% g/¦% ��=!<)3 ,L	j+� 7!�!��$��  X�	<� � °$X �
�� 7!k�=$>K� 7�X	<� �  �3 �!� 4	k�Jz� ������

  H ,7!����� NPQ �9 ��
�$9 `a ����<� 7!/�a% ,7!#E�� �Q P!��$��  ³�� 76)�� �$��	0> )e�/0� =X��
����$�� 7!��- ,- ���
$�� JH	� �% G¤ ��P�� 
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 341 ��25
z05:{ 

 7>5)�<� �)A � ���<� h�)�H 	��0$� 7�[
9 7!/�5=W f9�	> h5�n��� g""j �&' �² �!3 )9%
7!�)$�� fk)$��� ,- )��"c V��)�
�)>: 

 %النسبة   التكرار  

 20,0  80  نعم

 80,0  320  لا

  100  400  اموع

 7/]* �% )�� ���� t)$�� ��=z)3%80  f9�	> �"Ì � h5�n��� �% ,- ��=H�� ����<� �9
 ��nK ���<� ,7!*�=!<� V)³XO<� �W=H% )9 �PQ� ,V��)�
�)> 7>5)�<� �)A � �£�)�H 	��0$� 7�[
9 7!/�5=W

`[
�� )e�-  e¤ ��nK� V��)�
�)> 7>5)�<� �)A � ���
$�� ��* �9 ¬)��� 
 NPQ � ���
$�� :!!
W �' ��5=$�� G!�)p% ���W� 7!>��� �!Q)�9 5�0W )eE$�� h5�¯ 7>5)�<�

 �$�� h=�=z� V)XO6Z�� 7��$;<� V�5�0$�� 7/H��9 �9 ���<� @!0$]� °$X ,7!�!��$��  k)p����
�k�=$>K� ��!��$�� ()³��� ,- g�j2%� 

 7/]* »XO*  >)�<� ��20%  f9�	> g""j h5�n��� ��> ��	� ��P��  [� �)Y<� �PQ � 7!���
W
 ¥�P�� ���
$�� ,- ��=H% 7�!��� 2�	3% 7!/�a% �% »XO* �H ,R�+� R' 7/]��)> �=C 7�!�1 7/]* �Q�Auto 

formation   �W���	1� 7!W�P�� �$0B*% �Oj �9 �]��> N=�$�� ���<� �/6% 4P�� ���
$�� �9 ����� �PQ
�	�<� N=!65� �W��)�H 	��0$� )« (��� �$�� V)p�5=��� ´)#>+�� 76)��� 
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 341 ��25
z06: { 

C , /1 �% 7!�e<� �W`]9 �Oj �9 ���<� N)��$� 4P�� ���
$�� ��* 5)�' � �k�2� �&' ��X ���]�� �)
7!�)$�� fk)$��� g*)
3 K (% ���
$�� h�3 �)�¦% 7!��- 7��>	W ´)#>�> ()!��� ��9 G�0� ���<� �)H : 

 %النسبة   التكرار  

 23,5  94  نعم

 76,5  306  لا

  100  400  اموع

 7/]* �% t)$�� ��=z� �Oj �9 )�� �E$�76,5%  4�> ()!��� �e�9 G�0� � ��P��  [� ´�#>
 �% ��- ,79=�� =�> �%  /1 ���p �> ��9)1 4P�� �C�a�=!/�� 4�>��� ���
$�� 5)�' � 7!��- 7��>	W
 5�¼% G]$
� 4% 7!Ye�<� 7!�!/0$��� 7�	³��� 7!X)��� �9 ����
W � ���<� �`[H =-)]W 7!����� ´�#/��

	[H% D	�$�� �k�	CZ 7>��0<� 7!Ye�<� V��0��� ������ S#/��  @!���9 5)$j% �&' 76)j ����<� �9
7�	k�Jz� 7p5=<� �% V��)�
�)> 7>5)�<� �% ��5=$�� 7�e�> 7���$9��� �% 7!*�=!<� 7p�5=�� g$/¦% ,^�'

 7!����� V�5�0$�� ,- ���0W 7!��- ´�#>� 7!�!��W 70B*% ��E$� K )!�)X ���<� N)��$� 4P�� ���
$��
)Q`a� 7[�=F� ��5=$�� .k�	�� �#* ��)/1'� ���$�� R' ���$<� 7!�3�2 .!�c R' �=¸ S#/�� ��	C' �+ ,

 7��>��� ��=Q+ 7�>)W ´�#/�� NPQ ��
W �% G¤� ,�!�- )�	3 g]!�� �W�& �9 ���$�� V)!��-
7!�!��$��  X�	����� 

 7/]* V�)C �H23,5%  )�Q� ���
$�� h�3 �)�¦% 7��>	W ´)#>�> g9)1 7�3 ¹)�Q �% =H�$�
 ,- ��"#�� ~	;$�� h	HP�> ��9)z� G�)0�� (��� �% ,- h2)��� V	C ��P�� �!�9)z� É�"�)>

�*)]!��� h2)e}� 
�Q� ��!��$�� 4�>���  ���� ������ �p5�<� �9 7�>)* )­+ 7�!�- 7�K2 V�& fk)$��� NPQ ��' 
 5)/$-K� ��> Pj�W �% G¤ �ek�5µ3 ,���
$�� 7!���� ���)��� 7!p�5=�� fQ)�<� .!/0W ,- ��	Q)]��

\5=<� ¿)�<� @1����� 7!9�!�� 7p5�<� �9 h)X�$]9 )­+� 



 
204 

7�!��$�� 7!����� � ���<� 7!®% �9 �a	�� ,-�Ç �]#$� g�P> �$�� VK�)#<�� ,7!���$��
9 @3	��� ,�-)��% �!�' g�6�W )9 �PQ� , ���
$��  H)B9 ¬)�� ��nK 4	k�Jz� ���<� �% K� ,�W�)�H �

 H)B<� NPQ {�/�  Å� )!3 d	�$p �$��� 7!*�=!<� 7p�5=�� NPQ : 
 - 2=z� �!�9)z� �C	;�� 7/]��)> 76)j ,�k�=$>K� ������ ����
$�� L�$]9 d)�;*�� 
 - h5=��� R' 	�$�� �k�=$>K� ���<� �'  (�=;$p�� 7[�=F� 7!]�5=$�� .k�	0�� @9 .3��$�� ,-

 7[�=F� 7!�!��$��   k)p���� 
 -  R' 42�� )m ,)« G�)0<� ()e<)> ()!��� ,- N=-)]� K ,���<� �>  ��� 4P�� \5=<� È)�<� �'

 7!�!��$�� 7!����� `!]W � �W�)�H 7�1� �W)����9 :�� Ç7!���$��� 
 -  7p5=<� 	�3 ���- �? ���<�  �C )m ,)e9�=�*� ���* �% 7[�=F� 7!�!��$��  k)p��� �9 7�	k�Jz�

¢8��� »�F�� ���$�� V)!��- �� 
 −  	3�W �Oj �9 ��&� ,������� ���
$�� 7�³�< ��	�$]<� ����$��� 7�>)$��� ()³* =C�� K

���<� L=� (=�$�� L�$]9 ,- 2=c `�)�9� 7!-���9  >���� 
�  7�p  H �k)1 7�	k�Jz� 7p5=<)> 7!p�5=�� fQ)�<�  �=�W 7!��- �% 7!*�=!<� 7p�5=�� �W=H% )9

 NPQ `T$W �% =>K ,�³�� ��=�W 4% ���$�� q)p% ,- 7�k)1 7�=!��W g��nK ��5=$�� .k�	� �
�� 7!p�52
¤ ��PH� S�=F� ������ 4�>��� `T$��  l � 7[�=X .k�	� ./0W� 7��	0�� �)��+� @9 °}�$W �% G

 � @����� ��
�� =��J$�� V)C)F 7!/�W ��PH� L	j% 7eC �9 �)��Í� 7!������ 7!�]z�� 7!]����
()]1+)> P!9O$�� 2�=-%� 

��(C��
 .�
�, D� B
[ ��O: 

 ����> 76)�� ���
$�� f9��� 7!Ye�<�� 7�	³��� 7!��;�� 7!����$�� V���	��� �Oj �9 �E$�
 �!�- ��W �- )9)� 7��$� )­�> ��;$]* ����<� �PQ ��X ���<� 4%5 R' 73)�Z)>� ,7!k�=$>K� 7�X	<�

7!�)$�� r)���)> J!�$W f9���� NPQ S!X ,V��)�
�)> 7>5)�<� .3� ���
$�� f9�	>: 
 -  :"��  j�2 ���<� V)C)!$X� �-� ,.!/0$�� �- )Q=�>� 4	³��� @>)0�� )e!�- G�T�� 
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 - ­�Hh5 �	�<� 7!p�5=�� f9���� �9 7-��A � L=�$W K )� 
 -  �$�� r)B��� G!�)p% R' )e��c K� ,7#��� 7!H��p V)9��9 R' 7��>��� ��=Q+� �C�W K

������ ��!��$�� ¹��]�� � ���� �PQ� ,)e!3 q5)�� 
• �
�� 2=c �$�� f9���� �Q V��)�
�� ,- 7�k)��� ����<� ���
W f9�	> �' ,- �$�� V��)

���<�Ç �% )�/]9 �	�� ���
$�� =e�<)> �1)#$�� P�9 ���<)3 ,OQ�9 ���9 �
� °$X )e��E$� �% G�)0��
Å� )9 D)]$H� R' ~)$? �Q ��P�� 7>5)�<� NPQ ,- )���
W �% )/�5=W °��$� �% �!�-     : 

1–  �$�W �$�� ��5=$�� .k�	� D)]$H�� \�5=��  !0;$�� V�5)e9 � 7�)���� V��2+� �9
�!��$��� 

2− P!9O$�� @9  9)�$�� V�5)e9� 
3– �³����  -)�$��� :"�� h5�2' V�5)e9� 
4– ��/�9 n)Y*� L�$]9 R� ��6��� P!9O$�� ����W V�5)e9� 

5– 7!�#<� 7�!/�� �  ���� V�5)e9� 

,- N=-)]W 7!p)p% V�=X� h=- � ���<� ���
W GC� Ð)���� NPQ 7!®+� �=!C �9)e9 ��2% 
É�"�)> � ��5=$�� ��- � �Q )9� )Q5)$² �% G¤ �$�� 7��	0�� �Q )9� q5=� :!H ���<� �	�� 4%

 ¹)�Q �% ���* �#*� ,7!����� h2)<� �)"�'  C% �9 )e9=;$]� �% G¤ �$�� 7/p)�<� 7!�!��$��  k)p���
 ��P� V��)�
�)> 7>5)�<� 5)�' � ��5=$�� �	� �9 =�=����	0�� NPQ  H �)�W�> G�09 �e3 � 

 ,���$�� V)>��6 73	�9 �9 ���<� �
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